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Vyroéni zprava za rok 2013

Slovo na uvod

Rok 2013 byl dvaadvacdtym rokem fungovdni nasi organizace. Byl rokem dalsiho rozvoje a kontinudiniho
smérovdni nasich projektii.

Opétjsme se s vervou pustili do dobrovolnickych projektii, od téch krdtkodobych, az po dlouhodobé. Jiz tradicné

a Nora Ldzaro Aguirre ze Spanélska.

Vaktivité jsme neutuchali aniv oblastivzdéldvdni. Uspésné jsme dokonéili spolecné s Multikulturnim centrem
Praha a AFS projekt Stereotypek v nds, kterému jsme se vénovali od roku 2010. Probéhla také rada skolent,
at uz pro dobrovolniky novdcky ¢i pro budouci vedouci dobrovolnickych projektii v Ceské republice.

Vrdmci aktivit pro dobrovolniky se ndm podarilo prehoupnout do dal$iho rozvoje a podpory Dobrovolnického
Klubu. Tentokrdt v rdmci projektu Youth for Global Development a spoluprdci s mezindrodnimi partnery. I diky
nim byl trindctkovy rok plny akci, at uz slo o INE Xpuby, jarni kampan Mésic mezindrodniho dobrovolnictvi
¢i stdlici v podobé oslavy Mezindrodniho dne dobrovolnikii.

Dékujeme v§em, které jsme méli moznost na akcich potkat. Ale i tém, kteri ndm fandi, ®
podporuji nds ¢i ndm jen drzi palce. TéSt nds nadsent a podpora kaZdého. x
Dékujeme za prizen a tésime se na dalsi spoluprdci a setkdni! I n e X
Tym INEX — Sdruzeni dobrovolnych aktivit



Obecné
informace
o sdruzeni

INEX —Sdruzeni dobrovolnych aktivit je nevladni neziskova organizace ptisobici od roku 1991 v oblasti

mezindrodniho dobrovolnictvi a mezikulturniho vzdélavani. Nasim poslanim je skrze mezinarodni dob-
rovolnické projekty, vzdélavaci programy a kampané podporovat rozvoj tolerantni, oteviené spole¢nosti

a aktivni, zodpoveédny pristup k okolnimu svétu na mistni i globalni drovni. Svou ¢innosti vytvarime

prostor, v némz mohou zejména (ale nejen) mladi lidé Cerpat nové zku$enosti, rozvijet své schopnosti

adotvaret sivlastni pohled na svét.

INEX-SDA je od roku 2004 akreditovanou vysilajici organizaci dobrovolnik dle zakona ¢. 198/2002

Sb. o dobrovolnické sluzbé.

Organizacni struktura INEX-SDA

Organizace INEX-SDA (od 1. 1. 2014 zapsany spolek) je tvorena nékolika samostatnymi jednotkami:
prazskou kancelari, ktera sidli na VarSavské 30, Praha 2. Dale pod hlavicku INEX-SDA patti pobocky
v Kosteleckych Horkach, Tvarozné Lhoté¢ a Brne¢.

Prazska kancelar:

> Vysilani dobrovolnikti do zahraniéi. Zajemciim z Ceské republiky kazdoroéné umozitujeme téast
na nékterém z vice nez 2 000 dobrovolnickych projektt po celém svété. Projekty trvaji od dvou tydnd
dojednoho roku a majirtizné pracovni zameéreni. Pro vysilané dobrovolniky organizujeme pripravna skoleni.
Jsme akreditovanou organizaci pro vysilani a ptijimani dobrovolnikt Evropské dobrovolné sluzby.

> Prijimani dobrovolnikii ze zahraniéi. Pro zahrani¢ni zdjemce organizujeme ro¢né az 40 dvou az
tiftydennich mezinarodnich dobrovolnickych projektt, které se konaji na rtiznych mistech CR. Dobrovolnici
se podileji na rekonstrukeich historickych pamatek, pomahajiv ptirodnich rezervacich nebo tieba organizuji
program pro znevyhodnéné déti.

> Globalnirozvojové vzdélavani. Prostiednictvim osobni zkuSenosti dobrovolniki z projektti neziskovych
organizaciv zemich globalniho Jihu, zprostredkovavame ¢eskym dobrovolniktim osobnivhled do Zivota
v téchto zemich. Po navratu dobrovolnika vyuzivame jejich zkusenosti k osvéte u nas i v rdmci Evropy.
Mimo jiné poradame besedy, §koleni, tematické vecery. V ramci globalniho rozvojového vzdélavani
realizujeme projekty GLEN, Fotbal pro rozvoj a $koleni pro dobrovolniky vyjizdéjici do zemi globalniho
Jihu. Jsme zapojeni do kampané Cesko proti chudobé.



> Skoleni dobrovolnikii a dalsi akce. Zajistujeme skoleni pro dobrovolniky
vysilané do zahrani¢i i vedouci projektti v CR, porddame evaluaéni a jina
setkani i mezinarodni seminare. Ke Skoleni vyuZivdme zejména prostor
venkovského skoliciho centra pobocky v Kosteleckych Horkéach.

> Mezikulturnivzdélavani. Od ¢ervna 2010 jsme realizovali v partnerstvi
sdal$imidvéma organizacemi ttilety program prevence xenofobie a rasismu
na stfednich odbornych skolach. Zarocujeme tim mimo jiné letité zkuSenosti
s neformalnim mezikulturnim vzdélavanim a pripravou dobrovolnikd.

> Dobrovolnicky Klub (DoK). Cilem Dobrovolnického Klubu je vytvaret
prostor pro setkavani aktivnich mladych lidi a rozvoj dobrovolnickych iniciativ.
V ramci klubu se mohou vzdélavat, zapojovat se do projektti INEX—SDA,
sdilet své napady s ostatnimia prichazet s vlastnimi spolecensky prospé$nymi
iniciativami a projekty, v jejichz realizaci je podporujeme.

Milniky v historii INEX-SDA

1996 prvni dota¢ni
projekty a programy
zamérené cilené

na témata (Setkavani

v krajiné, Ruce a historie,
Cesty ke kofentim,...)

1991 zalozZeni
nevladni a neziskové
organizace

s nazvem ,Sdruzeni
pro mezinarodni
vymeény a turistiku
mladeze - INEX"

pro obnovu venkova;

1994 ¢lenem mezinarodni
sité dobrovolnickych
organizaci Alliance

of European Voluntary
Service Organisations

1998 ¢lenem Co-ordinating
Committee for International Voluntary
Service (CCIVS) pfi UNESCO;

zména nazvu na INEX - Sdruzeni
dobrovolnych aktivit INEX-SDA)

2001 ¢lenem Ceské rady déti
amlédeze (CRDM) a Spolku

zaloZeni pobocky ,INEX-SDA Bilé
Karpaty” v Tvarozné Lhoté

Pobocky INEX-SDA

Kromé prazské kancelaie ma INEX-SDA tfi pobocky se sdilenou pravni
subjektivitou a samostatnym hospodafenim: jedna sidli stejné jako Venkovské
Skolici centrum v obci Kostelecké Horky, dalsi dvé v Brné a v Tvarozné Lhoté
(Bilé Karpaty).

> PobockavBrné se vénuje primarnia sekundarni prevenci poruch chovani
zejména v podpiirnych a volno¢asovych projektech pro déti a mladez.

> Pobocky v Kosteleckych Horkach a Tvarozné Lhoté jsou zaméfeny
na podporu rozvoje venkova, na praci s mladezi, ekologickou vychovu a snazi
se 0 oziveni mistniho déni.

Blizsi informace o pobockach se doctete na str. 32.

2004 akreditace vysilajici organizaci dle zakona
¢.198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé; prvni
dobrovolnici na rozvojovych projektech v Africe

a Asii (program GLEN); zalozeni pobocky ,INEX-SDA
Kostelecké Horky"”

2005 ziizeni Venkovského skoliciho

centra v Kosteleckych Horkach; zalozeni
pobocky ,INEX-SDA Brno”; program

GLEN ziskava ocenéni Rady Evropy

,World Aware Education Award" za pfinos
rozvojovému vzdélavéni; INEX-SDA ¢lenem
koordina¢niho tymu kampané Cesko proti
chudobé

2002 zakladajici ¢len Ceského
féra rozvojové spoluprace
(FoRS), aktivni zapojeni

do problematiky rozvojové
spoluprace



Praha INEX-SDA

inexsda@inexsda.cz

Tvarozna Lhota
pobocka INEX - SDA Bilé Karpaty

bkarpaty@inexsda.cz

> vysilani dobrovolnik( do zahranici
a mezinarodni spolupréace

> koordinace workcampi v CR, piijimani
zahrani¢nich dobrovolnikd do CR

> rozvojové a mezikulturni vzdélavani

> Dobrovolnicky Klub (DoK)

> venkovské centrum INKLUB - projekty s venkovskou mladezi
> Muzeum oskorusi s nau¢nou stezkou —
program zéchrany tradi¢nich drevin

> Salas Travicna - vyletni areal pro ekologii,
- femeslaa sport v pfirodé
®

Kostelecké Horky

pobocka INEX -SDA Kostelecké Horky

modrydum@kosteleckehorky.cz Brno

®
> Venkovské $kolici centrum - $koleni souvisejici s dobrovolnictvim \\/JJL’\\,\ i \g:’/ pObOCka INEX-SDA Brno
a rozvojovym ¢i mezikulturnim vzdélavanim - / brno@inexsda.cz
> statek ,Modry dim” s Malym muzeem mista a sezonnim infocentrem \‘K > programy pro znevyhodnéné déti a mladez
propaguje trvale udrzitelny zpUsob Zivota na venkové
» stiedisko environmentélni vychovy

2008 prazska kanceldf se stéhuje ze

2006 kond se prun ierel @ Ll o 2010 startujeme prvni vétsi 2012 102V0j

ko ktp Senovazn?holne']mes'tl na adresu B'udevcskz'ﬂ 1 projekt mezikulturnho Dobrovolnického Klubu,
LOSINPIOICKES Praha 2; pfedani spravy Venkovského 3koliciho vzdélavani Stereotypek v nas zavadéni jednotného
Fotbal pro rozvoj centra v Kosteleckych Horkach mistni pobocce

vizualniho stylu

d ek bal 2009 prazska kancelar se opét 2011 zapojujeme se do evropského 2013 Dobrovolnicky Klub
2007 do projektu I'to.t a stéhuje, tentokrat g Varsavskou projektu Youth for Global pokracuje v rémci nového
?;otr?ZJO,J shevzkarl)qlc%e 30, Prahz? 2; vstu‘pw?me doéry Responsibility, v jehoz ramci vznika evropského projektu Young

strednich skolz evropskych projektt (Fotbal pro i Dobrovolnicky Klub (DoK) Europeans for Global

rozvoj, Stereotypek v nas). Development.

p A



Vysilani
dobrovolnik
do zahranici

Vyroéni zprava za rok 2013

Projekty, na které INEX—SDA vysila dobrovolniky, se konaji po celém svéte. Po dobu od dvou tydnd
do jednoho roku dobrovolnici vlastni praci podporuji neziskové projekty nejriiznéjsiho zaméreni: podileji
se napriklad na obnové historickych pamatek, pracuji v prirodnich rezervacich, v détskych domovech
i v uprchlickych taborech, pomahaji pti organizaci kulturnich akci a kampani apod. Prace vétSinou
nepredpoklada zvlastni kvalifikaci nebo predchozi zkusenosti, dilezita je predev§im motivace zajemct
a chut aktivné se zapojit.

Dobrovolnici jsou pred svym odjezdem $koleni podle toho, do které zemé jsou vysilani a jaké naroky
na né pobyt vdané zemi klade.




Kratkodobé mezinarodni projekty (workcampy)

Kratkodobé mezinarodni projekty, tzv. workcampy, ziistavaji dlouhodobé
nejobliben¢jsim typem dobrovolnickych projektd, které INEX—-SDA nabizi.
Béhem 2-3 tydennich projektt se mladi lidé z riznych zemi svéta spole¢né
zapoji do praci zamérenych na komunitni rozvoj, ochranu ptirody, renovaci
pamatek, praci s détmi i lidmi s postizenim, podporu kulturnich akei atd.
Smyslem workcampti je ale také blizsi seznameni se s mistni kulturou i kul-
turami ostatnich dobrovolnik, ziskavani novych zkuSenosti a schopnosti,
navazovani pratelstvi i procviceni cizich jazykl. V nabidce se pravidelné
objevujiiprojekty vhodné pro rodiny s détmi, seniory ¢ilidi se znevyhodnénim.
Vroce 2013 se kratkodobych dobrovolnickych projektti za¢astnilo 736 dob-
rovolnikd, z nichz vétsinu tvorili, jako jiz tradi¢né, zeny (74 %). Nejvice tyto
projekty vyhledavaji mladi lidé mezi 18 a 30 lety.

Dobrovolnici se zucastnili 538 projektti v 51 zemich svéta, nejvice v Evropé,
aleivevzdalengjsich lokalitach jako napt. Japonsko, Jizni Korea, Tchaj-wan,
Indie, Indonésie atd.

»Z mého prvniho workcampu jsem naprosto ohromena. Jsem nadsend z toho, ze
Jjsem objevila zpiisob, ktery umoznuje sprdtelit se s lidmi z celého svéta, poznat
Jiné kultury, obohatit tak sdm sebe a jesté k tomu byt prospésny druhym. VZdy
Jjsem si pripadala v tom velkém svété trochu ztracend a spoustu véci pro mé bylo
nemoznych. Ted mi prijde, Ze nds svét je tak maly a clovek miize dokdzat tiplné
vSechno! Diky, skveld zkusenost.“ Anna — ticastnice workcampu v Rusku

,,UZasné dva tydny, nové lidi, zdZitky, mista, chuté... Dobry pocit z odvedené
prdce.“Jan — ucastnik workcampu v Némecku

,Zazitki bylavelkd spousta, rozhodné to proborilo mé pocdtecni obavy! Mdm pocit, Ze

Jjsem se takévice rozmluvil v anglictiné ajednoduse zaZil néco naprosto nového. Mdm
takév pldnu zicastnit se campu i pristi rok.“ Jan — tcastnik workcampu ve Francii

>8

Vékové kategorie ticastnikii

Vék Muzi Zeny Celkovy pocet
8-17 32 18 50
18-30 491 170 661
31-52 19 6 25
Celkovy pocet 542 194 736

Ugast na workcampech dle mista konani

PoRa e Fiobrovoikd P o2 dobvovani
1 Némecko 144 1 Maroko 4
2 Francie 116 2 Mexiko 4
3 Italie 65 3 Indie 3
4 Spanélsko 55 4 Indonésie 3
5 Svycarsko 28 5 Cina 2
6 Velkd Britanie 27 6 Nepal 2
7 Belgie 22 7 Tanzanie 2
8 Finsko 21 8 Brazilie 2
9 Srbsko 21 9 Kambodza 1
10 ostatni 212 10 ostatni 2
Celkovy pocet m Celkovy pocet 25

INEX-SdruZeni dobrovolnych aktivit



Persondlni zajisténi programu

Jana Konasovd — koordindtorka vysildni dobrovolnikii — resitel projektu
Nikola Zdraveski — koordindtor vysildni dobrovolnikii

Victoria Tzanova, Nora Ldzaro Aguirre — dobrovolnice EVS

Program ,,Vysildni dobrovolnikii na projekty v zahranici“je akreditovdn
dle zdkona ¢. 198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé a v roce 2013 byl

finanéné podporen Ministerstvem vnitra Ceské republiky.

Strednédobé dobrovolnické projekty
(MTV - Mid-Term Volunteering)

Kromé kratkodobych workcampti INEX—SDA nabizi také moznost vycestovat
na tzv. sttednédobé dobrovolnické projekty, které trvaji od jednoho do tii mésica.
Vroce 2013 organizace vyslala celkem 15 dobrovolnikti do Indie, Indonésie, Keni,
Jizni Koreje, Mexika, USA, Velké Britanie a na Ukrajinu. Napli ¢innosti dobro-
volnikti byla velice rozmanita, ¢asto se jednalo o vyuku angli¢tiny nebo organizaci
riznych volnoc¢asovych a interkulturnich aktivit pro déti a mladez ¢i podporu
znevyhodnénych tucastniki letnich tabort. Nekolik projektt bylo zaméreno ¢isté
environmentalné —na obnovu zivotniho prosttedi ¢i agroekologii. V rozvojovych
zemich poméahali dobrovolnici v détskych domovech a sirot¢incich s béznym
chodem a pé¢i o déti. Za zminku stoji také prace v Ceskych centrech na Ukrajing,
kde dobrovolnice asistovaly uciteli cestiny s vyukou a pripravou kulturnich akei.

,Kdyz jsem se v minulych mésicich po ndvratu z Keni snazila své zdzitky, dojmy
a pocity vylicit lidem doma, za néjakou dobu jsem to vZdy vzdala. ,Kdo nezaZil,
nepochopi a kdo zazil, tomu nic nemusim vysvétlovat. rikala jsem si. Moznd
Jje to casty pocit navrdtivsich se dobrovolnikil, kteri se snazili néjaky cas, byt
treba jen krdtky, fungovat v ramci jiné kultury v tak odliSném prostredi. To, co
clovék pocituje, kdyz se ze dne na den objevi v uplné jiné cdsti planety, kde je jiné
podnebi, rostliny, zvirata a predevsim jini lidé Zijici naprosto odlisné v kontextu

Vyroéni zprava za rok 2013

Jinych zvyklosti a spolecenskych pravidel, premyslejici na zdkladé diametrdiné
odlisnych zivotnich zkuSenosti a stavici své zivoty na jinych hodnotdch, je slovy

tézko popsatelné.“ Tereza Fenclovd, Keria

Persondlni zaji§téni programu
Kamila Zbuzkovd — koordindtorka programu

Program ,,Vysildni dobrovolnikii na projekty v zahranici“ je akreditovdn
dle zdkona ¢. 198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé a v roce 2013 byl
finanéné podporen Ministerstvem vnitra Ceské republiky.




Dlouhodohbé dobrovolnické projekty
(LTV - Long-Term Volunteering)

Kompletni nabidku INEX-SDA doplnuji dlouhodobé dobrovolnické projekty
vdélce ti'i mésicti azjednoho roku. Ve srovnani s kratkodobym dobrovolnictvim
predstavuji cennéj$i pomoc pro hostitelskou organizaci a také vyznamné;jsi
zivotni zkuSenost pro samotného dobrovolnika. Vroce 2013 se dlouhodobého
dobrovolnického projektu INEX—SDA zucastnila 1 dobrovolnice, ktera
vyrazilana 5 mésicti do Francie. Béhem hlavni sezony poméhala v obdobné
organizacijako INEX-SDA a méla tak moznost vyzkouset sijaké toje vysilat
dobrovolniky na projekty do zahranici.

Persondlni zajisténi programu
Kamila Zbuzkovd — koordindtorka programu

Program ,,Vysildni dobrovolnikii na projekty v zahranici“ je akreditovdn
dle zdkona ¢. 198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé a v roce 2013 byl
finanéné podporen Ministerstvem vnitra Ceské republiky.

Program
MiddeZ
v akci

Evropska dobrovolna sluzba
(EVS - European Voluntary Service)

Kromeé ,,klasickych“ kratkodobych, stfednédobych
a dlouhodobych projektti vysila INEX-SDA zajemce
také na projekty Evropské dobrovolné sluzby, ktera byla do konce roku 2013
soucastineformalné vzdélavaciho programu Evropské komise Mladez v akci.
EVS umoznuje mladym lidem ve véku 18—30 let ti¢astnit se dobrovolnickych
projektti v Evropské unii a jejich sousednich statech. Projekty trvaji od
2 do 12 mésict a jsou zaméreny napriklad na praci s détmia mladezi, na socidlni
péci, ekologii nebo kulturu. Dobrovolnici pracuji bez naroku na mzdu, ale
maji plné hrazeno ubytovani, dostévaji také kapesné a prispévek na stravu
a cestu na projekt a zpét. Soucasti kazdého projektu jsou také podptirna
Skoleni a jazykovy kurz. Pobyt a prace v cizi zemi predstavuje pro uc¢astniky
EVS cennou Zivotni zkuSenost.

Od roku 2014 bude EVS ve stejném duchu pokracovat jako jedna z aktivit
nového sedmiletého programu Evropské komise s nazvem ,Erasmus +.
Vroce 2013 bylo prostiednictvim INEX-SDA vyslano do zahranici celkem
23 EVS dobrovolnikt. Plisobili vtéchto zemich: Belgie, Bosna a Herzegovina,
Bulharsko, Francie, Holandsko, Irsko, Italie, Portugalsko, Rakousko,
Rumunsko, Rusko, Recko, Spanélsko a Svédsko.

L LA =,
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»Pracovalajsemvmalém détském domove, kde zilo 7 mladych klukiive veku 12—21 let.
AZnajednoho z nich tovsechno byliimigranti. Z Afriky, zAsie. Jd jsem méla zastdvat
roli vychovatele. Nesnadny tikol. Zvldst kdyz clovek nemluvi francouzsky a nikdy
nemeél tu cest s podobnou praci. Nu, ucilajsem se za pochodu. ... Md cesta do Francie
nebyla vzdy snadnd. Okusilajsem pocity velmi tiZivé samoty, totdIntho pracovniho
selhdni, bolavého mezilidského neporozuméni. Ale také pocity ohromného Stésti,
radosti, pychy, predevsim kdyZ jsem obstdla sama pred sebou. Piesto mohu rict, Ze
vse, cojsem tu zaZila, bylo nesmirné obohacujici a proto, vdahdte-li nékdo, zda vyrazit,
Gi ziistat ve sladkych Cechdch, seberte se a jedte!” Katerina Bujdrkovd, Francie

INEX-SdruZeni dobrovolnych aktivit



1 had a chance to meet so many wonderful people from all over the world and learn
somuch from them, and this meeting never ends. Yes, you guessed correctly! I’'m an
EVS volunteer! But in one of the most beautiful cities in Europe and best NGO that
exist in the country. Again you guessed well!  am EVS in Prague, in INEX-SDA,
on an amazing Fotbal pro rozvoj project! Ready to take one month tour all over
this beautiful country with people from Czech Republic and Kenya, to bring smiles
on the faces of children who play football with us, to teach them about Africa and
problems in the Global South, to broaden their horizons and show them there’s no
place for hate or discrimination in this world, cause we are all equal and have same
needs and aspirations.” Adna Hindija, INEX-SDA Ceskd republika

Vyroéni zprava za rok 2013

Vbreznu 2013 také prijely do prazské kancelare INEX—SDA dvé dobrovolnice,
abyvramciro¢ni Evropské dobrovolné sluzby poznaly ¢innost nasi organizace
azapojily se do jejiho déni. Nora Lazaro Aguirre ze Spanélska se velmi aktivné
zapojila do projektu ptijimani zahrani¢nich dobrovolnik na workcampy
v Ceské republice. Pomahala s jejich piipravou abéhem sezony se také nékolika
projektt zucastnila jako vedouci. Druhou dobrovolnici byla Adna Hindija
zBosny a Herzegoviny, ktera pomahala s realizaci projektu Fotbal pro rozvoj
abeéhem mésicni kampané navstivila s ¢esko-keniskym tymem dobrovolnikt
riizna mista Ceské Republiky.

Ob¢ dobrovolnice pak jako sviij spolec¢ny mini-projekt zorganizovaly sérii
filmovych vecertli a debat, jejichz prostiednictvim chtely otevrit nektera
témata spojena s globalnimi problémy a kazdodennim Zivotem. Vedli tak
publikum k premysleni, sdileni ndpadti k danym témattim, a také se snazili
rozvijetjejich schopnosti kritického mysleni. Pro svj projekt také vytvorily
vlastni webové stranky http://filmhubinexsda.blogspot.cz/.

Persondlni zaji§téni programu

Kamila Zbuzkovd - koordindtorka programu

Projekty EVS jsou spolufinancovdny z prostredkii Evropské unie, Generdlniho
Feditelstvi provzdélavdni a kulturu. V Ceské republice zajistuje program
Evropské dobrovolné sluzby Ceskd ndrodni agentura Mlddez.


http://filmhubinexsda.blogspot.cz/

H4 z Zemé pivodu dobrovolniki
Mezinarodni puvodu e

Poiadi Zemé Pocet dobrovolniki

dObrOVOI nictVi 1 Spanélsko 47

~ 2 Francie 31
v Ceské republice 26
4 Italie 21
5 Jizni Korea 21
6 Polsko 20
7 Turecko 20
8 Cesko 13
9 Tchaj-wan 10
10 Japonsko 9
1 Ukrajina 8
12 Slovinsko 8
13 ostatni 79 Vroce 2013 INEX-SDA ve spolupraci s lokalnimi part-
Celkem 5E nery (neziskovymiorganizacemi¢i obcemi) usporadal

33 workcampti a 1 sttednédoby dobrovolnicky projekt.
Celkem se zucastnilo 313 dobrovolniki ze 40 zemi

Vékové kategorie ticastniki svéta (véetné 13 dobrovolnikiiz CR). Na stiednédobém
Vek Zeny Mufi  Celkovjpoet projektu se mezi ¢ervnem a listopadem vystiidalo
7 dobrovolnikd.
18-30 185 109 294
31-49 7 10 17
50+ 0 1 1
60 + 0 1 1
Celkovy pocet 192 121 313
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Dobrovolnické projekty v CR délime do 4 tematickych programii:

Rozvoj venkova a podpora mistnich komunit

prace v lese, Upravy a ¢isténi ploch v becovské botanické zahradé a v dalsich pfirodnich (chranénych)
lokalitach, renovacni préace v kostele

CSOP BERKUT, obec Otro¢in 1 Becov nad Teplou a okoli

Hastera obcanské sdruzeni/ aktivity pro zaky mistni skoly (prezentace béhem vyuky o zemich dobrovolnikd, sportovni utkéni,

/DDM Pastelka L Lt/ Ceioh atd.), renovacni a udrzbové prace vDDM

INEX-SDA Bilé Karpaty ) Tvarosna Lhota U(virzbove, z?hradnl a 3emefjelskel prace na arealu Salase Travi¢né, piiprava zazemi pro den her
a femesel déti na Salasi, sbér letnich bylinek

préace na Udrzbé zelené v obci, drobné renovacni a uklidové prace v kostele a na fafe, pfiprava aktivit

Obec Dysina 1 Dysina P s “
pro mistni déti (soutézni den a prezentace ve skole)

Obeckyilce 1 Kydice pfiprava detslfeho herniho odpoledne Louéeni s prazdninami, piiprava a realizace narodnich vecerd,
pomoc s praci v lese

Obec Mezno 1 Mezno organizovani détského dne, besedy ve skolach a s mistnimi lidmi, prace v lese

Plzef 2015, 0.p.s 1 Plzeit renovace ovpl'Jstene zahrady, stavba pfirodniho schodisté, vyroba méstského nabytku, organizace
akci pro vefejnost

Propolis, 0.s. 2 Chfi¢ drobné renovaéni a stavebni prace, prace na zahradé, pfiprava festivalu ,Kfi¢-Fest”

Svazek obci Toulovcovy Mastale 1 Prosec u Skutce renovace znaceni v pfirodni rezervaci, sbér odpadku, fotodokumentace

Vyroéni zprava za rok 2013 >13



Socialni a kulturni projekty

Camphill Ceské Kopisty 4 Ceské Kopisty odstranovani nasledki povodni, zemédélské prace na polich ekologické farmy,
Centrum pro vsechny, o.s. 2 Jizbice u Nymburka prace s détmi s autismem béhem letniho tabora; manualini prace v interiéru i venku
CSOP Praha 15 1 Praha 15 prace se seniory: vytvarné prace, zajmové ¢innosti, volnocasové aktivity, prochézky
e P fiprava, realizace a koordinace volnocasovych aktivit pro déti a mladé lidi ze socialné vyloucené
Clovék v tisni, 0.p.s. 1 Usti nad Labem pripr PV . sovy P Y
lokality, renovacni prace v nizkoprahovém centru
y . - — stavebni a rekonstrukeni prace v byvalé stodole - budouci prostory pro terapii, terénni iprav
Obcanské sdruzeni Holos 1 Opava-Vlastovicky P 4 P yp P pravy
zahrady, dvora
uklidové, zahradnické a pomocné stavebni a drzbéiské prace v Terapeutickém a Poradenském
Ledovec, o.s. 1 Ledce

centru Ledovec, pfipravy mistni kulturni akce

Péce o historické pamatky

zahradnické prace a jednoduché stavebni prace v zdmeckém areadlu (slouzi jako centrum

Futura, o.s. 2 Trebesice q .
moderniho uméni)
Hartenberg, o.s. 2 Hiebeny renovacni, rekonstrukéni a umélecké prace na hradé Hartenberg
Nébozenska obec CCSH 1 Hrad Grabstejn drobné stavebni prace (pfiprava pfistupové rampy pro hendikepované), prace se dievem
:;lrI;li,eUzemnl P OEIETEE 1 Lazné Kynzvart uklid cesticek a klesti v zameckém parku
Fidovska obec Bro 1 Holetov udrzba plochy, ohradni zdi a nahrobku Zidovského hibitova a technické zajisténi festivalu

,Tyden zidovské kultury”

> 14 INEX-SdruZeni dobrovolnych aktivit



Ekologické projekty

Partner Pocet projektd  Misto projektu
CEV Palava ZO CSOP 56/16 1 Mikulov a okoli
Cmelak - spole¢nost prétel piirody, o.s. 1 Liberec a okoli
Eurosolar.cz 1 Lesna u Tachova
Hnuti Brontosaurus Jeseniky 1 MUNA Jeseniky
Jéga v dennim Zivoté - Zdarec 1 Zdarec u Skutée

Vyroéni zprava za rok 2013

Dobrovolnicka ¢innost
prakticka udrzba chranénych tzemi v CHKO Pélava, idrzbové a tklidové prace na zidovském hibitové
prace v lesnich skolkéach, vysadba sazenic, stavba oplocenek

manualni prace v pfirodni rezervaci: sec¢eni luk, hrabani travy, shromazdovani biomasy, prace
na tabofristi

stavebni a renovacni prace s vyuzitim pfirodnich materialG, Gprava lesni nau¢né stezky

stavebni, ddrzbové a zahradnické prace v joga-centru
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~ . . o Persondlni zajisténi programu
Prehled IOkaIIt pro-lektu 2013 Renata Lupacovd, Ing., koordindtorka dobrovolnych vedoucich a dobrovol-

nickych projektii pro obce a organizace — garance a rizeni projektu

Radka Novdkovd, Koordindtorka prijimdni dobrovolnikil ze zahranici (inor—cervenec)
Sdrka Hauznerovd, Mgr. (leden—srpen), Irena Pajerovd, Bc. (zdFi-prosinec),

Priprava dobrovolnikii, Skoleni a lektorovdni na Skoleni INEX-SDA + 12 dalSich
odbornych lektorii a vyskolenych Skolitelti z Fad zkuSenych dobrovolnikii

Jiri Kocourek, Bc., Rizeni organizace

Program ,,Dobrovolnici pro obce a organizace“ je akreditovdn dle zdkona ¢. 198/2002
Sb., o dobrovolnické sluzbé av roce 2013 byl financné podporen Ministerstvem vnitra
Ceské republiky a Ministerstvem skolstvi, mlddeze a télovychovy Ceské republiky.

Ptehled lokalit projektii 2013

Projekty probihaly na mistni Grovni, vétSinou na vesnicich a malych méstech
nebo v mistnich komunitach ve vétSich méstech. V roce 2013 se projekty
konaly ve 26 riiznych lokalitach v Ceské republice.

K dobrovolnické skupiné vzdy patii dobrovolni vedouci, které INEX-SDA
pro vedeni workcampi ptipravuje béhem vikendovych $koleni. Vroce 2013
bylo ptipraveno a nasledné zastalo dobrovolnou funkci vedouci/ho 64 lidi,
prevazné studentd. Tito dobrovolnici maji obvykle predchozi zkuSenost
z mezinarodniho dobrovolnického projektu.

Vedouci na miste projektu zodpovidaji za koordinaci mezinarodni skupiny
i za komunikaci s partnerskou organizaci, organizuji praci i volnocasové
aktivity. Vedeni mezinarodniho projektu je unikatnizpuasob ziskani klicovych
kompetenci skrze neformalni vzdélani.

> 16 INEX-SdruZeni dobrovolnych aktivit



Spoluprace

v ramci Alliance
of European
Voluntary
Service
Organizations

y

of European
Voluntary
Service
Organisations

INEX-SDA je jednim z 50 ¢lentt mezinarodni sité dobrovolnickych organizaci Alliance of European
Voluntary Service Organizations (www.alliance-network.eu), které podporuji interkulturni vzdé-
lavani, vzajemné porozuméni a mir prostiednictvi dobrovolnické sluzby. Spoluprace v rameci této sité
nam umoznuje kvalitni partnerstvi pri vymeéné dobrovolnika, vede k dal§imu rozvoji nasich projektt
a jejich jednotlivych ¢asti, stejné jako servisu, ktery nasim dobrovolnikiim poskytujeme. Dlouhodobé
se soustfedime na podporu jednotlivych oblasti v tematicky zamérenych pracovnich skupinach, a tim
ptispivame k rozvoji dobrovolnictvi a jeho kvality v mezindrodnim méritku:

> Training Needs Working Group — 1 ¢len — skupina se zabyva metodikou ptipravnych $koleni
pro dobrovolnické projekty i dal§iho vzdélavani Skolitelti a sama takova mezinarodni Skoleni organizuje
> External Relations Committee — 1 ¢len — skupina zajistuje rozirovani a prohlubovani vztahd Alliance
s verejnosti a ostatnimi dobrovolnickymi sit€émi v evropském a celosvétovém meritku.

> Access 4 All- 1 ¢len—skupina se zabyva podporou zaclenéniznevyhodnénych ob¢anti do mezinarodnich
dobrovolnickych projekta.

> Staff Development Working Group — 1 ¢len — tkolem skupiny je podpora ¢lenti a partnert
pfi implementacia dodrzovani pravidel a standardt schvalenych pro poradani dobrovolnickych projektt
avymeénu dobrovolnikd.

Aktivné se také zapojujeme a podporujeme pravidelné kampané:

> Accessing Campaing dlouhodobé podporuje integraci znevyhodnénych dobrovolnik(, vytvaiinastroje
pro vzajemnou spolupraci pri zajisténi icasti dobrovolnika ze znevyhodnéného prostredi a poskytuje
podporu pritomnym organizacim.

> Environmental Sustainability Campaign je kampan podporujicitrvale udrzitelny rozvoj v dobrovolnické
sluzbé. Usiluje o to, aby dobrovolnické organizace pri svém provozu a béhem svych projektti smérovali
avzdeélavali k dlouhodobé udrzitelnému rozvoji.

INEX-SDA se také jako partnerska organizace aktivné ucastni projektd a setkani siti organizaci
Service Civil International (www.sciint.org/) a Coordinating Committee for International Voluntary
Service (http://ccivs.org/).
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Globalni
rozvojové
vzdélavani

INEX-SDA se problematice zemi globalniho Jihu a globalnimu rozvojovému vzdélavani (GRV) systematicky
vénuje jiz od roku 2002. V zahraniéi i v Ceské republice se stale zvy$uje zdjem o dobrovolnictvi v téchto
zemich a s nimrosteipocet jednotlivcd, kteti se po navratu chtéji podélit o své zazitky a informovat verejnost
o kazdodenni realité téchto zemi, véetné jejich problémi a moznych feeni. Dobrovolnici vyuzivaji svych
zku$enosti pri prednaskach, kampanich, vystavach a dalsich akcich, v nichz je INEX-SDA podporuje.
Mezinase hlavni aktivity v oblasti globalniho rozvojového vzdélavani patii program GLEN, projekt Fotbal
pro rozvoj a projekt Young Europeans for Global Development.

Program GLEN - Global Education
Network of Young Europeans

NETWORK
ONE EUROPE
ONE WORLD !

Program globalniho rozvojového vzdélavani GLEN jiz od roku 2004 prispiva k posilovani povédomi

evropské verejnosti o globalnich tématech. GLEN je zalozen na spolupraci deviti ¢lenskych evropskych

organizaci (Ceské republika, Slovensko, Polsko, Madarsko, Loty$sko, Estonsko, Slovinsko, Némecko

a Francie), a dale pak priblizné padesati partnerskych organizaci ze zemi globalniho Jihu.

Ucastnici programu, ktefi isp&sné absolvuji vybérové Fizeni, projdou dvéma mezinarodnimi tydennimi

seminari, na kterych jsou seznamovéni s globalni tematikou, teorif i praxi globalniho rozvojového

vzdelavani a jsou pripravovani na tfimésicni staz v neziskové organizaci v zemi globalniho Jihu.
Po navratu z projektu se podileji na realizaci nebo sami realizuji ¢innost v oblasti globalniho rozvo-
jového vzdélavani.

Vroce 2013 GLEN celkové vyskolil rekordnich 118 mladych Evropanii, pii¢emzza CR se do cyklu zapojilo

7 Gcastnikd, kteti pracovali 3 mésice se svymi kolegy z dalsich evropskych zemi v neziskovych organizacich

v Mongolsku, Tunisku, Keni, Gruzii, Etiopii, Zambii a Ugandé¢.

Stézejni naplni programu GLEN v Ceské republice je osvétova ¢innost. V roce 2013 bylo téastniky
projektu zrealizovano na nejriiznéjsich mistech 16 prednasek, debat a workshopd, otistény byly 3 ¢lanky,
zprovoznény 4 nové blogy, dalsi ¢lanky a rozhovory byly zvefejnény online na riznych webech. Ugastnici

dale byli hosty ve 2 rozhlasovych poradech a v prabéhu cyklu vznikl dokumentérni film ,,Mésic na misi‘.
Byla vytvorena nova fotograficka vystava ,,Pfibéhy z vychodniho Nairobi® priblizujici zivot mladych lidi

zijicich ve slumu Mathare v hlavnim mésté Keni. Zaroven byly usporadany 3 sbirky na podporu jednotlivych

projektd v ramci projektu GLEN.



Foto: Tomds Princ. Studenti fotografi

V ramci celoevropskych aktivit globalniho rozvojového vzdélavani byl realizo-
van mobilni seminar zameéreny na alternativni ekonomiku Cycling Alternatives

2013. V ramci projektu cestovalo priblizné 30 mladych Evropanti 12 dnd

nakolez Berlina do Var$avy: ujeli tak asi 600 kilometrd, po cesté uskutec¢nili

nékolik debat aworkshopi tykajicich se alternativnich pristupt vekonomice

a navstivili tfi projekty, kde se seznamili s alternativni ekonomickymi struk-
turami zaloZenymi na spolupraci, solidarité a udrzitelnosti.

Vroce 2013 sit GLEN zahjila tzv. ,,Visionary proces*, kdy v obdobi od fijna

2013 probihal otevieny participativni proces redefinovani vize Globalniho

rozvojového vzdélavaniv Evropé a vize sit¢ GLEN. Hlavni sou¢asti visionary
procesu byl, kromé online sbéru témat a fora, Visionary seminar, s ti¢asti
piiblizné 60 stakeholderd GLENu z Evropy (12 Gi¢astniki z Ceské republiky)

ich workshopti realizovanych stdZisty GLEN v keriské organizaci MYSA.

a 3 zastupci partnerskych organizaci ze zemi globalniho Jihu. Seminar byl
finanén¢ podporen programem MladeZ v Akci a organizaci Engagement
Golbal. Mezi tc¢astniky se nachézeli zastupcievropské GRV scény, verejnych
instituci, donort, alumni GLENu ¢i zastupci jednotlivych ¢lenskych orga-
nizaci. Naplni seminare byla zejména diskuze o vizi globalniho rozvojového
vzdélavani v globalnim a evropském kontextu. Vystupem seminare byly
podklady pro rozpracovani vize programu GLEN, které byly vyuzity v dalsi
fazi procesu tvorby vize.

Koordinace programu: Michaela Cermdkovd, Eva Sdlkovd
Program finanéné podporili: Ceskd rozvojovd agentura, Engagement
Global gGmbH, Cesko-némecky fond budoucnosti



FOTBAL
) PROROZVO

“‘.:-‘:'V

Kampaii
Fotbal pro rozvoj

Fotbal pro rozvoj je osvétova kampan, kteréd vyuziva pozitivni aspekty
fotbalu na htistii mimo n€j. Vaspektech jako je fair play a tymova spoluprace
vidi kampan prilezitost menit lidské osudy a svét kolem nés. V obdobi od
dubna do &ervence 2013 ve vybranych regionech Ceské republiky probihaji
na sebe navazujici sportovné-vzdélavaci aktivity. Fotbal pro rozvoj porada
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osmym rokem INEX — Sdruzenidobrovolnych aktivit ve spolupracis partnery

zvybranych regionii a kefiskou mladeznickou organizaci Mathare Youth Sport

Association. Projekt byl finanéné podporen z prostiedkti Ceské rozvojové

agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci CR vramci Programu zahraniéni

rozvojové spolupréce CR a ze soukromych zdrojd.

Vroce 2013 kamparn navazala na inovace azmény z pfedchoziho roku. Hlavni

myslenkou bylo opét zvySovani povédomi o globalnich problémech nalokalni

urovni. Pomocispoluprace s organizacemi pracujicimi s mladezi ohroZenou

socialnim vylou¢enim byla globalni témata zasazovana do kontextu Zivota

mladych lidi v CR.

Diky nasi mnohaleté spolupraci s keriskou mladeznickou sportovni organi-
zaci Mathare Youth Sports Association (MYSA), ktera ma v oblasti sportu

a rozvoje bohatou praxi, jsme opét prizvali Sest mladych zen a muzt z Keni,
aby se spole¢né s Sestici mladych lidi z CR mohli podélit o svou zkusenost, své

pribehy avzajemné nacerpaliinspiraci. Po dobu tficeti dnd spole¢né cestovali

napti¢ Ceskou republikou jako ambasadoii kampané, poradali workshopy
pro déti a mladez, umelecka a hudebni predstaveni pro Sirokou verejnost

MYSA byla v projektu posilena o prizvani stazisty, ktery se aktivné podilel

na tvorbé kampané a v rdmci pripravné faze osobné procestoval viechny
zapojené regiony.

Do boje o Putovni pohar Fotbalu pro rozvoj se vroce 2013 zapojilo 6 regiont,
11 organizaci pracujicich s mladymi lidmi, 60 fotbalovych tymi slozenych

z 500 hract a hracek, které prislo podpoftit bezpocet vefejnosti a dobrovolnik

z okoli Nepomysle, Olomouce, Ostravy, Policky, Prahy a Sokolova.

Koordindtorka projektu: Lucie Jurikovd

PR koordindtorka: Veronika Brocknerovd

Koordindtor keriské cdsti projektu: Beldine Odemba — MYSA
Stdzista z organizace MYSA: Samuel Musembi

Dobrovolnice programu Evropskd dobrovolnd sluzba: Adna Hindija

INEX-SdruZeni dobrovolnych aktivit



Vyroéni zprava za rok 2013

Young Europeans for Global Development / Dobrovolnicky Klub Dok

Mezinarodni projekt Young Europeans for Global Development vznikl v ndvaznosti na piedchazejici
projekt Youth for Global Responsibility, a to na zakladé myslenky podporit ob¢anskou participaci
mladych lidi a posilovat jejich zodpovédny pristup vici své komunite, regionu a spole¢nosti, a to skrze
dobrovolnickou sluzbu v zahranici (zejména v zemich globalniho Jihu), navazujici vzdélavaci programy
apodporu vlastnich iniciativ a projekt dobrovolnikd s cilem zvySovat povédomi o globalnich tématech
a Rozvojovych cilech tisicileti.

Napln projektu predstavuji jednak rizné globalné rozvojove vzdélavaci aktivity v podobé pripravnych
aponavratovych seminéit pro dobrovolniky, tematickych dobrovolnickych prednasek, besed, happeningt
amezinarodnich setkani. Druhy pilif projektu tvori poradani mezinarodnich konferenci a regionalnich
setkani zamérenych na vyménu zkuSenosti a znalosti mezi odborniky a organizacemi zabyvajicimi se
mezinarodnim dobrovolnictvim, na posilovani kapacit a zvySovani standardt kvality v mezindrodnim
dobrovolnictvi.

V ramci projektu Young Europeans for Global Development probéhly v roce 2013 dva ptipravné
seminare ,,Do svéta® uréené dobrovolniktim vyjizdé€jicim na staz do zemi globalniho Jihu a ,,Podzimni
dobrosetkani“ — ponéavratovy seminar pro viechny dobrovolniky, kteri m¢li zajem sdilet své zkuSenosti,
zazitky a ziskat informace k dal§imu zapojeni do vzdélavacich a osvétovych aktivit INEX—-SDA. V ramci
projektu dale aspésné rozvijime nyni jiz tii roky trvajici ¢innost Dobrovolnického Klubu, zaméreného
na dobrovolnictvi formou poradani vlastnich spolecensky prospésnych projektd v pribéhu celého roku
zejména v miste vlastniho bydlisté.

Hlavnim inicidtorem projektu je estonské organizace EstYES a do projektu jsou dale kromeé INEX-SDA
zapojeny jesté organizace Jasma (Loty$sko), Deineta (Litva) a Cultur Cooperation (Némecko).

Aktivity Dobrovolnického Klubu DoK

Dobrovolnicky klub DoK je prostorem pro sdruzovani dobrovolnikti a aktivnich mladych lidi — predevsim
téch, ktefi ziskali svou mezinarodné dobrovolnickou zkusenost s INEX—SDA. Smyslem jeho ¢innosti je
vytvaret prilezitosti pro setkavani, sdileni a podporu dobrovolniki v realizaci jejich vlastnich iniciativ
a projektti. Kazda projektova skupina, ktera vznikne, ziska svého mentora z fad zaméstnanct organi-
zace (nové byl ovsem mentorsky program rozsifen i o dobrovolnické mentory) a spole¢né pak projekt
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planuji, realizuji a vyhodnocuji. Dobrovolnici zapojeni do Dobrovolnického
Klubu ziskavaji celou fadu novych zku§enosti a dovednosti: maji prilezitost
vyzkousSet si vedeni tymu, poradani akci, propagaci, fundraising a osvojit si
dalsinéstroje souvisejici s projektovym managementem. V priibéhu realizace
projektu si uvédomujeme nutnost stale vétsiho diirazu na dobrovolnictvi
coby prostredek k neformalnimu uceni a zvySovani vlastnich kompetenci.
Vramci Dobrovolnického Klubu nadale poradame riizné tematické vzdélavaci
seminare na zaklade aktualnich potieb projektovych skupin, riizna setkani
a tematickeé diskusni vecery — tzv. INEXpuby.

Ukazky projektii realizovanych dobrovolniky v ramci
Dobrovolnického Klubu DoK v roce 2013:

> SustainLABe (prosinec 2012 — tinor 2013) Projekt SustainLABe se
sousttedil na myslenku udrzitelného zptisobu zivota. Uéastnici akce byli témi,
kdo sami provadéli experimenty: Kazdy mésic projekt prezentoval vyzvu
ke svym fanouskiim, soustredici se na urcity aspekt udrzitelného zivotniho
stylu. Ukolem Géastnik projektu pak bylo provést drobné zmény ve svych
kazdodennich zivotech. Cilem projektu bylo zvySit povédomi o udrzitelnych
zplisobech Zivota a podporit sympatizanty v nabyti jednoduchych ,,zelenych“
zvykil napomahajicich k redukei jejich ekologické stopy. V tnoru probéhl
dvoudenni miniprojekt v eko-centru Paleta v Ouémanicich.

>  Step out from the Crowd (biezen 2013) Ctyidenni mezinarodni trénink,
béhem kterého mélo 24 Gcastniki ze ¢ty evropskych zemi prilezitost
zjistit na vlastni kdzi vice o svobodé v soucasné spole¢nosti. Trénink
organizovali zkuseni dobrovolni lektofi vazani na INEX-SDA za pouziti
metod zaZitkové pedagogiky. Projekt byl realizovan ve spolupracis ¢eskou
organizaci Post Bellum.
> Mésic mezinarodniho dobrovolnictvi II (duben 2013) Cilem kampané,
ktera probihala po cely duben, bylo nabidnout prazskym stiedoskolakiim

a potkat se s vrstevniky, ktefi dobrovolnické projekty v zahranici zazili.
Vramci mésice probihala fada akci - jarmark neziskovek a dobrovolnickych
prilezitosti, diskusni vecer o kvalité vzdélavaniv CR, jednodenni ochutnavky
mezinarodné¢ dobrovolnickych projektt, mezinarodni piknik a zavére¢na

a vysokoskolakiim prilezitost poznat svét mezinarodniho dobrovolnictvi ,VoluntArt® night.
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> The Spirit of Volunteering (Cerven 2013) Ve dnech 25. 6.-2. 7. 2013
zorganizovala pracovni skupinka DoKu —Dobrovolnictviv CR mezinarodni
vyménu mladeze The Spirit of Volunteering financovanou programem
Evropské komise Youth in Action. Cilem vymény bylo predstavit tc¢astniktim
dobrovolnictvi jako jeden ze zptisobu smysluplného traveni volného ¢asu
a aktivniho ob¢anstvi, motivovat je k vlastnim iniciativam a v neposledni
radé prispét k interkulturnimu porozumeéni a participaci mezi mladymi
lidmi. Vramcijednoho tydne G¢astniciz CR, Portugalska, Bulharska a Estonska
poznali socialni, environmentalniikulturni oblast dobrovolnictvi, vyzkouseli
si dobrovolnické aktivity vkomunitnim domu Vila Valilav Cerveném Ujezdu
uVotic avobéanském sdruzeni Ochrana fauny v CR. V zavéru tydne pak sami
zorganizovali mezikulturni vecer pro obyvatele Votic a okoli.

> European Action Day: Mezinarodni den dobrovolnikii 2013 (prosinec
2013) 5. 12. 2013 skupina dobrovolnikl (tentokrat ve velmi pestrém
mezinarodnim obsazeni) usporadala dosud nejambicidznéjsi oslavu
Mezinarodniho dne dobrovolniki za triletou historii, kdy je tato akce v péci
¢lend DoKu. Udalost totiz méla hned dvé slozky, které se konaly tentyz den
na riiznych mistech. Nejprve probéhl verejny trh pred Narodni technickou
knihovnouv Dejvicich, kde jsme uvitali ¢leny dal$ich neziskovych organizaci
adobrovolniky Evropské dobrovolné sluzby a hovorili s vefejnosti. Vecer pak
nasledovala tradi¢ni klubové oslava s kapelou TING, vyhl4Senim Dobrovolnika
roku 2013 (Vendula Svadlenkov) a fotosoutéze (Lucie Pta¢nikova) alahodnym
cateringem od Cekanky. Letosni akce predstavovala pro pfipravny tym

angazmav oslavach MDD.

Kromé vsech vyse zminénych aktivit projektovych skupin se objevily v pribéhu
roku na ponavratovych setkanich dobrovolnikti dalsi ndpady a ustavily se
dalsi projektové skupiny, které zacaly s planovanim projektt na nasledujici
rok (za vSechny jmenujme napriklad skupinu dobrovolniki okolo projektu
»Na Den®, pripravujici kampan zaloZenou na jednodennich ochutnavkach

dobrovolnické ¢innosti). V Dobrovolnickém klubu se na podzim roku 2013
ustavil dosud rekordni pocet skupin — 8 o celkovém poctu 47 ¢lend. Velmi se
tésime na vysledky prace dalSich z nich!

> Tematické seminare — pod hlavickou DoKu tGspésné probéhlo také
nekolik tematickych seminard, vramci kterych dobrovolnici méli prileZitost
se nadéle rozvijet napf. v oblasti prezentac¢nich dovednosti, prace s novymi
médii, aktivniho obc¢anstvi ¢i mentoringu a koucinku.

> INEXpuby — kazdy posledni tyden v mésici pravidelné probihala tato
poloformalni setkani s cilem diskutovat se zajimavymi hosty o rtznych
globalnich tématech vangli¢tin€ a propojovat dobrovolniky a aktivni mladé lidi
organizace Amnesty International ¢i NaZemi, fotograficky workshop Toméase
Prince, posezeni s ispésnymi skupinkami Dobrovolnického Klubu z minulé
sezony ¢i tvod do socialniho podnikani od Lukéase Policara.

Veskeré informace o ¢innosti Dobrovolnického klubu DoK najdete na http://
www.inexsda.cz/cs/dobrovolnictvi/dok/dobrovolnicky %20klub.

Ohlasy dobrovolniku:
., Kurz rozsiril mé obzory, nabil mé energii ajsem z ného nadsen. Dékuji! “Jonds,
semindr mentoringu a koucinku

,»Dok je moznost, jak vyuzit sviij volny cas aktivné a smysluplné. Dd ti mozZnost
vyzkouSet si nové véci a skrze tovsechno poznat nejen dalsi bezva lidi, ale hlavné
i sebe sama.“ interni evaluace DoKu, léto 2013

»SevSemijsem si stihla popovidat, bylijste otevreni. Super bylo, Ze jste se nesnaZili
stavét do role ,,my lektori“. Rdda jsem vds poznala a bude fajn se zase nékdy

potkat.“ Katka, pondvratové setkdni dobrovolnikii, podzim 2013

Koordindtor projektu: Ondrej Braddé
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Dalsi vzdélavaci
programy

Akce a skoleni

Nedilnou souééasti vSech programti INEX—SDA jsou vzdélavaci akce a Skoleni, které probihaji formou
seminard, vikendovych Skoleni nebo pripravnych a ponéavratovych setkéani. V ramci programu vysilani
dobrovolnikt do zahrani¢i poradame jednak informacni setkani pro novacky, jednak pripravné vikendy pro
dobrovolniky vyjizdéjici do zemi globalniho Jihu (tzv. Region 2). V ramci programu prijimani dobrovolnik
poradame intenzivni tfidenni $koleni vedoucich mezinarodnich dobrovolnickych projektti (workcampti)
vCR. Souéastivzdélavaciho cyklu nasich dobrovolnikti jsou déle vikendova setkani po navratu z projekt.
V ramci globalniho rozvojového vzdélavani hostujeme a spoluporadame cyklus vzdélavacich seminart
programu GLEN, nedilnou sou¢ast kampané Fotbal pro rozvoj pak tvori pripravné a evaluaéni seminare
pro volnocasové pedagogy a pracovniky s mladezi, které zastupuji organizace neformalniho vzdélavani

zapojené do projektu.

V roce 2013 jsme usporadali tyto vzdélavaci akce:

VVVVVVYVYYVYYVYYVYY

2 $koleni vedoucich mezinérodnich dobrovolnickych projektti v CR,

3 informacni setkani pro novacky v Praze, 2 v Brné, 1 v Hradci Kralové, Olomouci a Prerove,

2 pripravné vikendové seminare pro dobrovolniky vysilané do zemi globalniho Jihu,

7 individuélnich pripravnych seminéard pro dobrovolniky vyjizdéjicich do zemi globalniho Jihu,
5 individualnich §koleni pro vedouci mezinarodnich dobrovolnickych projektti v CR,

pfipravny den pro zkusené vedouci mezinarodnich dobrovolnickych projekttiv CR,

seminaf zdravovédy pro vedouci mezindrodnich dobrovolnickych projektti v CR,

evaluaéni setkani s mistnimi partnery dobrovolnickych projektti v CR,

ponévratové setkani vedoucich mezinarodnich dobrovolnickych projekttiv CR,

ponéavratové setkani i¢astnikd mezinarodnich dobrovolnickych projektti v zahranici.

4 vzdélavaci seminaie Dobrovolnického klubu (prezentaéni dovednosti, aktivni obéanstvi, prace
s novymi médii, mentoring a koucink).



» = Interkulturnim vzdélavanim
Cotgpee a prozitkem k toleranci

Projekt Stereotypek v nas

Vyroéni zprava za rok 2013

Stereotypek v nas byl trilety vzdélavaci projekt propojujici téma inter-
kulturni vychovy a dobrovolnictvi. Jeho hlavnim cilem byla prevence

xenofobie a rasismu mezi zaky stfednich odbornych $kol a motivace zak

k dobrovolnické aktivité.

Na realizaci projektu jsme od roku 2010 spolupracovali s dal§imi dvéma

organizacemi— Multikulturnim centrem Praha (MKC) a AFS Mezikulturni

programy. Projekt byl realizovéan v 5 krajich Ceské republiky (Stiedocesky,
Jihocesky, Plzensky, Karlovarsky a Kralovéhradecky). Své misto v projektu

meéli také ucitelé, volnocasovi pedagogové a lektori, pro které jsme poradali

pripravné seminare zamérené na praci s metodikami projektu.

Smyslem aktivit projektu bylo nabidnout zakdm prostiednictvim metod

aktivniho vyucovani a zazitkové pedagogiky moznost proniknout hloubé¢ji
k podstaté setkavani se s odlisnosti, zamyslet se nad problematikou souziti

kultur, nad svymi hodnotami, stereotypy, jejich pivodem a disledky. Diky
piitomnosti cizinct a piislugnik mensin #ijicich v CR na jednotlivych

akcich mohli zaci reflektovat tato témata nejen teoreticky, ale i v primé

interakci s nimi. U¢itelim jsme pak nabidli uceleny vyukovy material,
ktery mohou sami vyZit ve svych hodinach. Projekt trval od ¢ervna 2010
do kvétna 2013.

V roce 2013 jsme spolu s partnery usporadali:

> $koleni pro volnocasové pedagogy a lektory — 20 ucastnik

> dvoudenni prozitkovy kurz pro 22 studentd ze St¥edni lesnické §koly
ve Zluticich,

» tydenni proZitkovy kurz a miniworkcamp pro 21 studentti ze SOS
a SOU Hradec Kralové,

Vice informaci o projektu a metodiky ke stazeni mizete ziskat na infoportalu
Stereotypek v nas (http://stereotypek.mke.cz/).

Koordindtori projektu: Veronika Endrstovd, Julie Machacovd.
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Spoluprace

na narodni

a mezinarodni
arovni

Spoluprace s dal§imi organizacemi na lokalni, ndrodni a mezinarodni drovni je zdkladem pro koordinaci
jednotlivych projektt i fungovani sdruzeni jako celku. INEX—SDA je proto ¢lenem a partnerem rady

0

VYV VYV O

rganizaci.

lenstvi v celorepublikovych organizacich a sitich:
Ceska rada déti a mladeze (CRDM) www.crdm.cz
Ceské forum pro rozvojovou spolupraci (FoRS) www.fors.cz
Cesko proti chudobé www.ceskoprotichudobe.cz
Spolek pro obnovu venkova WWW.SPOV.CZ

INEX-SDA je &lenem/partnerem téchto mezinarodnich siti:

VvV YVYYYV

Alliance of European Voluntary Service Organisations www.alliance-network.eu
Co-ordinating Committee for International Voluntary Service (CCIVS) WWW.UNEsco.0rg/ccivs
Football for Development www.footballfordevelopment.net
GLEN - Global Education Network of Young Europeans www.glen-europe.org
Service Civil International (SCI) www.sciint.org

Hlavni zahraniéni partnefi INEX-SDA:

>

>
>

ASA Programm Engagement-Global gGmbH (Némecko) www.asa-programm.de
(+ dalsich 7 evropskych organizaci zapojenych do programu GLEN)

Centrum Jindricha Trachty (Bataypora, Brazilie) www.cmjt.org
Mathare Youth Sport Association (MYSA/Kena) www.mysakenya.org
(+dalsich 6 organizacize Zambie, Nigérie, Mongolska a Vietnamu spolupracujicich na programu GLEN)
Vienna Institute for International Dialogue and Cooperation (Rakousko) www.vidc.org

(a dalsi organizace z Italie, Madarska, Spanélska v ramci platformy Football for Development)



Finanéni zprava
The Financial
Report

Tato finan¢ni zpréva se tyka centralni organizace INEX — Sdruzeni dobrovolnych aktivit. Pobocky sdru-
zeni— Brno, Kostelecké Horky a Bilé Karpaty — jsou ekonomickymi subjekty s vlastnim hospodarenim.
Sdruzeni hospodatilo vroce 2013 se ztratou 240 tis. K¢. Dle usneseni Generalniho shromazdéni ze dne
4. 6.2014 bude ztrata kryta z fondu udrzitelnosti.

This financial report concerns the central organisation of INEX — Association for Voluntary Activities.
The ranches of the association are independent bodies with their own financial management. The manage-
ment of the year 2013 resulted in loss of 240 thousand CZK. According to the resolution of the General

Assembly from June 4 2014, the loss will be covered by surplus fund of the association.

> 27



Rozpocet INEX—SDA 2013 Rozdéleni nakladii dle druhu / Expenditure by source

Vynosy / Income 8947 443

Naklady / Expenditure 9187400 Néklady na dobrovolniky /

21,67 %

Costs of trainings and events

Ostatni naklady/

15,24 %
Other costs

Rozdéleni nakladu dle druhu Ke/inCIK W
/ Expenditure by source
Mzdy (HPP, DPP) a povinné odvody zaméstnanci / 4391 365 47.80%
Employee wages
Zaméstnanci - cestovné + stravenky 234100 255%
/ Employees - travel costs + benefits
Spotre,ba materlalu a %b?2| (kanf. a provozni material, 75369 0,82%
drobny maj., propagacni materidl) / Materials, goods
Provozni naklady (njem, energie, opravy) 382879 417%

/ Utilities and office expenses

Sluzby - telefony, postovné, tisky, grafika, kopirovani,
propagace, bank.poplatky, kurz. ztraty, piispévky 216 709 2,36 %

pobockam / Services Mzdy zaméstnancti /

Smlouvy o dilo - pieklady, vedeni tcetnictvi, asistenti, Smlouvy o dilo/ Emth;y:(e) gages
administrativa, odbor.poradenstvi, $kolitel¢, lektofi... / 432850 471% Contracts e
Contracts - lecturers, trainers, co-ordinators, acounting 471%

) Cestovné + stravenky /
N?klady na akce - potravm)f, ubytovéni, doprava, 1399877 15.24% Sluzby / Services Travel costs + benefits
u¢. poplatky / Costs of trainings and events 2,36% 2,55%

Naklady na dobrovolniky (viza, o¢kovani, pojisténi...) /

Volunteer expenses 1991173 s Provozni naklady / Spotfeba materialu a zbozi /
iliti Materials, goods
Ostatni néklady - odpis nedobytnych pohledavek, opravy 63077 0,69 % S L G 0 i ol 82 o/go

4,17 %
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Zdroje vynosi dle zdroji / Income by source

Ucastnické (a registracni) poplatky / Participants fees
Provozni dotace / Government and EU funding
Dotace - CRA - Fotbal pro rozvoj
Dotace - CRA - Glen
Dotace - CRA - Mladi Evropané za globalni rozvoj
Dotace — MSMT - Stereotypek
Dotace - MSMT - Dobrovolnictvi bez hranic

Dotace — MSMT - Podpora ob¢anské spole¢nosti v ¢eském
piihranici skrze mezinarodni dobrovolnické aktivity mladeze

Dotace-MV - Vysilani dobrovolnik{i na projekty do zahrani¢i
Dotace-MV - Dobrovolnici pro obce a organizace
Dotace CNA - Evropskd dobrovolna sluzba
Dotace CNA - Visionary seminar Glen
Evropska dotace - Young Europeans for Global Development
Dotace Visegrad - Step out from the crowd
Dotace Visegrad SEEYN
Dary a prispévky / Gifts and contributions
Clenské prispévky
Dary
Trzby / Revenues

Prefakturace nakladii na dobrovolniky
(Skoleni GLEN, partnefi WC incoming, JCl a dalsi)

Vynosy z EVS (activity costs)
Ostatni vynosy
CELKEM

Vyroéni zprava za rok 2013

vK¢/in CZK %

1829581 20,45 %
5485715 61,31%
800 000 8,94 %
1018107 11,38 %
443 230 4,95 %
686 421 7,67 %
175000 1,96 %

290000 3,24%

182 000 2,03%

136 000 1,52 %
855897 9,57 %
136 682 1,53 %
596 395 6,67 %

47153 0,53 %
118 830 1,33 %

321680 3,60 %
11400 0,13 %
310280 3,47 %
1145 864 14,65 %

1006471 11,25%

139394 1,56 %
164 603 1,84%
8947 443 100 %

Rozdéleni vynosi dle zdrojii / Income by source

Dary a pfispévky / Trzby / Revenues Ostatni vynosy
Gifts and contributions 1145 864 164 603
321680

N

Provozni dotace / Ucastnické poplatky /
Government and EU funding Participants fees
5485715 1829581
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Vykaz zisku a ztraty v zjednoduSeném rozsahu k 31. 12. 2013 (v celych tis. K&)

Cinnosti

ZISKY A ZTRATY

Hospodaiska Celkem

I Spotiebované nakupy celkem 275 275
. Sluzby celkem 2886 2886
118 Osobni néklady celkem 4052 4052
V. Dané a poplatky celkem 7 7
V. Ostatni naklady celkem 204 204
VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych polozek celkem
VII. Poskytnuté prispévky celkem 1763 1763
VIIL Dan z pfijmi celkem

Naklady celkem 9187 9187

B wmew

ll Trzby za vlastni vykony a zbozi celkem 2905 2905

1I. Zména stavu vnitroorganizacnich zasob celkem

1. Aktivace celkem

V. Ostatni vynosy celkem 235 235

V. Trzby z prodeje majetku, zii¢tovani rezerv a opravnych polozek celkem

VI Prijaté prispévky celkem 321 321

VL. Provozni dotace celkem 5486 5486
Vynosy celkem 8947 8947
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Rozvaha ve zjednoduseném rozsahu k 31. 12. 2013 (v celych tis. K&)

Stav k prvnimu dni Stav k poslednimu dni
AKTIVA ucetniho obdobi ucetniho obdobi

I Dlouhodoby nehmotny majetek celkem

II. Dlouhodoby hmotny majetek celkem

M. Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem
Opravky k dlouhodobému majetku celkem

—

Zasoby celkem

II. Pohledévky celkem 1739 615

M. Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 822 1051
Jind aktiva celkem

Stav k prvnimu dni Stav k poslednimu dni
PASIVA ticetniho obdobi ucetniho obdobi

I Jméni celkem 1013 990
Vysledek hospodareni celkem -240

Rezervy celkem

Il Dlouhodobé zavazky celkem 23 82
. Kratkodobé zavazky celkem 1681 407

Jind pasiva celkem

Vyroéni zprava za rok 2013 >3
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Predstaveni
pobocek
INEX -SDA

INEX-SDA Brno

Brnénska pobocka INEX-SDA se zaméfuje zejména na preventivni, volno¢asové a socialné-aktivizacni
aktivity pro déti a mladez se specifickymi potfebami. Stézejnimi programy pobocky jsou program Cipisek
a projekt Podpora rodiny. V roce 2013 v pobocce aktivné pisobilo 12 dobrovolnikti a 3 externi spolupra-
covnici na dobrovolnické bazi. do ¢innosti byli zapojeni jako kazdy rok také praktikanti z brnénskych,
predevsim vysokych, skol.

Cipisek

Projekt Cipisek umoziuje détem zaclenit se mezi stejné staré déti,
zazit s nimi netradi¢ni véci a naucit se fungovat v kolektivu. Je
zaméfen na rozvoj interpersonalni a komunikaénich dovednosti,
dale na seberegulacnia sebepoznavaci dovednosti, podporuje zdravy
vyvoj osobnosti déti.

V roce 2013 usporadal INEX-SDA Brno pro déti se specifickymi
potiebami tradi¢ni ¢trnactidenni letni tabor, jarni vikendovy pobyt,
2 celovikendové akee, 5 jednodennich vikendovych akef, tradi¢ni filmovou
noc s celono¢nim sledovanim vybranych snimkd, karneval a vanocni
besidku. Pokracovalijsme vzavadénia udrzovani adaptacnich skupinek,
jejichz cilem je podpora rozvoje klicovych kompetenci u déti s ur¢itym
deficitem (napt. komunikacnich, vztahovych, seberegulac¢nich dovednosti.

Podpora rodiny

I nadéle pokracujeme v nabidce sluzeb, zejména pro rodice nasich klientd, jako jsou pomoc s douc¢ovanim,
socialné-pravni poradenstvi, psychologické poradenstvi, zprostredkovani kontaktu s jinymi institucemi
¢ivychovné poradenstvi.

Predseda pobocky INEX—-SDA Brno: Mgr. Zuzana Pokornd

Koordindtori projektii: Zuzana Pokornd, Jana Runcdkovd.

Projekty financné, hmotné civlastnimi silami bez ndroku na odménu podporili: Bc. Igor
Viduna, Jan Hlobil, Jan Kouril, Jaroslav Kundrdt, Petra Novdckovd a Lukds Kukula.

INEX-SdruZeni dobrovolnych aktivit



INEX - SDA Kostelecké Horky

Pobocka plisobi uprostied malebné krajiny v obci Kostelecké Horky. Aktivity
pobocky se soustieduji predevsim na environmentalnivychovu ana oziveni déni
vregionu prostiednictvim akei pro verejnost, napriklad tviiré¢ich a femeslnych
dilen, prednések a osvétovych akei.

Modry dim
—dtm se sypkou je postupné rekonstruovan s ohledem na tradice regionu
a s maximalnim vyuzitim mistnich zdrojt a materiald. Chovaji se zde
domacizvirata (ovce, kozy, slepice) a pro vlastni spotiebu se vyrabi kozi
syr. Déti si mohou zahrat tradi¢ni stolni hry z riznych kout@ Evropy,
vyzkouset si tkani na tkalcovském stavu ¢i predeni na kolovratku. V arealu
se pravidelné konaji akce pro verejnost, pripominajici tradi¢ni zvyklosti
a dovednosti.
Venkovské informacni centrum funguje sezonn¢é na Modrém domeé, slouzi
radé verejnych aktivit. Pravidelné se zde konaji femeslné a tvirci dilny pro
verejnost a prednasky. Je zde mozné zakoupit mistni produkty, vyrobky Fair
Trade abylinné ¢aje. K dispozicijsou publikace a brozurky s environmentalni
aregionalni tematikou.

Malé muzeum mista
—expozice venkovské domacnosti, venkovského naradi, nastrojt, predmett
denni potieby a zemédélskych stroja. Pfedméty jsou vystaveny v roubené
sypce z konce 18. stoleti, ve stodole a v prezentacni mistnosti, které jsou
soucasti arealu Modrého domu. Vystavené predméty slouzi vyukovym
uceltim pri Skolnich exkurzich zamérenych na environmentalni vychovu
a Ize si je prohlédnout také pri akcich pro verejnost. V roce 2010 probéhla
rekonstrukce vystavnich prostor objekti a stala expozice byla rozsifena
o sezonni tematické vystavy.

Stiedisko environmentalni vyjchovy
—nabizivyukové programy pro skoly s environmentalni, venkovskou, rozvojovou
a multikulturni tematikou. Programy probihaji v aredlu Modrého domu,
v okolnim terénu nebo primo na Skolach.
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Venkovské kolici centrum v Horecké skola

—nabizizazemi provyukové programy pro skoly s environmentalni, venkov-
skou, rozvojovou a multikulturni tematikou, seminare pro pedagogy a Skoleni

pro lektory. V objektu je provozovano ubytovani v obnovené ubytovné pro

26 0sob a moznost vyuzit zdzemi pro $kolici aktivity.

Zapojeni do Mistni akéni skupiny Nad Orlici
Jako jedna z nevladnich organizaci jsme se stali zakladajicimi ¢leny venkov-
ského rozvojového partnerstvi v programu LEADER.

Projekt Skoly pro venkov

Nositelem projektu je Novohradska obc¢anska spole¢nost o. s., které projekt
realizuje s dal§imi partnery. Projekt Skoly pro venkov mé nadregionélni
charakter, cozZznamen4, Ze kromé tizemiv Jihoceském kraji bude realizace
paralelné probihat jesté na uzemiKralovéhradeckého kraje, Pardubického
kraje (koordinace NAD ORLICI o. p. s.) a Zlinského kraje (koordinace MAS
Hornacko a Ostrozsko). Celkem je v projektu zapojeno 17 zakladnich skol.
INEX-SDA Kostelecké Horky zajiStuje metodickou podporu a je zodpovédna
za tvorbu metodiky k vystuptdm projektu.

Predseda pobocky INEX—SDA Kostelecké Horky: Petr Kulisek

Koordindtori projektii: Petr Kulisek, Katerina Bild, Lubos Kunart, Sdrka Kuliskovd
Malé muzeum mista: Petr Kulisek

Sprdva objektii: Jana Stiborikovd

Vroce 2012 projekty financné podporili: Evropsky zemédélsky fond pro rozvoj
venkova: Evropa investuje do evropskych oblasti, obec Kostelecké Horky, Stredisko
ekologické vychovy SEVER a SFZP v rdmci projektu KAPKA 21, Urad prdce

v Rychnové nad Knéznou, Urad prdce v Usti nad Orlici, Ministerstvo $kolstvi, mlddeze
a télovychovy — Operaéni program Vzdéldvdni pro konkurenceschopnost.

pEL

INEX - SDA Bilé Karpaty

Pobocka INEX-SDA Bil¢ Karpaty se nachézi v jlhomoravském regionu
Slovacko, zakladnu ma ve vesnici Tvarozna Lhota. Zaméruje se predevsim
naoziveni mistniho déni prosttednictvim akci pro détia verejnost. Vroce 2013
propagovali INEX a jeho dobrovolnické aktivity v ramci projektt — Cisténi
Batova kanéalu, Regiontour Brno, festival Straznice, Straznické vinobrani,
aj. Nase sdruzenive spolupracis obci Tvarozna Lhota bylo ocenéno Zvlastni
cenou Cena krajiny za projekt Oskeruse.

Venkovské centrum INKLUB

V roce 2013 navstivilo INKLUB 39 dobrovolnikti béhem 4 akci. V priibéhu
roku pracoval ve venkovském centru prirodovédny krouzek, kterého se
Ucastnilo 5 détiz Tvarozné Lhoty, souc¢asti krouzku bylo 5 vyletii do blizkého
i vzdalenégjsiho okoli obce. INKLUB nabidl verejnosti 5 vikendovych akei
a stal se zazemim pro akce v obci, napf. pro Otvirani studanek, Stavéni

INEX-SdruZeni dobrovolnych aktivit



maéje ¢i Slavnost oskorusi a Oskorusobrani. Také letos probihaly prace
v terénu, které se tykaly jako kazdoro¢né upravy studanek, zachrany zab
v okoli nadrze Lucina, vysadby stromk do krajiny, péce o prirodni lokality
a pamatné stromy oskeruse.

Salas Travicna

Ve vyletnim arealu pro ekologii, femesla a sport v prirodé v roce 2013 bylo
udrzovano v aredlu pastviny 65 stromkd starych odriid v ramci spoluprace
MAS Straznicko v projektu ,, Venkovské tradice v krajiné“. Byl udrzovan
projekt ,, Interaktivni sochy na Salasi Travi¢na“ dievéné skulptury slouzici
ijako prulezky pro détia ,,Dievarska expozice a stezka“, ktery vytvari expozici
odrevarstvia stezkou s dievorezbami propojuje Sala$ s obci Radejov.V priibéhu
roku probéhly na Salasirtizné akce pro verejnost. V dubnu pleteni zil v ramci
otvirani studanek, v kvétnu to bylo Otevirani salase nove spojené se stiiha-
nim ovci, v srpnu Etnosalas a koncem zari dvoudenni akce OskoruSobrani
s vystavou vzacnych odrid ovoce a ochutnavkou tradi¢nich jidel. Posledni
akciroku se stalo rijnové Zavirani salase s opékanim klobasek. Konaly se zde
také dva mezinarodni workcampy, na kterych se naplni prace dobrovolnik
stal sbérbylinek a priprava akci Etnosalas. V ramci vikendovek, workcampt
zde dobrovolnici nejen pomobhli, ale byli také seznameni s problematikou péce
o prirodu, rozvoje venkova a krajiny. Areél byl provozovan jako Ukazkova
prirodni zahrada. Od obce byly pronajaty dalsi pozemky a ve spolupraci s fa
Riha za¢ala iprava pozemk na extenzivni sady s pastvou ovci. Provoz aredlu
pro verejnost zajistovalo obcanské sdruzeni Hipoklub.

Projekt Oskoruse — Muzeum oskerusi a Oskerusova stezka

Dal$im na8im dlouhodobou aktivitou je projekt Oskoruse. Ten spociva
v propagaci vzacnych ovocnych dievin, predevsim vzacného a uzite¢ného
stromu jefabu oskeruse (Sorbus domestica), ktery ma najihovychodni Moravé
vyznamné rozsireni. Soucasti projektu je stratifikace semen a ziskani roubt
pro péstitele, sbér pupend, zapéstovani vybranych sazenic, vysadba a péce

o stromky, poznévaci exkurse, sbér plodd a propagace vyrobkt z oskorusi
(drevo, palenky, marmelady, ¢aj, apod.). V roce 2013 sdruzeni napomohlo
realizaci projektu Venkovska tradice v krajiné II, v propagaci fenoménu
oskorusiadal§ich vzacnych dievin. Pro podporuvyuziti ovoce pracovalo volné
sdruzeni Slow food malovyrobcti mistnich (ovocnych) vyrobkti — Convivium
Bilé Karpaty, jehoz ¢lenové se zucastnili Slavnosti oskerusii Oskorusobrani
a sala$ opét hostila studenty z university z Rima.

Na 11 ro¢nik ,,Slavnosti oskorusi®, kterou Inex spoluporadé v KD Tvarozna
Lhota spolu s obci a Muzskym sborem Tvarozna Lhota, zavitalo opét okolo
1000 spokojenych navstévnika. Od poc¢atku roku 2008 jsme rozjeli kampan
Oskeruse — strom pro novou Evropu, ktera pokracuje ve spolupraci s riiznymi
institucemi a bude korunovana vydani monografie po¢atkem roku 2014.
Muzeum oskerusi, které bylo diky podpore dobrovolnikti otevieno pies 1éto
cely tyden, si prohlédlo vice jak 2000 navstévniki. Soucasti nabidky muzea
je iprohlidka oskeruSové stezky, ktera je budovana od roku 2004, kterou
obohacuji nové informacni panely i vysadba ovocnych stromkd.

Caje z Bilyjch Karpat
Projekt je jiz 14 let zaméfen na komunitni sbér bylin, adrzbu lokalit vyskytu,
péstovani vybranych druht, vyrobu a propagaci bylinnych ¢ajii. Vroce 2013
byly ve spolupraci s INEX-SDA Kostelecké Horky a Slune¢ni branou s.r.o.
Cejkovice pro vyrobu piipraveny tyto regionalni bylinkové caje, které slouzi
na propagaci danych obci a regionti:
> Hornacky odzemek, Karpatsky verburiik, Sedlacky ¢aj (regionalni
znamka Tradice bilych Karpat) — spoluprace s obcemi a skolami
Hornacka;
> Oskorusovy sen, Byliny z Lu¢iny a Voj$icka duha — spoluprace
s obcemi, Skolami a podnikateli Straznicka;
> Hyselsky hlt —ve spolupraci s obci Hysly a mikroregionem Mosténka.

Pripravuje se dalsi spoluprace s obcemi na Valassku.
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Lidé
v INEX-SDA

Rada sdruZeni:

Radka Peterova — predsedkyné
Robin Ujfalu$i — mistopredseda
Romana Duchoslavova, Marek
Skorvaga, Lucie Bilderova,
Veronika Endrstova

Kontrolni vybor:
Iva Vancurovéa

Martina Ekrtova
Zuzana Partlova

Clenové:

Dus$an Zmozek, Jan Jaros,

Jan Kolaja, Josef Polasek,
Pavel Duna, Vitek Hrdousek,
Petra Novackova, Veronika
Chmelikova, Zuzana Pokorna,
David Dusanek, Denisa
Simlova, Lubo$ Kunart, Petr
Kulisek, Adéla Zichova, Bara
Tembo, Iva Vanc¢urova, Jana
Konasova, Lucie Bilderova,
Lucie Jurikova, Lukas Valek,
Marek Skorvaga, Martina
Ekrtova, Michal Veselsky, Petr
Sobéslavsky, Petra Zikova,
Radka Peterova, Robin
Ujfalus$i, Rom¢a Duchoslavova,
Simona Safaiikova, Tomas
Lindner, Kristyna Andrlova,

Veronika Endrstova, Viola
Hoznauerova, Zuzana
Partlova, Lucie Redlova, Madla
Hrdouskova, Petr Koudelka

Pracovnici prazské

kancelaFe INEX-SDA:

Reditel: Jii Kocourek

(do 3/2014)

Ekonomka: Petra Zikova

(do 6/2013), Lucie

Janouskova (od 7/2013)

Public Relations: Adéla Jansova

Koordinatori projekti:

Vysilani dobrovolniki

do zahrani¢i:

hlavni koordinatorka (véetné
vysilani do Regionu 2)
—Jana Konasova

koordinétor vysilani

do Regionu 1 — Nikola
Zdraveski

koordinétorka vysilani
dobrovolnikt na dlouhodobé
a sttednédobé projekty

v zahranic¢i véetné

Evropské dobrovolné

sluzby —Kamila Zbuzkova

Vysilani dobrovolnikii do CR:
hlavni koordinator —

Renata Lupacova

asistentka — Radka Novéakova
Program GLEN:

hlavni koordinatorka
—Michaela Cermakova
koordinatorka grv— Eva Salkova
Projekt Fotbal pro rozvoj:
hlavni koordinator —

Lucie Jurikova

PR koordinatorka:

Veronika Brocknerova
Koordinatorka skoleni:

Sarka Hauznerova (do 8/2013),
Irena Pajerové (od 9/2013)
Dobrovolnici Evropské
dobrovolné sluzby:

Adna Hindija, Nora

Lazaro Aguirre

Ugetnictvi: Martina

Lafatova (do 7/2013), Alena
Valkova (od 8/2013)

Spravce Venkovského
Skoliciho centra

v Kosteleckych Horkach:
Miroslav Kopecky



Podékovani

Dékujeme vSem nasim ¢lentim, priznivetim, zaméstnancim, partnerm, darciim, institucim a dobro-
volnikdim, ktefi nasi ¢innost podporili. Patfi mezi né:

Vefejna sprava:

European Commission - EuropeAid Cooperation Office, Ministerstvo zahrani¢nich véci CR, Ceska roz-
vojova agentura, Ministerstvo vnitra CR, Ministerstvo §kolstvi, mladeze a télovychovy CR, Ceska narodni
agentura Mladez, Ministerstvo zivotniho prostiedi CR, Spolkové ministerstvo pro ekonomickou spolupréci
arozvoj Spolkové republiky Némecko (BMZ)

Firmy a jednotlivci:
Johnson Controls Inc., AW.L.S. Sprava, systémy s.r.o., Dexus Internet

Podpora projektu Fotbal pro rozvoj:

Ceska rozvojova agentura — Martin Néprstek, Tomas Ujfalusi, David Rozehnal, VCCP — Jan Faflik,
Fotbalova asociace Ceské republiky — Otakar Mestek, Univerzita Palackého, Ceské f6rum pro rozvojovou
spolupraci — Jana Milérova, kampari Cesko proti Chudobé — Dagmar Trkalova

Instituce, organizace:

Ceské forum pro rozvojovou spolupraci, Cesko-némecky fond budoucnosti, projekt EU Trialog —
Development NGOs in the Enlarged Europe (Rakousko), Program EU Europe for Citizens, Agentura

rozvojové ahumanitarni pomoci Olomouckého kraje o. p. s., Mezinarodni Visegradsky fond, Ceskomoravsky

fotbalovy svaz, MYSA (Kena), streetfootballworld (Némecko), ASA Programme, Cesko proti chudobé,
Informacni centrum OSN v Praze, Mésto Olomouc, Hedvabna stezka

Organizace zapojené do realizace projektu Fothal pro rozvoj:

Ak¢éni skupina studentti University Palackého, Charitativni Stredisko Michala Magone, Jahoda o. s., Mathare
Youth Sports Association (MYSA), Neposeda o. s., Salesidnské stiedisko volného ¢asu Kobylisy, Salesianské
stiedisko mladeze volného ¢asu Don Bosco, Stiedisko volného ¢asu Ostrava-Zabreh, Pontopolis o.s.,
Proxima Sociale o.s., Hartenberg o. s., Konsky dvorec Chmelistna o. s., Vzijemné souziti o. s.
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Tym ambasadort a podpiirny tym kampané Fotbal pro rozvoj:

Veronika Neumanova, Ansley Hofman, Yvonne Wanjiru Wabacha, Jiti Pechar,
Joseph Shiundu, Luka$ Machula, Michaela Kroutilova, Patrik Pospisil, Ahomo
Nicodemus Ondiki, Rael Makungu, Irene Adhiambo Nundu, Beldine Odemba,
Samuel Musembi, Adna Hindija, Veronika Brécknerova, Martina Curdova,
Stépan Kyncl, Tomas Princ

Clenové jednotlivych skupin Dobrovolnického Klub DoK:

AdnaHindija, Alena Habltov4, Eliska KyrSova, Eva Chovanové, Gervaise Hay,
Hanka Pechové, Hrefna Palsdoéttir, Irena Vrnakova, Jonas Klimes, Kamila
Zbuzkova, Lenka Kostelecka, Lenka Maxova, Lucka Vokrouhlikova, Lukas
Policar, Marie Mankova, Markéta Rackova, Nikola Zdraveski, Nora Lazaro,
Penelope Bouba, Petra Vymétalikova, Petr Sobéslavsky, Sarka Hauznerova,
Tomas Brambora, Vendula Svadlenkova, Veronika Pohloudkova, Veronika
Steffanova, Viktoria Tzanova, Viola Hoznauerové a Zuzka Petrankova

Dobrovolnici, kolitelé a pomochnici:

skolitelé: Vendula Svadlenkova, Hana Pechova, Tomas Brambora, Viola
Hoznauerova, Alena Habltova, Petr Sobéslavsky, Lucie Ptacnikova, Eliska
Kyrsova, Veronika Ambrozy, Lukas Valek, Petra Vymeétalikova, Jan Hurych,
Jonas Klimes, Jana MareSova, Martin Kaldy, Sarka Cihlarova, Tomas
Princ, Michaela Solnicka, Eva Chovanova, Anna Tuckova

dobrovolnici: Adna Hindija, Nora Lazaro Aguirre, Hrefna Palsdottir, Viktoria

Donofi:

*
evropsky *
socialni VINISTERSTV STV
[~ 4 fondvCR  EVROPSKA UNIE ADEZE A TE "

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

** %
* *
* *

* *
* ok
O Vzdélavani MINIS
pro konkurenceschopnost
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Tzanova, Petr Koudelka, Katefina Lhotkova, Radka Peterové, Robin Ujfalusi,
Iveta Nyplova, Zuzana Fishwick, Bara Tembo, Anna Kudernova, Lenka
Kostelecka, Katetina Noskova, Veronika Cerni¢kova, Iveta Kamenicka, Katka
Modra, Bara Lizskova, Zuzana Svajgrové

Dobrovolnici kampané , Kukatko do svéta":
Halina Zawiszova, Filip Rosenkranc, Katka Struhova, Lenka Kohlova, Adna
Hindija, Nora Lazaro Aguirre

Dobrovolni vedouci mezinarodnich dobrovolnickych projekti v CR:

Klara Adamova, Ondrej Bajgar, Barbora Bazantova, Petr Bedtich, Barbora
Bidlakov4, Vincenc Bouéek, Ramona Alexandra Costin, Veronika Cerni¢kova,
Barbora Cernogkova, Viktoria D'Agostino, Veronika Fadrn4, Alena Fri¢ova,
Karolina Hanakova, Tereza Havacova, Martina Hesounova, Adna Hindija, Jan
Hurych, Jan Jelinek, Hana Kalivodové, Jonas Klime$, Karolina Kopeckova,
Martina Kotorova, Tereza Koucka, Filip Krajniak, LenkaKti¢kova, Michaela
Krivkova, Vaclav Kubanek, Anna Kudernova, Nora Lazaro Aguirre, Marie
Lojdova, Zaneta Martinkova, Arsenios Matsanto, Simona Mikitova, Katetina
Modra, Lenka Mrakotova, Tereza Mrazkova, Jan Nagy, Lucie Navratova,
Iveta Nyplova, Lucie Obadalkova, Misa Ondrackova, Martina Panova, Jan
Petrak, Katetina Pinkova, Jifi Pivrnec, Sona Pospisilova, Lucie Pta¢nikova,
Jana Ruc¢kova, Markéta Studena, Martin Theodore Safr, Vendula Svadlenkova,
Bara Tom$d, Antonin Trnka, Petra Trojakova, Hana Valkova, Barbora
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MINISTERSTVO VNITRA & ws I
CESKE REPUBLIKY =/ POMAHA FoND BUDOUCNOSTT
R I



Vanéckova, Lucie Vanouskova, Tereza Vaviinova, Michal Veselsky, Lenka
Veverkova, Sarka Vostielova, Katefina Zagorova, Alexandra Zvaiikova, Petr
Zabka, Alena Zdarska

Za podporu programu GLEN dékujeme:

Finanéni podpora GLEN: Zejména Ceské rozvojové agentuie, ktera pod-
poruje program GLEN kazdoro¢né jiz od roku 2004, dale dékujeme Cesko-
némeckému fondu budoucnosti a némecké organizaci ASA (Engagement-
Global gGmbH). Bez téchto instituci by fungovani sit¢ GLEN nebylo mozné.
Zapodporu Visionary and Networking seminare 2013 dékujeme také programu
Mladez v Akci

Vybérové Fizeni: Dagmar Goldmannov4, Tereza Cajkov4, Tereza Swadochova,
Veronika Uhlifova, Veronika Ambrozy, Tomas Princ

Za spolupraci dékujeme organizacim v zemich globalniho Jihu:

Mathare Youth Sport Association (MYSA), Kena; Association of Hovsgol
Tourism & Information (HATI), Mongolsko; Somero Uganda, Uganda;
Association maghrébo-européenne pour le Dialogue Démocratique (AMEDD),
Tunisko; Koda Community Education Centre, Gruzie; Masuku High School,
Zambie; Nature and Biodiversity Conservation Union (NABU), Etiopie

Za podporu projektd brnénské pobocky dékujeme témto dobrovolnikiim:

Eva Dolezalova, Vendula Fuchsova, Petra Chvojkova, Zuzana Janackova, Eliska

Partnerské organizace:
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Milérova, Petra Novackova, Michal Pazitka, Jan Slavik, Lenka Veteskova,
Igor Viduna, Veronika VI¢kova, Jana Vodnanska, Tereza Vrajikova, Katefina
Willaschkova.

Zvlastni dik patii za tento rok zejména Jané Runcakova, ktera i bez finan¢ni
odmeény vénuje znacné mnozstvi ¢asu udrzet projekt Cipisek a Martiné
Hemzové, ktera zajiStuje realizaci jednotlivych akci a zejména jejich admi-
nistrativni naroky.

Zvlastni podékovani pat¥i témto lidem:
Josef Simanek, Vilém Cerny — graficky design, Milan Kinkor a Radana
Syrovatkova—vedenitymové supervize; Petr Vrzacek —vedeni strategického
planovani, Josef Simanek — programator.

Dékujeme i vSem ostatnim, ktefise v pribehu roku zapojili do nasich aktivit
—atuzjako kolegové, nebo tcastnici a které zde pro velké mnozstvi nemtizeme
vyjmenovat. Vazime si i vasi podpory a té$ime se na dalsi spolupraci.

Informacni centrum OSN v Praze
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INEX-SDA -
A Few Words
About The
Association

INEX — Association for Voluntary Activities (INEX-SDA) is a non-governmental organisation founded
in 1991 to carry out and support international voluntary work and intercultural education. The mission
of INEX-SDA is by organising international voluntary projects, educational programs and campaigns to:
> assist the development of a tolerant and open society and

> encourage an active and responsible approach to the world around us both locally and globally

Also, we create space in which young people especially can gain new experiences, expand their skills and
and make their own views of the complexity of the world around them.

INEX-SDA hasits main office in Prague and a training centre in Kostelecké Horky, a small village in Eastern
Bohemia. Apart from these there are three other branches of INEX—SDA, one in Brno, the second biggest
city in the Czech Republic, one in Tvarozna Lhota, a small village in Southern Moravia and one in already
mentioned Kostelecke Horky. Each branch has their own individual activities.

The Prague office administers mainly:

1. Sending volunteers abroad — offering Czech volunteers the choice of 2000 world

wide projects to participate on which range from two weeks up to one year.

2. Development education — we aim to inform the Czech public about the realities of life in
developing countries. We send volunteers there who, after their return, go and educate the
public about their experiences and newly gained knowledge from the countries they visited.

. Accepting volunteers for voluntary projects in the Czech Republic

Trainings of the volunteers before their assignments

. Educational program of intercultural learning

. Volunteers” Club.

ov AW

1. Sending volunteers abroad

Volunteer projects take place all over the world and the type of work is very varied — from the renewal
of historical buildings through working in nature parks to working with children and refugees. The work
doesn’t usually require any specific qualifications; the most important thing is motivation. Before leaving
for a project everybody is trained according to the needs of the country they go to.



Vyroéni zprava za rok 2013

Short-term international projects (workcamps)

These are the most popular voluntary projects. They last two to three weeks
and the aimis not just the work itself but also getting to know the place and the
culture of the place better and also making new contacts with other volunteers
from different countries. Volunteers are provided accommodation and food
for free; they must only arrange and pay for their travel.

Mid- and long-term volunteer projects

The mid-term projects last anything from between one to three months. The
long-term projects last between three months and one year. These types
of projects are more beneficial to the receiving side in terms of the quality
of the help they are getting and at the same time it also brings more experience
and skill to the volunteer at the end of it.

Apart from these volunteer projects INEX—SDA also sends volunteers to
the projects of the European Voluntary Service (EVS). The EVS is a part
of the informal educational program of the European Commission called
Youth in Action. These can be anything between two and twelve months
in duration and their remit is mainly work with children and youth, social
work, ecology and culture.

2. Development Education

INEX-SDA has been encouraging development education since 2002.
We require, and support volunteers who come back from the countries
of the Global South to share their experiences and inform the public about
the issues these countries face and contribute this way to their improvement.
Our main activities in development education are the GLEN program and
Football for Development project.
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A. GLEN (Global Education Network of Young Europeans)

isbased on the cooperation of twelve European not-for-profit organisations
mainly from the new EU member states. GLEN gives young people a chance to
gain experience in development cooperation and development education. At the
same time it contributes to the widening of the European public’s knowledge
of the issues facing developing countries.

B. Foothall for Development

is a raising awareness campaign on development issues using sport and
education as means of informing the public about the low quality of life and
poverty in the African slums. Every June since 2006, INEX-SDA hosts several
boys and girls and their coaches from the Nairobi organisation MYSA. They
took part in a one month long campaign consisting of several events in four
regions of the Czech Republic — the football matches, seminars and school
debates — all of which has attracted a lot of attention of both students and
general public.

3. Accepting volunteers for voluntary

projects in the Czech Republic

Every year we organise around 40 two to three week international volunteer
projects. The volunteers for example work on the reconstruction of historical

buildings, help in nature parks or work at the children camps. Every year, we
host 2 EVS volunteers in our Prague office.

4. Trainings

These are the trainings of the volunteers before their assignments but also
other trainings and evaluations, international meetings and seminars.



5. Educational program of intercultural
learning (Stereotypes in us)

In 2010, INEX—SDA started, in cooperation with 2 other Czech NGOs,
a 3-years program of rasism and xenophobia prevention, focusing on Czech
highschools in 5 regions of Bohemia.

6. Volunteers” Club

The club offers a space for our volunteers (and young motivated people gener-
ally) to share their ideas, skills and interests — be it through working groups
of lecturers, promoters of volunteerism, INEX pub discussions, preparation
of concrete events or otherwise.

2013 The Year in Summary

The year 2013 was a year of further development of the INEX and our
projects. We continued in voluntary programs, whether they were sending
volunteers abroad and organizing voluntary project in Czech Republic or
educational campaigns. We have successfully completed together with
AFS and Multicultural Centre Prague and AFS project Stereotypek in us.
There were also series of trainings and interesting events in the Czech
Republic. For example International Volunteer Day or Month of International
Volunteering. These events have became a tradition and we hope it will
be continue for futhure years.
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Kontaktni
a identifikacni
udaje

Nazev: INEX - SdruZeni dobrovolnych
aktivit (INEX-SDA)

Sidlo: Varsavska 30, 120 00 Praha 2

Pravni subjektivita: zapsany spolek

Datum a ¢islo registrace: 10. 4. 1991,
VS-1-6 197/91-R

Statutarnizastupce: predsedkyné Radka Peterova
Cislo tiétu: 21 00 11 41 78/2010 (FIO banka)
1CO: 18629008

Prazska kancelar INEX-SDA

Adresa: VarSavska 30, 120 00 Praha 2

Tel., fax: +420 222 362 713

Mobil: +420 604 269 685

E-mail: inexsda@inexsda.cz

Web: www.inexsda.cz

Pobocky INEX-SDA:

INEX-SDA Brno

INEX-SDA Brno

Adresa: Anenska 10, 602 00 Brno
Tel.: +420 543 331775

Mobil: +420 604 217 274

E-mail: info@inexsdabrno.cz
Web: www.inexsdabrno.cz

INEX-SDA Kostelecké Horky

Stfedisko environmentalni vyjchovy
Modry dim

Adresa: Kostelecké Horky 25,

517 41 Kostelec nad Orlici

Tel:+420 604 676 146

E-mail: sev@kosteleckehorky.cz

Web: www.inexsda.kosteleckehorky.cz
Venkovské Skolici centrum

Adresa: Kostelecké Horky 57,

517 41 Kostelec nad Orlici

E-mail: skola@kosteleckehorky.cz
Web: www.inexsda.kosteleckehorky.cz

INEX - SDA Bilé Karpaty
INKLUB, Tvarozna Lhota 148,

696 62 Tvarozna Lhota

Tel.: +420 518 337 008, 724 162 265
E-mail: bkarapty@c-box.cz

Web: www.inexsda.cz/bk
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