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sdruZeni dobrovolnych aktivit

EVROPSKA DOBROVOLNA SLUZBA

Zakladni informace

Evropskd dobrovolna sluzba umoznuje mladym lidem zapojit se individualné nebo ve skupinach
do dobrovolnickych projektl konanych v zemich EU a v partnerskych zemich. Jejim cilem je rozvoj
solidarity a tolerance mezi mladymi lidmi. Dobrovolnikem se mzZe stat kazdy ¢lovék ve véku 17 aZ
30 let, ktery ma trvalé bydlisté v CR nebo v partnerské zemi.

Témata projektd jsou riizna, od prace s mladezi (volnocasové kluby, skolky, nizkoprahova zafizeni)
pres ochranu zivotniho prostredi, rozvojovou pomoc az k divadlu.

Hostitelské organizace jsou vétsSinou neziskovky, nebo organizace jako DDM apod.
EDS muzete vykonavat po dobu 2 — 12 mésicti ve vsech zemich EU.

Programovymi zemémi jsou tak Belgie,
Bulharsko, Ceskad republika, Dansko, Estonsko,
Finsko, Francie, Chorvatsko, Irsko, Island, Italie,
Kypr, Lichtenstejnsko, Litva, LotySsko,
Lucembursko, Madarsko, Makedonska republika,
Malta, Némecko, Nizozemsko, Norsko, Polsko,
Portugalsko, Rakousko, Rumunsko, Recko,
Spojené  krdlovstvi,  Slovensko,  Slovinsko,
Spanélsko, Svédsko a Turecko. Mezi partnerské
zemé patfi Albanie, AlZirsko, Arménie,
Azerbajd7an, Bélorusko, Bosna a Hercegovina,
Cernd Hora, Egypt, Gruzie, Izrael, Jordansko, Kosovo, Libanon, Libye, Maroko, Moldavsko, Palestina,
Ruska federace, Srbsko, Syrie, Tunisko a Ukrajina. Omezené je do programu zapojeno také Svycarsko.

Znalost jazyka hostitelské zemé ani skvéla znalost angli¢tiny neni potfeba. Naprosto staci, pokud se
dokdazZete na zakladni Urovni domluvit anglicky nebo jinak :)...

Z grantu Vam bude uhrazen pfispévek na cestovné na misto projektu a zpét, ubytovani, strava,
kapesné a jazykovy kurz. Po dobu EDS budete mit hrazeno zdravotni pojisténi.

Cinnost dobrovolnika by méla vést k tomu, aby se dobrovolnik v hostitelské organizaci néco naucil
a rozvinul své schopnosti. Dobrovolnik mlze naopak prinést do organizace interkulturni rozmér, nové
napady a podnéty.



Jak to udélat

Proctéte si obecné informace o EDS na strance DUm zahranic¢ni spoluprace a déle postupujte podle
cyklu.

Na zacatku je tfeba vybrat si ¢eskou organizaci, ktera je akreditovana pro vysilani dobrovolnik( EDS
(tzv. vysilajici organizaci). Jejim Ukolem je pomoci vam s pfipravou na dobrovolnou sluzbu a byt
s vami v kontaktu béhem vaseho pobytu v zahranici.

Vysilajici organizaci si vyhledejte v Databazi EDS na http://europa.eu/youth/evs database.
Koordinatorovi organizace, kterou jste si vybral/a oznamte, Ze byste chtél/a jet na EDS a pozadejte,
aby vdm pomohl s vyslanim.

Vasi vysilajici organizaci maze byt tfeba INEX-SDA ;)

Zvolite-li INEX-SDA svou vysilajici instituci, oznamte koordinatorce dlouhodobych dobrovolnickych
projektt, Aneté Markové (evs@inexsda.cz), ze byste chtél/ajet na EDS a pozadejte ji, aby Vam
pomohla s vyslanim.

Postup

e dobre si promyslete, ktera innost Vas bavi, a které se chcete béhem EDS vénovat. Poté se
pokuste vyhledat vhodnou hostitelskou organizaci. Na EDS stravite az jeden rok, a proto je
dllezité, abyste praci délali radi.

e poté vyhledejte v databazi EDS zahranicni hostitelskou organizaci, ve které chcete
Evropskou dobrovolnou sluzbu vykonavat. V databdazi mlzete vyhledavat podle zemé nebo
tématu, v tomto pripadé Type of accreditation: Hosting organisation.

e odepiste na projekty, které Vas zaujaly (doporucujeme jich oslovit vice, ne vsichni se ozvou
zpatky). Nejdrive se ptejte na dostupnost projektu v daném terminu, databaze tuto
informaci neudava.

e napiste motivacni dopis (dejte si na ném zaleZet, na zakladé motivac¢niho dopisu si
hostitelska organizace vybira)

e poslete motivacni dopis spolu s Zivotopisem v angli¢tiné hostitelské organizaci

e vyplite potifebné formulare

e v pripadé prijeti ze strany hostitelské organizace nebo jakychkoli problém0 nas véas
kontaktujte

Dohodnete-li se s hostitelskou organizaci na uskutecnéni
projektu, oznamte to koordindtorovi své vysilajici
organizaci. Organizace poté podaji Zadost o grant k narodni
agenture. Uzavérky pro podani Zadosti o grant jsou tfi
zarok (2. 4., 26. 4., 1. 10.). KdyZ bude Zadost schvalena, Vas
projekt muze zacit 3 mésice po uzavérce. Napr. kdyz
podavate zadost k 1. 10., Vase EDS mUze zalit nejdfive 1. 1.
nasledujici rok.

Pokud se Vam nedafi najit volny projekt, zkuste se podivat
se na seznam volnych projekti na strdnkdch INEXu,
prihlaste se do nasi facebookové skupiny EVS — Volné
projekty pro ceské dobrovolniky nebo miiZete hledat téZ na
strankach  www.youthnetworks.eu, kde hostitelské
organizace nabizeji svd volna mista.

Navic se obcas stane, Ze organizace nejdfive podaji grant a
v pfipadé jeho schvdleni teprve hledd dobrovolnika, proto
budte aktivni a sledujte déni!
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Projekt a Skoleni

AZ bude Vas projekt schvalen, budete pozvani na predodjezdové skoleni. Toto Skoleni muzZete
absolvovat bud individudiné s koordinatorkou v INEX-SDA nebo ve skupiné v Narodni agentufre.
Skupinové setkani je vedené neformdlnimi metodami, takZze se rozhodné nebudete nudit. Je pro Vas
skvélou pfilezitosti popovidat si s ostatnimi dobrovolniky, ktefi odjizdi, ale také s dobrovolniky, ktefi
uZ maji EDS Uspésné za sebou a mohou se podélit o své zkuSenosti a dat Vam praktické tipy. Dozvite
se také o projektovém cyklu nebo o rolich jednotlivych aktér( projektu EDS. Zaroven budou
zohlednéna specifika Vaseho projektu a diskutovana Vase ocekavani a cile. K tomu vSemu dostanete
Infokit shrnujici klicové informace o EDS. Na tomto Skoleni se zkratka dozvite vSe, co jesté
potfebujete védét ;-)...

A pak uZ nasleduje samotnd Evropska dobrovolna sluzba.

Po navratu

Po navratu z projektu od Vas budeme potfebovat vyplnit zavérecnou zpravu. INEX-SDA zaroven
vyZaduje evaluaci projektu a zavérecné setkani, které pomuzZe v rozvoji samotné sluzby. Evaluace a
setkdni se opét realizuji v podobé individudlniho setkdni nebo v podobé skupinového setkani.
Zaroven Vam po navratu také pomUlzeme s realizaci navaznych aktivit a pomlzeme Vam vyuZzit
nabyté informace z EDS v ¢eském prostiedi.

Koordinator EDS
Aneta Markova
evs@inexsda.cz
Konzulta¢ni hodiny:
Stfeda 15:00 —17:00
Varsavska 30, Praha 2
www.inexsda.cz
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