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INEX - SDA vyhlasuje velkou letni fotosoutéz pro vSechny vedouci a uicastniky
letoSnich workcampii (wc). Témata pro svou tvorbu najdete nize. Vyvolané
fotografie v minimainim formatu 15x20 cm zasilejte nebo doneste osobné na
adresu prazské kancelare: Senovazné nam. 24, 116 47 Praha 1, heslo
FOTOSOUTEZ. Zahajeni soutéze 1. Eervna 2006, uzavérka soutéze 15. zafi 2006.
Dila dorazivsi po tomto terminu jiz bohuzel nemohou byt akceptovana.
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K fotografiim nezapomeiite prilozit prihlasku do soutéze, kterou si stahnete na
www.inexsda.cz/fotosoutez prihlaska. Porota, kterou vam jiz brzy
predstavime, vybere tfi nejzdafilejsi fotografie v kazdé kategorii a vitézové budou
piijemné odménénil Slavnostni pfedani cen spolu s vystavou probéhne na
rijnovych oslavach 15. narozenin INEX-SDA.

,Podélte se s nami o svij svét ..“

Vice informaci na www.inexsda.cz nebo na emailové adrese: fotosoutez@inexsda.cz

\ Pofadatel soutéze: Sdruzeni INEX-SDA, SenoviiZné nimésti 24, 116 47 Praha 1 /




Mili dobrovolnici t€lem i dusi, popfipadé zajmem!

Ackoli se to nezda, slavi INEX — Sdruzeni dobrovolnych aktivit v tomto roce uz 15. narozeniny.
Symbolicka oslava tohoto vyrogi, a tim i vstupu INEXu — alesport méfeno parametry lidského
véku — do jeho dospélejsiho a profesionalnéjsiho Useku zivota pfitom probéhla 1. ¢ervna, kdy
se Martina Jirasova, dlouholeta dobrovolnice, Skolitelka a mistopfedsedkyné sdruzeni, stala
jeho (prvni) feditelkou. Na opravdickou oslavu se v§im, co k ni patfi, se mazete téSit na fijen
tohoto roku. Kde, kdy a jak se bude konat, se v€as dozvite...

Co vas ¢eka v tomto Zpravodaji, se ale muzete dozvédét hned.

Tésit se mlzete na zpravy z pobocek v Brné, Kosteleckych Horkach i Tvarozné Lhoté, ke kterym
je pFipojeno i par letnich pozvanek, a ujit si nenechte ani reportaze ze seminari v Arménii
a Kosteleckych Horkach. Kromé ¢lankud popisujicich workcampy v Mexiku a Jordansku, které pro
nas sepsaly Hanky DuSakova a Svobodova, si budete moci nové predist i zazitky z dlouhodobych
projektl: ¢lanek Evy Janu z Belgie a dvé zpravy z projektll Evropské dobrovolné sluzby Radky
Humlové z Francie a Pavly Bauerové z Polska. Ur¢ité neprehlédnéte ani ¢lanek Jany Krczmarové
o fotbalové-rozvojovém Cervenci, ktery INEX-SDA ¢eka...

A nakonec bychom vas také radi upozornili na fotosoutéz, kterou INEX-SDA toto léto pofada.
Probiha v nékolika kategoriich a jeji blizSi podminky najdete na protéjsi strané.

Prejeme vam krasné léto, hezké ¢éteni, foceni, dobrovolné pracovani a téSeni se na podzim
a inexi narozeniny!

Vsichni, kdo se na pripravé Zpravodaje podileli



INEX-SDA Brno

Jarek Kundrat

Brnénska regionalni pobo¢ka ma za sebou
dalSi kus prace. V letoSnim roce se snazime
od samého zacatku zejména o stabilizaci
soucasnych projektd, jejich lep$i navaznost
mezi sebou. Dlouhodobé zkuSenosti uz ndm
pomalu veli, abychom nase socialni projekty
nedélali jen tak, Ze tu & onde s nadSenim
trochu prospéjeme détem, ale abychom na
starosti nasich klientll nahlédli z komplexnéj-
Siho hlediska. Zatimco doposud se vSechny
aktivity viceméné realizovaly v ramci programu
Pét P, nyni se zamyslime nad tim, ze nékteré
z nasich ¢innosti pfece jen maji jiné pozadavky
na kvality a znalosti dobrovolnika, jiny dopad
na rtiznou skupinku déti. Usastnime se také
celobrnénského projektu Komunitniho pla-
novani socialnich sluzeb. Struktura projektd,
kterou pfipravujeme na rok 2007, nam umozni
posilit realizacni tym a otevfit nékteré aktivity
mnoha novym détskym klientdm. Proto se vy,

zajemci o praci s détmi, mlzete zacit téSit na
to, Zze vas nase pobocka brzy oslovi s novymi
moznostmi zapojeni do nasi ¢innosti a nasich
projekt.

A ted uz zase trochu z konkrétniho déni.
V leto$nim roce opét probiha spousta odpo-
lednich aktivit pro neorganizované déti a mla-
dez v ramci projektu Malovany rok a v ramci
projektu Vesela Skola. Tento volnoCasovy
krouzek pro déti ze zakladnich Skol zacina
byt ¢im dal vice popularni. V letoSnim roce
jsme zaznamenali narGst zajmu dobrovolni-
kl o tento projekt a také podstatné zvySeny
zajem brnénskych $kol o spolupraci s nami.
Projekt se tak velmi pravdépodobné rozsifi
z Masarové i na Skolu pro déti s poruchami
chovani na Palackého tfidé v Kralové Poli.
Té&Si nas i nova spoluprace se $kolou Reho-
fova, Kamenacky a Svazna. Pro déti z Pét P
byl zrealizovan tradi¢ni jarni vylet. Tentokrate
jsme odcestovali do MladoCova do LitomysSle
a pripravili pro déti naro¢nou turistickou taru do
Toulovcovych Mastali. Na zpateCni cesté jsme
nemohli vynechat ani zamek a jina atraktivni
mista méstecka Litomysl.

Tymova cesta pozpétku
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Co nas tési, je stala zakladna dobrovolniku
a zajem o tento projekt. V sou€asné situaci
uz vSak bohuzel musime premyslet nad tim,
jak pokraCovat dal, protoze poptavka po pro-
jektu ze strany rodi¢ a déti zagina vyrazné
prevySovat nase kapacitni moznosti.

A co pfipravujeme pro nejblizSi mésice? Nase
déti uz se té€si na tradicni letni tabor, ktery se
uskute¢ni ve dnech 3.7. — 11.7. v Dédové mezi
AdrSpachem a Teplicemi nad Metuji. Pro déti
je pfipraven pravy kovbojsky pfibéh, stanou
se osadniky na Divokém Zapadé. Na 22.
a 23.7. pfipravujeme dva benefi¢ni turnaje
v malé kopané. Ten prvni, za ucasti détskych
tymu, mezi kterymi nebude chybét ani tym
brnénského Inexu, bude sehran ve prospéch
vefejné sbirky Pomozte détem, ten druhy, turnaj
dospélych, na ¢innost naseho sdruzeni. Hrat
se bude o ,Modry pohar®. | v kategorii dospé-
lych nas bude reprezentovat dobrovolnicky

tym, ktery vznikl velmi spontanné a urcité se
pokusi reprezentovat nase sdruzeni co nej-
Iépe. Pravidelné trénuje a ma ambice hrat od
zari treti ligu malé kopané. Pro dobrovolniky
chystame v €ervnu setkani v Dédové a v fijnu
dal$i setkani, kdy navstivime pravdépodobné
jednu ze dvou dalSich poboc&ek Inexu v ramci
tradi¢niho pfijimani novych dobrovolnik(l do
nasich fad.

NaSe projekty jsou v letoSnim roce financovany
z vytéZku vefejné sbirky Pomozte détem (vice
informaci ziskate na www.pomoztedetem.
cz), grantem Nadace Eurotel (www.nadace-
eurotel.cz) a dotacemi z Magistratu mésta
Brna, Ministerstva prace a socialnich véci
a Ministerstva vnitra CR.

Kamaradky z 5 P

Maly horolezec
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INEX-SDA
v Kosteleckych Horkach

SPRING IN THE BLUE HOUSE
Anesta Mocker

Once it was the end of March, the snow was
slowly melting and it was getting warmer. The
time went by and the meadows were still brown.
Then the sun got more power and every day you
could wonder about the buds opening more and
more on the trees and flowers and the grass got
its colour back — a fresh and effectual green which
is like honey for everone’s soul and blessing
for our eyes which were already off of all these
white, grey and brown landscapes.

The nature was waking up after the long
winter — and also we in the Blue Houses were
getting active.

On Thursday 30th March there was the first
seminar for campleaders, which prepared young
people to guide workcamps we are preparing
and organizing.

Already on the next day after the campleaders’
training — 3rd April young people from all over
the world were arriving. Together with CCIVS
(The Co-ordinating Comittee for International
Voluntary Service) INEX-SDA organized an
international seminar ,Cultural diversity and
voluntary service: international solidarity or diversity
consumption?“ The participants” jouneys were
starting in Ukraine, Armenia, Egypt, Palestine,
Portugal, Germany, United Kingdom, Vietnam,
Kenya and Denmark. Together we were around
25 people and we had one aim, to get the
intercultural atmosphere and to discuss and
discover cultural diversity. During these seven
days we had a tight organized schedule which
made us discussing and working on the new
modul for leaders of intercultural seminars or

Anesta u prezentace FairTradovych i mistnich produktt
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Hrajeme po evropsku

workcamp till the night. But — don’t worry — we
didn’t miss to have relaxed time and fun together
— like to watch the Vietnamese girl seeing the
snow falling down on the earth the first time in
her life — and this in Aprill?

But there was also the Easter workshop
(Velikonoéni dilna) on April 8th where the
participants of the seminar met the people from
this region during scatching or colouring eggs,
making pomlazka or painting cakes with sugar
overglaze. The local children could search for
chocolate eggs in the garden how it is tradition
in France and Germany.

On April 10th we made our evaluation of this
seminar. And in me there remained a feeling
| got many new ideas for my own personal
life, meeting other cultures and it was a great
time rising my scope of mind, but | missed the
satisfaction that | reached something what | can
explain to somebody else.

Then | came back to the Blue Stone House.
The spring with its warm temperatures and the
waking nature was long awaited and on the

Day of Earth (Den zemé&) we could enjoy the
really hot sun on the square of Vysoké Myto
watching schools of the town walking around and
catching informations and playing games and
the teachers and adults were looking around as
well and buying from time to time some wooden
bowles, iron emblazonment, ceramic dishes,
patchwork, flowers, ... and of cause food! The
children were meanwhile fullfilling the ground
with different coloured srew-caps from plasic
bottles. With chalk colors was the smiling sun
given an the children were following the lines
and were creating a creative picture. This we
were discovering from time to time because
we were mainly representing INEX SDA with
all its activities we were sowing on posters and
flyer and the assortment of the products from
our infocentre — our Horecky €aj and fairtrade
chocolate. And of course also we — the volunteers
— were there!

On this nice afternoon Jeremy was arriving.
He is French and was making a project after
his european volunteery service (EVS) in
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Portugal — called future capital. He travels
around Europe visiting enviromental project
like us. His journey aims to connect these
projects and organisations with the help of
his homepage. He stayed nearly six days.
In this time he got an impression of our daily
life. He was making fotos, filming us in daily
situations and also enjoying the silence of the
nature. A sellection of these impressions will
be on his homepage LINK!? In the evening we
were making music together.

During his stay we were already preparing the
next seminar. Play European was our topic for
the first seven days of May. For this Pamela
Leopold from Grenoble in France came to us.
She is working price three years in the ,Maison
des Jeux“ (House of Games) and at this time
she was helping Marie (French EVS volunteer
here) to lead the group. The participants came
mainly from the Czech Republik, but also
from Wales, Bulgaria, Slovakia and me from
Germany. We were quiet a small group of only
10 people, which made me a bit afraid about
our conversations. But there was no reason for
this indeed, because during these seven days
we got somehow familiar. During playing many
traditional games from all over the world e.g.
from Korea, Japan, North America, Arabia,
India and building our own table board game
from wooden disks we had much time to get
to know each other — and this in a deeper
way like in the seminars before | participatet.
Among other things this made the seminar to
a special one. But we were discussing also
about the pedagogical background including
different kinds of games also connected with
the development of the children. So we were
seeing the game in our definition we found
really close connected with education.

Some of the participants were expecting more
theory and European dimension transmitted
during the seminar, me included. But the topic
was the tool — non-formal education! This
means also to learn through emotions and own
experiences — learning by doing! And when

| remember the CCIVS seminar where we were
talking over one week and | had nothing after
that in my hand to show. And the end and the
aim of the project was the pratical application
— the workshop of games and also alternative
music instruments for the public on the 7th
May. So we were successfully running this
afternon with children and their parents with
playing games, loosing and winning, helping
with rules and enjoying the time with thinking
about new game strategies.

These games were also used during the lunch
break for the children of the basic school group
of this year visiting us on the 16th May on
behalf of Environmental education for schools.
There were 60 children — first and third class
— which were listening to Petr Zeman about
»Hospodarska zvifata“ and making cheese with
Marie and baking bread with Lenka Rejlova. This
besides the children was also a big challenge
for us to take. Now we are satisfied with the
result but tomorrow is already coming the next
school group and we hope we will have good
luck with the weather — because the spring
is showing now its rainy face, but at least it
is warm. And now | will go to make fire in the
new outdoor owen we built to make it ready
for beaking the bread in it tomorrow.

| hope you enjoy the energie of the sun and
growing nature as well.
Let’s stay active!

Best regards from the goats, chicken and

sheep, cats and Uhol‘, our dog and the Blue
Stone House inhabitants.
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CCIVS — LABORATOR — MODUL:
co maji tahle slova spoleéného?

V Kosteleckych Horkach to na za¢atku dubna
vielo v hrnci mezinarodni vymény zkuSenosti.
Palestinci ¢eska kuchyné sice moc nechutnala,
Egyptan postradal klidné misto k pravidelnému
modleni, Maro¢ana nase Gfady do zemé vibec
nepustily, Kenan si ve svém diafi dopral jen dva
dny pro navstévu Ceska, portugalsky aktivista
Fair Trade si nenechal ujit zadnou pfilezitost
pro nalezitou propagaci svych aktivit, arménska
dévcata byla vzdycky Sik, Phuc z Hanoje se
neustale usmivala, Rekyné byla diky svému
filozofickému zazemi nezdolnou diskutérkou,
némecké zastoupeni se podilelo zejména na
vecerni hudebni produkci a hlavni $kolitelka
hbité odpovidala péti jazyky na vSechny mozné
i nemozné otazky.

Organizace CCIVS pfi UNESCO uspofadala
v naSem Skolicim centru seminaf s nazvem
Cultural diversity and voluntary service:
international solidarity or diversity consumption?
Za napadem uspofadat takové setkani stoji
reflexe pouzivani metod interkulturniho
vzdélavani pfimo na workcampech.
Dobrovolnické organizace dlouhodobé
propaguji vyuziti jedinecné pfilezitosti,
kterou workcamp nabizi, k lepSimu poznani
kultury ,t&ch druhych.“ Zatim ale neexistuje
ucelend metodologie, ktera by vedoucim
workcampl dala navod na hry a aktivity,
které mohou mezinarodni skupiné nabidnout
a pracovat s tématem kulturnich rozdilt do
vétsi hloubky. Vyuzivani takovych metod by
mélo vést k lepSimu pochopeni vyznamu
stereotypl, pfedsudku, hodnot, rlznych
typl identity, apod.
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Hlavni skolitelka Simone, ktera na seminar pfijela i se svymi détmi

Organizace CCIVS béhem seminare predstavila
pfirucku, ktera je pilotnim pokusem o navod
k takovym aktivitam pro vedouci workcamp.
Tzv. Modul je sbirkou teorie, her a aktivit
k interkulturnimu vzdélavani. Cilem seminare
bylo vyzkouset nékteré z aktivit, okomentovat
moznosti jejich pouziti a naplanovat na tento
rok tzv. ,Laboratory workcamps* — workcampy,
na kterych bude pfirucka pouzita v praxi. Diky
velmi pestrému sloZeni u¢astnikl tak b&€hem
tohoto roku vznikne reprezentativni vzorek
nazort na moznosti vyuziti Modulu a navrhy na
jeho upravy. INEX-SDA se do projektu zapojil
také, ,laboratofi“ se stane jeden z workcamp
v Kosteleckych Horkach.

Vice informaci o seminafi naleznete na
strankach poradajici organizace:
http://www.unesco.org/ccivs/New-SiteCCSVI/
CcivsOther/culturaldiversity/cultdivseminar2006.
htm

CCIVS (Co-ordinating Committee for
International Voluntary Service/ Koordinaéni
vybor pro mezinarodni dobrovolnou sluzbu).
CCIVS bylo zfizeno v roce 1948 za podpory
UNESCO, jako reakce na potfebu koordinace
dobrovolnych organizaci, které vznikaly po
1. svétove valce s cilem podilet na obnové
znic¢ené Evropy. V soucasnosti jsou jeho
¢leny nejen evropské organizace, ale
také organizace z Afriky, Asie, Ameriky
a arabskych stat(. Hlavnim cilem organizace
je podporovat, propagovat a v celosvétovém
méfitku rozvijet spolupraci mezi organizacemi
zabyvajicimi se dobrovolnou sluzbou.
Vice informaci naleznete na http://www.
unesco.org/ccivs/

Martina Jirasova
e-mail: martina@inexsda.cz
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DOBROVOLNIKEM V MEXIKU
Hanka Svobodova

Mam za sebou dva lety, mezi nimi spanek na
Heathrow, Uzas z Cistoty mexického letisté
a stojim u vylezu z metra... Koukam do Lonely
Planet a nez si viibec uvédomim, Ze nevim, kudy
se vydat k Antropologickému muzeu, uz je tu
Carlos Lazaro a pta se: ,,¢Buenos dias, puedo
ayudar?“ neboli ,Dobry den, mohu pomoci?“. Za
celou dobu, co jsem v Mexiku byla, se mi tohle
stalo jesté nékolikrat — mistni jsou prosté skvéli!
Hodni, mili, ochotni pomoci, ¢asové naprosto
bezstarostni (to ale neni vzdy k dobru) a taky
zvédavi. Kdyz mi Carlos vysvétlil cestu do jiz
zminéného muzea (Spanélsky Museum de la
Antropologia), které je mimochodem lepsi,
nez cokoli jsem zatim vidéla alespor v Ceské
republice a dobfe tu poznate Zivot minulych
i sou€asnych mexickych kultur, zeptal se: ,,Co
nového se déje v Evropé?“ No z téhle otazky
jsem myslela, Ze upadnu — no schvalnég, co
byste odpovédéli?

Valadores je ritual kmene Totanakl probi-
hajici pfed Antropologickym muzeem. Pét
Indianu vyleze na stozar (dfive osekany
vysoky kmen stromu) a &tyfi se na provaze
obtoCeném kolem nohou za zpévu patého
spusti dolll — jak se provaz odmotava, oni
se obtaceji kolem stozaru. Dfive, nez tu byli
turisti a jejich ,money*, slouzil ritual k zajisténi
dobré urody...

Nejsem ale obycejny turista a tak se po pro-
chazce v parku Chapultepec, navstévé muzea,
shlédnuti ritudlu Valadores a hlavniho namésti
v Mexico City Zocala vydavam vzdy plnym
metrem k autobusovému nadrazi — pojedu do
Pochutly a odtud do Mazunte, vesnice, kde ma
zacit maj dobrovolnicky projekt na ochranu
mofiskych Zelv. Dopravni sit’ je tu sice dobra,
ale to jeSté neznamena, Ze v buse jesté musi
byt misto — no nic, pojedu s prestupem.

Po devatenacti hodinach cesty na silnicich, kde
zfejmé jen nas fidi¢ (tedy mozna) mél fidiCsky
prikaz — Mexi¢ané jezdi vazné hrozné, jsem
konec¢né dojela do Mazunte.

Na poslednim Useku trasy jsem potkala dalsi
dobrovolnici. Jmenuje se Adriana a je z mexické
Tijuany. Spole¢né jsme nasly Centro Mexicano
de la tortura, kde nas meéli oCekavat. Ahledame
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Kareta zelenava

Vejce karety

a hledame... Nikdo nas neceka a vratny ani
nevi, Zze maji dobrovolnici pfijet. Razem nas
uklidiiuje Feditel tohoto Zelviho centra a dava
nam mistnost k ubytovani. VSe, tedy témér, se
vyfesilo uz druhy den — pfijel Xavier,vedouci
naseho kempu, jesté s dalSi dobrovolnici.
Ano, maji tu byt dobrovolnici. Co je tedy nedo-
feSené? Nase prace! Reditel Centra tvrdi, Ze
na plazi ma dost lidi a my tedy misto pomoci
ohrozenym zelvdam pomahame v Centru &is-
ténim ubikaci vodnich i sladkovodnich zelv,
pfipravujeme potravu, udrzujeme zahradu
a mimo jiné i malujeme zdi... No, neni to to,
co jsem si predstavovala, ale jsou tu fajn lidi,
ve volném Case se opalujeme (v oceanu se
diky proudiim neda plavat) a uzivam si i zdejsi
vybornou kuchyni.

Konecné se jedem podivat i na plaz Escobilla,
zde jsme méli plivodné pracovat. Lidi jsou tu dva
— postarsi unudéni biologové hrajici karty. Moc
se jim nechce zvednout se a ukazat nam svou
praci — mozna proto, Zze moc nic nedélaji. Méli
by vecer a v noci pozorovat Zelvi samice, které
se po dlouhé cesté namahavé snazi dostat ze
svych utrob pingpongovym mickim podobna
vajicka. Po odchodu matky by biologové méli
vejce vyhrabat a dat do krabice s piskem, kde
se malé Zelvicky bezpecné vylihnou. Kdyz
to totiz neudélaji, mladatim jednoho z osmi
druhd morskych Zelv (vSechny jsou ohrozeny
vyhynutim ) hrozi hned nékolik nebezpeci. Prvni
a zasadni je, Zze na stejné misto za Carou pfilivu
mUZe pfijit dal$i Zelva a vyhrabavanim vlastniho

hnizda zni¢i vejce zde jiz ulozena. Na vejcich
stejné jako na Cerstveé vylihlych Zelvickach
si také radi pochutnavaji krabi. Mladata ale
chutnaji i racklim, fregatkam a dal$im. Muzete
namitnout, Ze tato nebezpedi hrozila zelvam od
zacatku jejich existence, ale co takhle zmenSujici
se mnozstvi plazi, kde zelvy sva vejce klast
mohou, nebo vykradani hnizd — protoze vejce
pry Zenam pomahaiji na plet a muzim na potenci
(nesmysl)?! Také jsou okolo plazi svétla a malé
karetky, které se bézné na své cesté od hnizda
za morem orientovaly podle hvézd, matou. V mofi
plave spousta igelitll a jinych lidskych odpadu
a Zelve, ktera to na prvni pohled nerozezna od
meduzy, takové jidlo moc neprospiva. Navic se
lovi pro krunyfe pouzivané na rizné ozdoby...
Prosté nebezpedi je opravdu mnoho a to jsem
si urcité nevzpomnéla na vSechny!

A nasi biologové — do bezpedi vajicka rozhodné
nedavali. Obcas se po plazi projeli na ¢tyrkolce,
spocitali tak néjak od oka samice karet zelenavych
a do svych knih zaznamenali, Ze tolik sntSek
uloZili do bezpedi... Dost mé tenhle pfistup vyvedl
z miry, ale méla jsem smulu. Byrokracie vladne
i v Mexiku, a tak se ochrana Karet zelenavych
na plazi Escobilla, jejich nejvétSim lihnisti na
sveéte, asi nezlepsi. Bylo mi totiz sdéleno, Zze na
misto téchto ,odbornik(“ nemohou nastoupit jini,
tfeba z Evropy, ktefi by se snazili vice. A pro€?
Protoze by Mexi€¢ani neméli praci... Aha, no
snad je napadne dat na to misto alespon tfeba
zrovna dostudované mexické biology — urcité
by nebyli tolik otraveni... No uvidime.
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Ale co jinak bylo zajimavé? ModFi mazursti
krabi, vSudypfitomni vyzabli psi, leguani béha-
jici po zahradé a gekoni, co lovi hmyz u svitici
zarovky... Taky Antonio, kluk, co nam zadaval
praci, a vzdy, kdyz se mu zdalo, Ze ma Spinaveé
tricko, dal si ho naruby... Prosté lenost dovedena
k dokonalosti.

Ano lenost, to je asi to nejCastéjsi slovo, které
vas pfi navstévé Mexika napadne, ale...stoji
to za to!l!

Aproc¢? Uvidite jiny kousek svéta, poznate lidi,
kulturu, styl mysleni i Zivota. Pom(zete spravné
véci. Zvladnete zase néco vic, poznate sam sebe,
své meze i skryté moznosti, srovnate si hodnoty
— kdo jste a co od zivota chcete. Procvicite si
jazyk, ziskate zkusenosti, nadhled... Kladu je
spousta a ja tohohle pobytu rozhodné nikdy
litovat nebudu. Dalo mi to hrozné moc!

=5 M oy

Stopy v pisku

JORDANSKO
Hanka Dusakova

KdyZ jsem loni na jafe uvaZovala, Ze bych se
o prazdninach také vydala dobrovolnicit na
né&jaky workcamp, méla jsem na mysli spiSe
dopadlo trochu jinak, a tak jsem v ¢ervenci misto
do Anglie, kde kempy jiz byly obsazené, odlétala
do jordanského Ammanu. | kdyz jsem se pred
odjezdem snazila zjistit o Jordansku a vibec
Zivoté na Stfednim vychodé co nejvic, pfece
jen jsem Uplné nevédéla, co od dvou tydnu
na workcampu Cekat. Nejenze pro mé to byla
osobné prvni takova zkusenost, ale jak jsem se
dozvédéla, organizace mezinarodnich workcampt
byla novinkou i pro Jordance — loriské prazdniny
poiadali takovy workcamp poprvé. Pro jednodussi
organizaci zvolili mensi skupiny, pfes léto tedy
probihaly ¢tyfi kempy, a na kazdy z nich pfijeli
3-4 dobrovolnici ze zahranici. V8ech se za¢astnil
také vedouci Amir, ktery mé na starosti prakticky
v8echno, co s vysilanim a piijimanim dobrovolnikd
souvisi. Téhle praci se v Jordansku vénuiji dva,
kromé néj jesté jedna studentka Ammanskeé uni-
verzity, ta ale byla zrovna v dobé naseho pobytu
v zahraniCi. V Eervencové skupiné jsme tedy byli
Ctyfi — kromé Amira a mé prijela jesSté studentka
z Kanady a francouzsky dobrovolnik. Bydleli
jsme v pronajatém byté ve mésté Zarqa, asi 20
kilometrd od Ammanu. VSechny &tyfi workcampy
spolupracuji s mistnim sirot€incem, kde jsme méli
pomahat podle potieby. Skupina dobrovolnik
pfed nami tam jiz pracovala na Upravé zahrady
a vymalovani chodeb v budové. Plivodné jsme
ocekavali, ze podobnou pomoc budou chtit i po
nasi skupiné, ale protoZe vSechno potfebné
uvnitf jiz zvladl pfedchozi tym, my jsme dostali
ponékud jiny ukol. Vedle budovy sirot€ince totiz
stéla zbrusu nové Skola, ktera se méla teprve na
podzim otvirat. Jak nam vysvétlila pani feditelka,
byli by pry radi, kdybychom jim pomohli stavbu
néjak zkraslit a zatulnit pro déti. Konkrétné jsme
dostali za ukol vyzdobit zed na Skolnim dvore.
Nikdo z nas dobrovolnikl sice nemél zadny
vytvarny talent, jak jsme si pfiznali, ale jesté
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ten den jsme nakoupili barvy a Stétce a vecer
stravili kreslenim navrh(. Dal$i den jsme kresilili
jen nanecisto kfidou, ale poté jsme se uz vrhli do
prace naostro. Snazili jsme se kreslit obrazky, které
zapadaji do mistniho prostfedi, tedy napfiklad
zviratka, déti v arabském obleceni, ¢lovéka na
velbloudu... Kv(li horku jsme nepracovali moc
intenzivné, a tak kdyz nepocitam dny volna,
zdobeni zdi kolem celého dvora ndm nakonec
vystacilo na celych 14 dni. Denné jsme ve Skole
stravili zhruba 3 hodiny. Mozna je trochu Skoda,
Ze do malovani zdi nezapojili pravé mistni zaky
ze sirotcince, ale ti méli vzdy dopoledne svuj
vlastni program, a tak jsme se s détmi vidali
vétsSinou jen u obéda, ktery jsme dostavali ze
8kolni jidelny. Podle udaju z infosheetu, ktery
jsem dostala pfed odjezdem, bylo na programu
workcampu kromé prace v sirotéinci i poznavani
jordanské a arabské kultury, setkavani s mistnimi
lidmi, moznost diskuzi o problému Palestiny...
Musim fict, Ze tuhle ¢ast splnili opravdu na vic
jak sto procent. Pro mé& osobné znamenala
hodné napfiklad moznost poznat obyCejné
mistni lidi, vidét je i z upIné jiného pohledu nez
jak tfeba prezentuji arabsky svét média u nas.
Vedouci nas ve svém volném ¢ase bral na vylety
do okoli. Vyhodou Jordanska je, Ze vSechna
turisticky zajimava mista nejsou dal nez Ctyfi
hodiny cesty od Ammanu, a béhem pobytu jsme
méli moznost navstivit vétSinu z nich. Pfitom
tfeba plaze u Mrtvého a Rudého mofe nejsou
(jesté) obestaveny zénou hotelll a komercénich

center, a ani ostatni antické pamatky, s vyjimkou
skalniho mésta Petra, nejsou zaplaveny turisty.
Z mistni kultury jsme kromé& pamatek poznali
také tfeba svatebni oslavy. Vedouci kempu se
totiz Zivi editaci videa, a v praxi to znamenalo, Ze
pied odjezdem do sirot€ince vyzved! v mistnich
fotosbérnach videokazety z rodinnych oslav, a ty
pak po nocich upravoval a vypaloval na CD. Jsem
také rada za riizna osobni setkani: s Amirovymi
pfibuznymi a znamymi, s nahodnymi lidmi na
ulici, s palestinskou rodinou, ktera zna Ceskou
republiku, protoZe kdosi z nich byl pied lety v Praze
na konferenci... Podle zprav od Amira vim, ze
chysta kempy v Zarqa i letos. Ma v planu i dalsi
projekty, v Jordansku nebo i okolnich zemich,
ale problémem je pry nedostatek jordanskych
dobrovolnikd, ktefi by byli ochotni spolupracovat
a podilet se na organizovani dalSich workcampd.
Obecné pry o vyjezdy na kempy do zahranici
takovy zajem neni, i kdyz uz nékolik Jordancu
na workcampy jelo (jeden dobrovolnik byl pry
dokonce predloni na Moravé). Mistni studenty,
ktefi by pripadn& mohli vyjet, pry odrazuje taky
dost vysoky Gcastnicky poplatek (ktery je nutny na
pokryti nakladt spojenych s kempy poradanymi
v Jordansku). Za sebe muzu fict, Ze jsem moc
rada, ze jsem se odhodlala a jela. Jsem rada,
Ze jsem mobhla stravit dva tydny v tak zajimavé
a nadherné zemi a poznat vice lidi, ktefi tam
Ziji. Doufam, ze v Jordansku budou poradat
workcampy i do budoucna, a dalS$i dobrovolnici
z Cech budou mit moznost se zG&astnit.

Na veceri

Arabky na plézi

INEX-SDA Praha



LTV

GOEDEDAG!
Eva Janu

Zdravim vas z belgickych Antverp, které se staly
na pét mésict mym domovem. Zaval mé sem
Cerstvy vitr zvany LTV a vlbec toho nelituju.
Dlouho jsem prfemyslela o tom, Zze by nebylo
$patné odjet po Skole jesté na par mésicl jako
dobrovolnik, a kdyz jsem jednoho krasného rana
oteviela INEX newsletter a nasla nabidku na
pozici placement officer pro organizaci jménem
VIA Belgium, nevahala jsem, procetla podminky,
napsala motivacni dopis, pfidala Zivotopis, vSe
poslala do Inexu a zacala doufat. Méla jsem
Stésti, ze vSech kandidatu si vybrali mé. Kdyz
jsem se dozvédéla tu radostnou novinu, véci
vzaly rychly spad — dala jsem vypovéd v praci,

fekla ahoj véem svym milym v ¢eskych a morav-
skych luzich a hajich a pres Svycarsko, kde
jsem stravila par dni na Skoleni, doputovala
az do kouzelnych Antverp.

V Belgii jsem pfed svym pfijezdem, pokud
nepocitam no¢ni prijezdy autobusem do Anglie,
nikdy nebyla. Vzdycky mi pfipadala v ramci
Evropy malo zajimava, nevidéla jsem dlvod se
sem jet podivat. Tentokrat jsem si ale vybrala
svou novou adresu podle projektu, misto pro
mé bylo druhofadé. Po dvou mésicich tady ale
mUzu s Cistym svédomim fict, ze Belgie neni
tak nudna a vSemi vymozenostmi 21. stoleti
zdegenerovana, jak by se mohlo zdat. Je tu
spousta véci k vidéni a snad i spousta véci
k diveni. Tahle zemé toho ma hodné spole¢ného
s na$i zemi. Zije tu piblizné stejné obyvatel
jako v Ceské republice, vSichni Belgi&né jsou
nalezité hrdi na své (vyborné) pivo a jen velmi
neochotné pfiznaji, Ze ani to Ceské neni Spatné.

Antverpy
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Zemé je to malinka a staci vam dvé a pul hodi-
ny na cestu z jednoho konce zemé na druhy.
Neni proto divu, Ze je to jedna z nejhustég;ji
zalidnénych zemi na svété, a proto kousek
pfirody abyste lupou hledali. Jednoduse si tu
muzete pfipadat jako na pupku svéta, Pafiz je
za rohem, Amsterdam dvé a pul hodiny viakem,
Londyn hned za kanalem — tady je prosté
blizko vSude. Neznamena to ale, Ze jsou tu
vSichni zahledéni jen do sebe, az na vyjimky
nemusim nikomu vysvétlovat, kde moje zemé
lezi nebo jakou ma historii. Ty proslulé vyjimky
potvrzujici pravidlo ale opravdu stoji za to. Mam
vybornou mentorku, tedy osobu, ktera mi ma
predstavit Belgii a pomoci fesit problémy, které
se mi mohou postavit do cesty, a tahle sle¢na
se stragné divila, ze Ceska republika je “hned
za Némeckem” a Ze nemluvim rusky :-). Zato
ale umi vyborné vafit... :-)

Antverpy samotné se nachazeji ve vlamské
Casti Belgie, a proto tu vSichni mluvi holandsky,
respektive viamskou variantou tohoto jazyka.
Rozdil mezi viamstinou a holandstinou pro mé
zustava zahadou, zvlast, kdyz néktefi tvrdi,
Ze rozdil je obrovsky, a jini, Ze zadny. Tohle
mésto, ostatné jako cela Belgie, je rajem pro
cyklisty, nejvétsi kopec, ktery je tu k vidéni,
je most pres kanal. ZdejSi pfistav je druhy
nejvétsi v Evropé a ja, rodila suchozemkyné,
jsem nikdy néco tak obrovského a pfiSerné
industrialniho nevidéla. Centrum mésta zdobi
nadherné nadrazi a katedrala, na které jsou
vSichni Antverpané nalezité hrdi. V jednom
ohledu je pro mé tohle mésto stale trochu
zahadou - tfetina lidi voli VIamsky Blok, coz
je strana, jejimz hlavnim Zelizkem ve volebnim
ohni jsou pfistéhovalci. Cim méné - tim Iépe.
Ja, cizinka, bydlim ve mésté, kde tretina lidi
jsou nacionalisté, ktefi nechtéji cizince v téhle
zemi. Neni moc pfijemné si tenhle fakt uvédomit.
Rasistické utoky nejsou vyjimkou, minuly tyden
se jeden vlamsky mladik rozhodl, Ze ho tolik
tmavych tvarfi na ulici prosté Stve, Sel koupit
pistoli a zastfelil za bilého dne tfi lidi. To vSe
je antverpska realita, ktera mé dési.

Pravé v tomhle mésté, kde Zije tolik naciona-
listd, pracuju pro organizaci, ktera si klade za

cil podporovat toleranci mezi kulturami orga-
nizovanim dobrovolnickych projektd v Belgii
a vysilanim mladych Belgi¢an( do zahrani-
¢i. VIA ma sedm placenych zaméstnancu
a Sirokou sit dobrovolnikd, ktefi se angazuiji
od prekladli az po organizovani workcampu.
Mi kolegové jsou lidé sympaticti a pratelsti,
a proto se kazdy tyden té€Sim na utery, kdy je
v planu vec€erni posezeni u piva. Samoziejmé
ale taky pracuju, nejen travim vecery s kole-
gy u piva — ma pracovni doba je stanovena
kazdy den od deseti do pll Sesté. Outgoing
placement officer, tedy ja, toho nemusi umét
moc: skenovat, psat emaily, vést databazi,
telefonovat. Moje dobrovolnicka prace neni
nic jiného nez administrativa. Na prvni pohled
se tahle prace muze zdat nudnd, pro mé je
ale dilezité, co vidite za tou administrativou
— pokud to bude spousta mladych Belgi¢ana,
ktefi stravi nezapomenutelné léto v zahranici,
pak jsem naprosto spokojena. Jako dobrovolnik
mam zdarma ubytovani a dostavam kapesné
400€ mési¢né. Mé ubytovani je skvélé, v obrov-
ském domé bydlime tfi, ale klidné by nas tam
mohlo byt deset. Freddy je ucitel a nadSeny
bézec na dlouhé traté, An je doktorka. Oba
jsou vegetariani, nekuraci a sportovci télem
i dusi. Proto si dovedete pfedstavit, co pro
mé takova domacnost jako pro sportovniho
antitalenta a milovnici masa v8eho druhu
znamena: kompletni zménu zZivotniho stylu.
Na kazdodennich Sest kilometrd na kole do
prace a z prace jsem si zvykla snadno, tedy
az po prvnim tydnu, kdy jsem se pravidelné
ztracela a cesta mi misto dvaceti minut trvala
hodinu, za kterou jsem ale stihla poznat velkou
Cast mésta :-). Chybami se ¢lovék uci. An mé
zasveécuje do taju vegetarianské kuchyné.
VUbec spole¢né vareni a vypravéni nesku-
te€nych historek z ordinace patfi mezi nase
hlavni domaci ¢innosti :-). Volny ¢as je hodné
rlzny: podnikla jsem nékolik vyletd, vafila pro
dobrovolniky na vikendu, ktery VIA organizuje
jako pfipravu pfed sezénou, navstivila mamuti
World Music festival...

PodtrZzeno secteno, v Antverpach se jako
placement officer rozhodné nenudim. Pozitiva
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rozhodné prevazuji, naucila jsem se spoustu
novych véci, které rozhodné uplatnim v budouc-
nu, potkala par novych lidi, ktefi mé svymi
nazory a chovanim zase znovu zménili a snad
i obohatili, jsem zase o trochu samostatnéjsi
a snad i sebevédoméjsi. Jako vSechno i muj
pobyt tady ma sva negativa, pfedné uz jsem
trochu unavena z toho, co jsem si kdysi davno
v jiné zemi a s jinymi lidmi pro sebe pojme-
novala “Eastern Block Girl Syndrom”, tedy
Ze se porad najdou lidi, ktefi mé berou jako
chudinku z vychodniho bloku, ktera nic nema,
nikdy nic mit nebude a jejim jedinym cilem je
se vdat za bohatého muze ze Zapadu. Tihle
lidé jsou ovSem vzacné vyjimky, nad jejich
predsudky je tfeba jen zakroutit hlavou, pozvat
je do Cech a pomoci jim se téchto predsudki

zbavit. Hezkych klukl se kolem to&i spousta,
ale vdat se tady samoziejmé nechci :-). Pokud
jsou ale podobné predsudky hlavni negativum
v zaplavé pozitivnich a zajimavych véci, tak
se nemam vlbec $patné, co vy na to?

Jestli pfemyslite i vy o tom, Ze se vydate na
néjakou dobu do zahranici jako dobrovolnik,
nevahejte, rozhodné vic ziskate, nez ztratite.
A pokud tfeba jen pojedete do Anglie, nevahejte
a zastavte v Belgii, nebudete litovat. Kdyz
feknete: “Hoe gaat het met je?”, tedy vlamsky
“Jak se mate?”, lidé se budou smat vasi vyslov-
nosti a pozvou vas na jejich samozifejmé na
celém svété nejlepsi pivo. | kdyZ jsem Ceska
do morku kosti, i to zdejSi chutna skvéle, to
si nemUZete nechat uijit!

CO JE LEPSi NEZ BYT DOBROVOLNIKEM?2?
NO PRECE BYT FESACKYM DOBROVOLNIKEM!!!
KUPTE SI PROTO TRICKO S LOGEM SBIRKY
KRIDLA PRO DOBROVOLNIKY!

KRIDLA P

Damska jsou v prazské kancelafi k dispozici
v univerzalni velikosti a tmavomodré barvé.
Panska najdete tamtéZ ve velikostech S, M, L a XL v hnédoSedé.

Obé tricka jsou slusiva, dle posledni médy a stoji jen 200 K¢!

0
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EVS

EVS SE FRANCOUZSKY REKNE S.V.E.
Radka Humlova

Kdyz jsem se dozvédéla o programu S.V.E.,
byla jsem jim nadSena a rozhodla jsem se do
tohoto programu zapojit. Viybrala jsem si projekt
ve Francii v socialnim centru pro volny ¢as.
Pfed svym odjezdem do Francie jsem se trochu
obavala, jak bude muj projekt S.V.E. probihat.
Neuméla jsem totiz francouzsky a navic jsem
méla pracovat s détmi, coz jsem nikdy pred
tim nedélala.

Ma prace byla ve mésté Armentiéres na severu
Francie. MUj prvni pracovni den mi muj ,$éf*
vysvétlil vSe, co bylo tfeba, provedl mé Centrem
a seznamil mé s mymi kolegy. Ti mi vysvétlili vSe,
co se tykalo mé prace. | kdyz se hodné snazili
a mluvili pomalu, tak jsem bohuzel skoro nic
nerozuméla. Citila jsem se trapné, kdyz mi vSe
museli neustale opakovat desetkrat. Hodné
Casto, i kdyz jsem nerozuméla, jsem radéji vSe
odkyvala a usmivala se. Kvlli tomu jsem se

nejednou ocitla v trapné situaci. :-) Po nékolika
tydnech se mi ale francouzstina trochu zlepSila
a vSe zacalo byt jednodussi. Navic jsem od
konce zafi zaCala navstévovat jazykovy kurz na
univerzité, takze to bylo jeste lepSi.

Ve volném Case jsem se snazila co nejvic ugit,
abych si mohla povidat s détmi, se kterymi jsem
pracovala. Vékové to byly déti od Sesti do deseti
let. Nepracovala jsem vSak stale jen s nimi. Ob¢as
jsem byla ,vychovatelkou* vékové kategorie 11-17
let nebo jsem pomahala svym koleglim s pfipravou
rGznych ¢innosti. Hned od zacatku jsem védela,
Ze mé& moje prace bude bavit. Délala jsem s lidmi
z Centra plno véci, které byly pro me prevazné
nové, ale které mé moc bavily. V Centru bylo totiz
plno aktivit: sport, ateliér cirkus, vareni, kuténi,
zpivani, vzdélavani, Djing, kadefnicky salon pro
chudé lidi, aktivity s postizenymi nebo starymi
lidmi, vylety, zabavné vecery, atd. Zjistila jsem,
Ze jsem ve vétsiné véci uplné nesikovna, ale
alespon jsem moji nesSikovnosti bavila lidi okolo
mé. Dost ¢asto jsem slychala vétu: ,to nevadi,
pfisté se ti to povede lip“. VSichni kolem mé byli
vyborni: vzdy mi se vSim poradili, pomohli a nikdy
jsem se s nimi nenudila.

Halloween ve Francii
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S détmi v ZOO

Taky jsem poznala vyhodu toho byt cizinka
na malomésté. Brzy o mé védél kazdy (vysel
o mné ¢lanek v novinach, byla tam i moje
fotka), pro mé cizi lidé mé zdravili na ulici,
obc&as jsem dostala slevu, atd. Bylo to moc
pfijemné :-)

Co se tyka mého ubytovani, muj ,$éf mé muj
prvni den odvezl do Lille do ,domu pro mladé
pracuijici lidi a studenty®. Byl mi pridélen maly,
ale utulny pokoj. | kdyz na ,koleji“ bylo plno
aktivit, kavarna, mistnost s internetem, sal
s ping-pongem a umélecky ateliér, ze za¢atku
jsem se tam necitila moc dobre. Pfijela jsem na
zacatku Cervna a nebyl tam skoro nikdo. V tomto
domé byli totiz ubytovani hlavné zahranicni
studenti, ktefi ukongili sv(j Skolni rok a odjeli
zpét domu. Zlstali tam jen Francouzi, ktefi byli
bez prace nebo méli néjaké socialni problémy.
A také to podle toho vypadalo: pofad rvacky,
hadky, problémy... Radéji jsem se tam moc
nezdrzovala.

Na zac¢atku Cervence jsem odjela na Azurové
pobfezi, kde probihalo Skoleni pro dobrovolniky.
Bylo to super. Setkala jsem se tam s dalSimi
dobrovolniky ve Francii. Skoro nikdo nemluvil
francouzsky, takze veskera konverzace probi-
hala v angli¢tingé. Druhy seminaf byl v prosinci
v Bretani — ten uz probihal ve francouzstiné.
Na obou seminafich jsem potkala skvélé lidi,
se kterymi jsem dodnes v kontaktu.

V pribéhu roku jsem s lidmi z Centra byla na
nékolika pobytech, napf. v Alpach nebo dvouty-

dennim pobytu v Cechéch. Druhy zminény byl
psychicky dost naro¢ny. V tu dobu jsem se totiz
ucila francouzsky treti mésic a musela jsem vse
prekladat pro asi 60 Francouzu.Porad mé tahali
za ruku do obchodd, at feknu prodavacdi...atd.
Jinak byl ten pobyt super!

Kdyz odjeli, zustala jsem v Cechach jest& dva
tydny, abych si odpocinula :-)

Po mém navratu zpét do Lille jsem se nestacila
divit. ,Kolej“ byla plna lidi z celého svéta, ktefi
byli skvéli. Situace se UpIné zménila a mné se
tam zacalo moc libit. Nakonec se z toho stal muj
druhy domov a citila jsem se tam skvéle.

S lidmi z koleje" jsme Casto chodili ven (koncerty,
opera, muzea, bary...). VétSina kulturnich akci
v Lille je totiz zdarma nebo za maly peniz, takze
jsem si s svym kapesnym krasné vystacila.
Do Cech jsem jela jesté dvakrat. Jednou na
Vanoce (listek na bus od Centra jako vano¢ni
darek) a podruhé kvdli vaznym rodinnym ddivo-
ddm. Cestu a v8e, co k tomu patfi, mi nastésti
hradila pojiStovna, takze jsem mohla narychlo
odcestovat domu a byt s rodinou.

Co se tyka mého projektu, nemohla jsem si
vybrat Iépe. Prozila jsem krasny rok, za ktery
jsem ziskala mnoho cennych zkuSenosti — at' uz
osobnich ¢i profesionalnich, které bych nejspis
jinak neziskala. Je dobré zjistit, jak se umime
0 sebe postarat, kdyz jsme odkazani prevazné
sami na sebe...

Vytvarna dilna
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ZA HRANICE VSEDNICH DNU
Pavla Bauerova

Posledniho ¢ervencového dne lofského
roku jsem coby novopeceny ucastnik pro-
gramu Evropské dobrovolné sluzby (EVS)
nesméle, obtézkana nékolika tézkymi
zavazadly, nastupovala do vlaku smér
Bystrzyca Klodzka. Cekal mne pulroéni
Lexoticky“ pobyt v zapadlém polském més-
te€ku lezicim asi tficet kilometrd od €eskych
hranic. Na rozdil od jinych dobrovolnikd
jsem tedy nemusela do mista svého dob-
rovolnického projektu cestovat dlouho.
Uklidfiovala jsem se, ze pokud bude zivot
v Bytrzyci nesnesitelny, budu se moci bez
problém( vracet na vikendy vyplakat domd.
Také jazykova bariéra se mi vzhledem
k pfibuznosti obou slovanskych jazyku
nezdala nepfekonatelna. Jinymi slovy — v mém
pfipadé neslo o néjakou pfedem planova-
nou superdobrodruznou vypravu do pokud
mozno co nejvzdalené&jSi zemé s co mozna
nejnesrozumitelnéjsim jazykem za ucelem
vyzkouS$et si, zda bych byla schopna tam
pfezit. Pfesto — jak jsem zjistila — i Polsko
tficet kilometrd za hranicemi mé vlasti je
cizina a ob¢as, zejména ze zacatku, jsem
musela ¢elit mnoha situacim a jevim, na
které jsem nebyla z domova zvykla. V Bytrzy-
ci Klodzké jsem pracovala, nebo lépe
feceno, byla dobrovolnikem, v organizaci
Europejskie Forum Mlodziezy. Hlavni napl-
ni mého projektu bylo poskytovat zajemcim
z Bystrzyce a okoli (zapojit se mohl oprav-
du kdokoliv) lekce €estiny a anglictiny.
Kromé toho organizace porada jesté tyden-
ni seminare, tzv. Euroweeky, pro ,mladé
evropské lidry z celého Polska“ (jak je
s patetickou hrdosti rad charakterizuje nas
§éf Adam). Jde vlastné o jakési ,tabory”
pro studenty stfednich Skol, jejichZ cilem
je seznamit u€astniky s problematikou EU
a s moznostmi, jak mohou v EU prorazit.
Soucasti Skoleni jsou i prezentace zemi,
ze kterych pochazeji dobrovolnici momen-
talné plsobici v organizaci. Ja jsem tedy

méla na starost program o Ceské republi-
ce, plus nékteré dalSi prezentace. Kromé
mé pUsobilo v organizaci v ramci rdznych
dlouhodobych projektl jesté dalSich sedm
dobrovolnic a jeden dobrovolnik z riznych
zemi. Organizace také zajiStovala chod
projektd v nedalekém Klodzku, kde praco-
valy dalSi ¢tyfi dobrovolnice. Viceméné
tedy damska jizda. Prvni tfi tydny v Bys-
trzyci byly z mého tehdejSiho pohledu
katastrofalni. O jazykové lekce nemél zatim
nikdo zajem, navic na tfinact lidi pfipada-
ly v kancelafi jen tfi pocitace, takze vétsi-
nou nebylo co délat. Marzena, m(j mentor
- Clovék, na néhoz jsem se podle rad na
pfedodjezdovém Skoleni méla obracet se
svymi problémy, mi pfipadala pfisna
a nesympaticka. S ostatnimi dobrovolniky
jsem dlouho marné hledala spole¢nou feg...
Zlom nastal béhem prvniho Euroweeku.
Prace bylo najednou dost, nebot jsme si
museli pfipravit vSechny prezentace. Zaca-
la jsem se nenucené zaclenovat do hovo-
rd svych kolegu. Dokonce i Marzena se mi
postupné zacala jevit mnohem pFivétivéji.
Vysvétlila nam, ze vSechna pfisna nafize-
ni, kterymi nas prvni den zahltila (dodnes
si vzpominam na jeji hrozivé vztyCeny
ukazovacek, kdyZ nam mimo jiné oznamo-
vala, Ze jestlize se nahodou pfi pfichodu
do prace o dvé minuty zdrzime, nic se
nedéje, pokud ji v€as poSleme zpravu
s vysvétlenim, pro¢ jdeme pozdé&), nesmi-
me brat zase az tak uplné vazné... Obrat
k liberalnéjSim pomérdm byl zpecetén
nékolika sklenicemi piva s ,sokiem* (s pfi-
davkem malinové stavy Cili soku) a pfipit-
kem tradiéni vodkou... Era vesmés pozi-
tivnich zazitkl a zkusenosti, jenz pak
trvala prakticky az do konce mého pobytu,
praveé zacala... Koncem prazdnin se konec-
né naplno rozbéhly i jazykové konverzace.
Méla jsem celkem Sest nepfili§ poCetnych
skupinek, z nichz vétSina se schazela
dvakrat tydné. Pfiprava lekci byla nékdy
sice ponékud naro¢na a zdlouhava, protoze
jsme si museli vytvaret vlastni pomucky,
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také hodiny samotné obc¢as dovedly ¢lové-
ka Uplné vyCerpat, ovSem celkové mé to
v§e nesmirné bavilo. Bézny pracovni den
zacinal v deset hodin rano. V pribéhu
dopoledne jsme si zpravidla pfipravovali
materialy na jazykové lekce a odpoledne
se pak konaly hodiny samotné. Kdyz bylo
potfeba, obCas jsme vypomohli s nécim
v kancelafi Ci pfipravovali prezentace na
Euroweek. Na nedostatek prace jsme si
rozhodné nemohli st&Zovat. Kromé toho
jsme jesSté dvakrat tydné chodili na lekce
polstiny k velice Sarmantni damé, pani
Pole. Pani Pola je byvalou feditelkou bys-
trzycké pramyslovky a témér cely Zivot
pracovala jako ucitelka polStiny. Zejména
diky ni jsme tedy b&éhem pul roku vSichni
nahlédli do spletitosti a taji polského jazy-
ka natolik, Ze jsme byli schopni se domlu-
vit skoro vSude. Znalost polstiny byla pro

nas témeér zivotni nutnosti, protoze vétsina
obyvatel Bystrzyce jinak nez polsky nemlu-
vi... Musim pfiznat, Ze muj prvni, negativ-
ni dojem z ostatnich dobrovolnikl byl
naprosto mylny. Se vSemi jsem se skama-
radila a s vétSinou jsme v kontaktu dodnes.
O vikendech a ve volnych chvilich jsme
podnikali rizné akce a vylety do nejrznéj-
Sich koutll polského statu. Spole¢né jsme
téz absolvovali i dvé Skoleni, ktera jsou
soucasti kazdé EVS v kterékoliv zemi:
popfijezdové setkani vSech novych dobro-
volnikd ve VarSavé a také tzv. ,mid-term
meeting“ (Skoda, Ze nejsem schopna to
vyjadrit Cesky), jenz se uskutecnil v polo-
viné nasSeho pobytu v Polsku a kde jsme
hodnotili dosavadni pribéh projektu. Na
obou Skolenich jsme poznali dalSi dobro-
volniky, ktefi pusobili v jinych organizacich
v riznych ¢astech Polska. Vétsinou si své

Bystrzyca Klodzka
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hostitelské organizace a projekty pochva-
lovali, ale nasly se i vyjimky, které nemély
tolik Stésti. Zpravidla si stézovaly na nizkou
uroven jazykovych kurzl, nedostateénou
vytizenost, $patnou naplf svych projektd
Ci pfehlizeni ze strany jejich organizace.
V mé organizaci nastésti zadné zasadni
problémy nebyly. Organizace nam posky-
tovala v8echno, co nam poskytnout méla,
pravidelné nam vyplacela kapesné (jeho
vy$e mimochodem odpovidala b&éZnému
polskému platu) a platila najem bytu. Kro-
mé toho nam poskytovala velice luxusni
pfispévek na jidlo, ktery nesmél byt pouzit
na zadné jiné ucely. Jinymi slovy — cely
jsme ho museli projist. PFi kvalité polské
kuchyné to ale nebyl Zadny problém. Vysle-
dek na sebe pochopitelné nenechal dlouho
¢ekat — u mé konkrétné ¢inil pfibytek na
vaze pét kilogramu... Zkratka — dobrovol-
nici v Polsku rozhodné hlady netrpi...
Kromé dobrovolnikd a zaméstnancu nasi
organizace jsem poznala i spoustu lidi
z Bystrzyce i dalSich mist. Pfekvapilo mé,
ze Polaci jsou nesmirné mili a pratelsti,
fekla bych, Ze mnohem vice nez Cesi. Muzi
jsou velmi zdvofili a zeny krasné a témér
bez vyjimky — zavidénihodné &tihlé... Obé
pohlavi pak peclivé sleduji nejnové;si
maédni trendy a o nas Cesich tvrdi, Ze jsme
nevkusni. Velice ocenuji, kdyz se cizinci
snazi mluvit polsky. Cizinctim také s oblibou
davaji lekce piti polské vodky, ale jiz predem
je jasné, ze zaci nikdy nemaji sebemensi
Sanci se svym trénovanym ugditelim vyrov-
nat... Kazdou nedéli dopoledne jsou ulice
beznadéjné pusté — celé Polsko se tou
dobou zbozné tisni v kostele. Silna kato-
licka tradice je patrna na kazdém kroku,
stejné jako hrdost na vlastni historii. | v té
nejzapadlej$i dédince lze najit ulici Jana
Pavla Il. ¢i Polského vojska. V nich (a nejen
polskych fiatl, dal$i narodni pycha...Ve
vy¢tu dojm0 bych mohla pokracovat jesté
hodné dlouho. Klady nad zapory jedno-
znacné prevazuji. Je nespravedlivé, Ze

vétsina Cechud redukuje Polsko jen na
vyhodné trznice s oble¢enim ¢i raj levnéj-
Sich potravin. Polsko ma totiz hodné oso-
bitych zvlastnosti, kras a zajimavosti,
které by urcité pfekvapily nejednoho nasin-
ce, pokud by o to stal... Jsem velice vdéc-
na, ze jsem diky EVS mohla pul roku
objevovat tuto sice sousedici, nicméné
pfeci jen nami trochu nepravem pfehlizenou
zemi. Jsem rada, Ze jsem meéla prilezitost
poznat spoustu vybornych lidi, zazit s nimi
mofe vtipnych historek a nacerpat nové
zkuSenosti. Jakkoliv budu znit kycovité,
musim prohlasit, Zze rozhodnuti vydat se
na drahu ,evropského dobrovolnika“ bylo
jedno z nejlepSich v mém zivoté. Pokud si
chcete touto formou uzivat na naklady
Evropské unie i vy, mate Sanci. Staci si jen
najit néjakou vysilajici organizaci, v data-
bazi EVS projektl vybrat ten pravy, zaslat
do prislusné hostitelské organizace svuj
zivotopis a motivacni dopis a pak Cekat,
az si vas vyberou. V ramci EVS si muzete
rozSifovat obzory ve v8ech zemich EU
i v nékterych dalSich, zac¢lenénych do
tohoto programu. Ze své kapsy nemusite
investovat ani korunu — vse je financovano
z prostfedkd Evropské komise. Drzim vam
palce, pfeji Stastnou ruku pfi vybéru pro-
jektd a spoustu krasnych zazitka! RozSoup-
néte se — EU to plati:-)!!!
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SKOLENI

SKOLITELKOU V ARMENII
Martina Jirasova

CESTA TAM

Je 2. ledna 2006, Ruzyn plna rozjafenych
silvestrovskych turistd a mezi nimi ja, s kufrem
nacpanym Skolicimi materialy a nejasnou
predstavou o tom, co obnasi byt dobrovolnou
Skolitelkou v Arménii, kdyz akce zagina za tfi dny
a jasny je zatim jen jeji nazev - ,Kdyz Vychod
potka Zapad®.

»1ak to jsme tu jesté neméli. Rekord! Sedm minut
po odbaveni sem jesté nikdo nedobéhnul, a s tako-
vym kufrem! V klidu si sednéte a vydychnéte si,
Cekame jesté na zpozdéné letadlo z Zirichu.”
Sedim v nejposledné&;jsi hale Ruzyriského letis-
té, pomalu nabiram dech a fikam si, Ze tohle
bude opravdu cesta pIna netradi¢nich zazitku.
Ti zatraceni turisti vytvofili takovou frontu, Ze
kdyz jsem se po hodiné a pll ¢ekani dostala
k odbaveni, letadlo uz startovalo.

,Nu vot Martina, tridcat dolarev ili tridcat euro,
dla nas eto samoe. Net, dlja pedesjati dolarev
nedadu sdacu, ne imeju.“ Informace o rozdilu
mezi kurzem dolaru a eura na arménské
Vezmeéte si s sebou presné 30 $ na vizum.
Pfistani je navic pfed korupénim, ve 4 hodiny
rano mistniho ¢asu, sménarna je tou dobou
zavfiena, tudiz ufednici nemaji zadné ,drobné*
nazpatek.

Arménsti kluci pro mé nepfrestali byt zahadou.
Tvrdy hoch s €ernymi brylemi na o€ich za kazdé
situace, i kdyZ je leden, nad méstem se vali
smog a slunicka si clovék moc neuzije. Chybi
dokonce i snih, od kterého by se zakefné slu-
necni zafeni mohlo odrazet. V ruce pfehazuje
krabi¢ku cigaret a telefon. Jeden takovy pro
mé pfisel na letisté a odvezl tam, kam jsem
14 dni patfila, do ubytovny Cerveného kfize,
na okraji Jerevanu.

POST CAMP EVENT
Post Camp Event je tradi¢ni akce mezinarodni
organizace Alliance — Organisation for Voluntary

Tak takhle se pece lava$, opravdicky arménsky chleba
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Service. Jejim U€elem je pfedev§im umoznit
setkani dobrovolnikd z ¢lenskych organizaci
Alliance, a pfipravit tak prostor pro vyménu
zkuSenosti a nové napady vzeslé ,zespodu®.
Ugastniky mohou byt vedouci dobrovolnickych
projektu, Skolitelé, koordinatofi projekt(, G¢astnici
workcampU a dalSi aktivni dobrovolnici. Téma
setkani si voli pofadajici organizace, ktera
zaroven zajistuje prubéh celé akce — tentokrat
to byla HUJ (zkratka pro Voluntary Service of
Armenia — zacate¢ni H znamena Hajastan,
arménsky vyraz pro Arménii). Mimochodem,
v roce 2004 poradal tuhle akci INEX-SDA
v Kosteleckych Horkach na téma Mezinarodni
vymeéna campleaderu.

TY NAS BOSS

,What would you think about this acitivity? Is
it suitable for our theme?* ,Martina, do not
ask us, you are the boss, you know the best!”
Zvykla jsem si Casem na tenhle styl odpoveédi
a pochopila, ze krok, ktery jsme udélali my
v teamové spolupraci, na naSe vrstevniky
v Arménii stale jesté Ceka. Za veskeré technické

zajisténi, organizaci volného ¢asu a vecerni
party zodpovida Anna. Za obsahovou ¢ast
setkani ja. Z pavodné slibovanych ¢lenl
pfipravného tymu se vyklubala bandi¢ka asi
12 obgas znudénych vysokoskolaku, ktefi
potfebuji pevnou ruku a jasné ukoly. Zbyva
cca 48 hodin do zahajeni tydenniho seminare
— délej, co umis!

Kfivdila bych svym arménskym pomocnikdm,
kdybych je licila jen jako neschopné vlastniho
rozhodovani. Kdyz se mi podafilo dostat o krok
dal a pfes neumélou rustinu jsem si oteviela
dvefe ke vtipkim a nové Urovni komunikace,
zacala jsem je mit rada. Dochazelo mi, ze tady
nékde je zakopany pes. Ten, o kterém budeme
cely tyden mluvit, ale o moc dal nez ke slovim
se nedostaneme. Nejde jen o to ,domluvit se,
anglicky uméli vichni. Jde o jakousi ,spfizné-
nost“ a ochotu pfijmout ,jejich“ hru.

JAK JE TO S TiM VYCHODEM?

Sunny poloZil tuhle otdzku hned po pfijezdu.
Jako jediny Asiat se upfimné divil, jak to s tim
vychodem vlastné myslime. ,Ja z Jizni Koreji
jsem Cekal vic asijskych uc€astniku, aby ten
dialog byl vyrovnanéjsi. V téhle skupiné se
ale nakonec citim mnohem bliz lidem, které
oznacujeme za zapadni.“ Arménie, Gruzie,
Turecko, Némecko, Velka Britanie, Slovensko,
Holandsko, Jizni Korea, Polsko a Cesko — to
jsou zemé, ze kterych pfijeli diskutéfi a hledaci
odpovédi na zapeklité otazky. Diskutovali jsme
dlouho o hodnotach, stereotypech, rodiné,
tradici, snazili se pochopit jeden druhého a pfi
diskusich se zdélo, Ze chapeme a rozumime.
V dennim béhu jsme se vSak neustale dopoustéli
drobnych ,pochybeni®, ktera vypovidaiji o tom,
ze rozdily mezi nami jsou. Jestli za to maze
vychod a zapad, neni ale vibec jisté.

CO JE ANENI NORMALNI V ARMENII

V Arménii je normalni, kdyz muzi koufi za
vSech okolnosti, Zeny s cigaretou na ulici jsou
ale povazovany za ,lehké* a podle toho o nich
kolemjdouci také smysleji. Je normalni fidit
bez bezpec€nostnich past, kdyz se nezkuseny
zapadak zacne pasat, fidi¢ ho okamzité okfik-
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ne, at toho necha, Ze je to nebezpecné. Muzi
piji a v piti se pfedhanéji, od zen se naopak
oCekava stfidmost a osklibani se nad alkoho-
lem, dév¢ata se tedy ukazkové osklibaji a pfi
tom piji. Za velmi frivolni je povazovano u Zen
piti z lahve, u muzu je to znakem chlapactvi.
Mobilni telefon je jednim z nejdulezitéjSich
doplrikd moderniho arménského ¢lovéka, jeho
uzivani ma prednost pfed kazdou jinou €innosti,
netrapte se proto tim, Ze ucastnici telefonuji
v pribéhu seminare, oni prosté jen nevédi, ze
je to neslusné. Chcete-li byt v Arménii hostem,
pfipravte si dobfe roztazeny Zaludek, pohos-
tinnost je jednou z velkych narodnich tradic,
ktera se velmi pfijemné pfijima. Samostatnost
a nezavislost na rodicich neni pfili§ normalni,
divka Zije se svou rodinou az do doby, kdy
se vda a pfestéhuje do rodiny svého muze.
Kromé tradice v tom hraje samozfejmé svou
roli ekonomicka situace.

A JAK TO DOPADLO?
Hmm, jak to vlastné dopadlo? To zatim nikdo
nevi. VSichni se vratili domu. Néktefi si pfivezli

hlavu zamotanou pojmy: stereotyp, pfedsudek,
kultura, hodnoty, identita..., zazili si pochopeni
i nepochopeni toho, co se délo tam v Arménii.
Jak s tim kdo nalozi, ukaze ¢as. Velkou vyhodou
i nevyhodou mezinarodnich setkani dobrovol-
nikd je jejich nezavaznost. Nikdo vas nem(ize
prinutit, abyste se od ted a navzdy zabyvali
problematikou Zapadu a Vychodu ¢i né¢eho
jiného. ProSla jsem mnoha seminafi jako ucast-
nice, jinymi jako $kolitelka. ,Odpad U¢astnikd*,
tedy téch, ktefi jsou vyskoleni, ale na zadnych
aktivitach ve svym matefskych organizacich
se jiz nepodileji, je tak velky, Ze si Casto kladu
otazku, jestli ma vibec cenu vkladat tolik energie
do organizovani podobnych podnikt. Odpovéd
na ni mam ale kupodivu stéle jasnou. Cenu
to ma, i kdyz se vysledek nedostavi okamzité.
Nikdo pfedem nedokaze odhadnout, jestli ze
seminka zasetého tfeba v Arménii nevyroste
C¢asem zajimava aktivita v hlavach téch, ktefi
byli u toho, kdyz se rozsévalo.

Hadzoghutsyun Hayeren!
Nashledanou v Arménii!

i

...nad Jerevanem se stale vznasela miha a smog, takZe jsem si vyhledd moc neuZila
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Oslava Vanoc s arménskym prep-teamem

O ALLIANCI

Allianci tvofi sit mezinarodnich dobrovol-
nickych organizaci, které propaguji mezi-
narodni porozumeéni, mir a doborovolnou
sluzbu. Podporuje projekty na lokalnich
urovnich, které umozfiuji zejména mladym
lidem nalézat nové pratele a poznavat jiné
kultury.

Cilem Alliance je:

1. Poskytovat evropskym dobrovolnickym
organizacim moznost vymény informaci
a zkuSenosti.

2. Usnadnovat komunikaci mezi dobrovol-
nickymi organizacemi.

3. Sledovat zajmy svych ¢lenskych organizaci
a prosazovat je na urovni mezinarodnich
organu (Rada Evropy, Evropska komise).
4. Prohlubovat spolupraci na urovni dobro-
volné sluzby mezi evropskymi a neevrop-
skymi zemémi.

Vice informaci naleznete na:
http://www.alliance.volunt.net/

Autorka:

Martina Jirasova

e-mail: martina@inexsda.cz
Foto: Archiv INEX-SDA

Centrélni kaskada s pry krésnym vyhledem na Ararat:-)
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ROZVOJOVA SPOLUPRACE

KANDANDA! SVAHILSKY FOTBAL
VE VELKEM V CECHACH A NA MORAVE
Jana Krczmarova

Mozna si vzpominate, Ze vloni touto dobou
jsme na strankach Letniho zpravodaje psali
0 na prvni pohled podivném spojeni — fotbal
a rozvojova spoluprace. Amnozi z vas mohli na
vlastni k(izi pochopit, co jsme tim chtéli fici pfi
pobytu Georgie a Simona — dvou pracovnik(
kenské neziskové organizace MYSA (Mathare
Youth Sports Association). VSude, kde se ocitli,
zpUsobili velkou pozornost, radost ze hry i ze
spoleénych hovort na téma drsny Zivot déti ve
slumu, prace v neziskovce v Nairobi, rozdily
mezi Kefiany, Némci, Cechy. O svych zkuse-
nostech dokazali dlouze a poutavé vypravét, ale
také je pfedavat pfi fotbalovych hrach s détmi
i dospélymi v Rymarové, Kladnég, Pisku, Brné,
Pardubicich, Praze... Tento prvni fotbalovy
projekt nam vlil energii do zZil a vnukl dosti
troufalou, le€ svézi mySlenku — v roce svatku

Fotbal neni jen klucici zélezitost...

fotbalu nesmime zlstat mimo déni a musime
piijit s né&im, co v Cechach ani na Moravé nema
obdobu! A diky keriské organizaci MYSA, nasim
némeckym partnerim pfimo v jadru Mistrov-
stvi svéta a hlavné neutuchajici praci nasich
dobrovolnikt vdm s radosti pfedstavujeme nas
novy fotbalovy projekt Fotbal pro rozvoj a jeho
Rozvojovy pohar ve fotbale.

Co tedy chystame? Turnaje! Ahodné! A ¢&im budou
jiné? Inu, dost v§im. Hlavni véc je samotny smysl
— tedy, nebude to jen si zahrat fotbal. Chceme
hlavné pfiblizit vefejnosti ve velkych méstech
i kdesi na vesnici, jaky dopad mize mit fotbal na
Zivoty déti v nejchudsich koutech svéta, jak diky
nému mizZeme nalézt spolecnou fe¢ a jak Ize
takovym mistdm pomoci. Bombou je ale sama
hvézdna ucast: kerisky fotbalovy tym a Cesky
fotbalovy tym z MS ve streetfootbale, ktery je
soucasti velkého MS ve fotbale v Némecku.

Ale zatneme od zacatku. Na prelomu kvétna
a Cervna u nas pobyval dal$i pracovnik z MYSA
— Bonface Mbugua, ktery nam pomahal s pfi-
pravou hlavni smrsti akci, ktera zacne tésné po
skoncéeni MS ve fotbale a jeho streetfoobalové
Casti. Kensky a ¢esky tym nebudou na tomto
velkolepém celosvétovém svatku chybét. A po
jeho skondeni pfijedou pravé 10.7. do CR, aby tu
odehrali dal$i sadu turnajd v ramci Rozvojového
poharu ve fotbale. Kdo bude proti komu hrat?
Kromé téch dvou tymud chceme zapojit vSechny
mistni skupiny a kluby, které maiji zajem. Hasici,
mistni zastupitelstvo, dobrovolnici, neziskové
organizace, novinafi, bankéfi, fotbalové kluby
— prosté v8ichni, kdo si chtéji zahrat netradicné
a jesté se pfi tom néco dozvédét. Turnaje budou
doprovazeny besedami, koncerty, vystavami
a soutézemi pro malé i velké — to vS§e zamérené
na fotbal, Afriku a roli fotbalu pro FeSeni socialnich
a ekonomickych problém0. Turnaje zaéinaji v Pra-
ze (11.7.) a fotbalova tour se postupné pfesune
do Brna (13.7.), Vitkova (16.7.), Opavy (17.7.),
Visfiove u Liberce (18.7.), aby byla zakon&ena
opét v Praze (20.7.). Uz se moc téSime na zapo-
jeni Tomase Ujfalusiho a dalSich vyznamnych
osobnosti fotbalu a neziskovych organizaci.
Ale UpIné nejvice — na vas, lidi, kterym je tento
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Fotbal neni ani jen véc, kolem které se to¢i spousta penéz...

projekt uréen. Pfijdte nas podpofit nebo sejen ~ Kontakt na koordinatora:
podivat, jak se hraje kopana po svahilsku na  Jana Krczmarova, INEX — SDA,
CGesko-moravském travniku. jana@inexsda.cz

Projekt podporily:

Ministerstvo zahraniénich véci CR
Ministerstvo pro ekonomickou spolupraci a rozvoj
Spolkové republiky Némecko (BMZ)
Ceskomoravsky fotbalovy svaz

Odkazy na zapojené organizace:

INEX — SDA:
http://www.inexsda.cz/cze/fotbal-pro-rozvoj
Ceskomoravsky fotbalovy svaz:
http://www.fotbal.cz

ASA Programm (SRN):
http://www.asa-programm.de

GLEN (Evropa):
http://www.glen-europe.org
Streetfootballworld (SRN):
http://www.streetfootballworld.org

Mathare Youth Sports Association (Kena):
http://www.mysakenya.org

Fotbal pomaha!
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VYZVA PRO DOBROVOLNIKY

Velké akce si zadaji velkych, ale i malych ¢inl

HLEDAME DOBROVOLNIKY NA FOTBAL PRO ROZVOJ

m na pomoc s organizaci akci v jednotlivych méstech rozvojového poharu
= na pomoc s roznasenim letakd, tvorbou webovych stranek,
zajiStovanim medialnich kontaktl
= na pomoc s obstaranim potrfebné péce nasim hostlim z Keni
— stanite se jejich pravodci ¢eskou kulturou i pamétihodnostmi!

Co vas ceka:

m Perny €as a skvéla pfilezitost vyzkousSet si nové véci a své schopnosti!
m Ziskani pratel v zemi Masaju

m Velka satisfakce i mensi finanéni odména

Zajemci necht se hlasi Jané Krczmarové na jana@inexsda.cz,

mobil +420 731 163 670, nebo skype inex-sda_jana

Z 9.bfezen 8.duben
4.4nor 4.bfezen A
Kozedélna dilna Dfevo _ Den pro Tibet Velikonoce 13.kvéten
X ; Prednaska, diskuse, Nejen po cesku ] tivni
Vyroba piedméti z ?er;?:f:a?rmm' (émvutnévka tibetskych jidel  Vialikonocni zvyky a ;Er:abw_m
kuze rtek od 18hod abyagie v jinych udebni
Sobota 14-17hod ~ Sobota 14-17hod """{“éé,ﬂ' :' v Nastroje
ofa - o
Vystava, vyroba,
Pofada 14-17hod _ irs bubnovani
INEX-Sdruzeni . Sobota
dobrovolnych 14-17 hod
aktivit
MODRY DUM
Kostelecké
At v Kosteleckych Horkéch
Vice informaci na: Plan akci na rok 2006
Khorky@inexsda.cz : — 10.¢erven
9.prosinec | .1 Ruéni papir

Adventni dilna A& Vyroba a uziti

Vyroba svicek, hvézd ruéniho papiru
véncu,ozdob, pernickl f%.:od
Sobota 14-17hod 4.listopad 19.srpen =
25listopad  (ONAGEN.  Drakiada  Drétovani Syrow/den  1.gervenec
Podmalba na sklo  pagich Dugigek Vyroba &inskych ~ Tvofiva dilna  Vyroba ukazka, Z Oora,\{éku cesta
Tvofiva dilna Japonska kuchyng 2 jinych draku Sobota ochutnavka tevirani prazdnin
Sobota Sobota Cingka kuchyné  14-17hod Syrova hra  Velka dobrodruzna
14-17hod oOd 17hod Sobota Sobota hra pro déti
14-17hod 14-17hod Sobota 14hod

Projekt podpedilo Ministerstve Skolstvi, middede a télovychovy CR
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Tvarozna Lhota
INEX-SDA Bilé Karpaty

Po pékné, ale dosti dlouhé zimé se probouzi
i aktivity dobrovolnik(l INEXu ve Tvarozné Lho-
té. Se zimou se s nami rozloucili dobrovolnici
Thomas z Francie a Oscar ze Spanélska. Moc
jim dékujeme a téSime se na dalSi setkani
(hosi slibili brzy pfijet na néjakou akci). Na
letni sezénu chceme pozvat dalSi dlouhodobé
dobrovolniky, ale ze zemi nam blizSich — Polsko,
Slovinsko ¢&i Slovensko, aby dfive nasli spolec-
nou fe€ s nasi mladezi a détmi a mohli rozvijet
spoleCenské projekty. V roce 2006 chceme
vénovat opét vétSinu ¢asu rozvoji vyletniho
aredlu Sala$ Travi¢na a propagaci bylinek,
ovocnych stromU a oskorusi zvlasté. Jelikoz
mame jiz lepSi zazemi (opraveny Inklub, Salas
Travi¢nou), planujeme obnovit Pfirodovédny
a turisticky krouzek pro déti a mladez od 6 do
14 let. Schuzky budou jednou tydné a vylety
o vikendech, ¢€lenstvi bude zdarma.

V [été v roce 2006 k nam mUzete zavitat:

23. — 25. Cervna na Folklorni vikendovku.

Séazeni oskorusek

Budeme upravovat muzejni expozici na Salasi
Traviéna, pracovat na salasi a udélame si vylet
na nejvétsi folklorni festival Straznice 2006!
17. - 31. Cervence na Etnosalas. Budeme
pfipravovat maly etnicky festivalek na SalSi
a sbirat letni bylinky na €aj...

23. —24. z&fi na Oskoru$obrani na Salasi Tra-
viéna. Tésit se mlzete na netradiéni soutéze
s oskoru$emi a lll. roénik fezbarského setkani,
jarmark femesel, stylové obcerstveni nebo
vyjizdky na konich.

Oskoru$ova stezka
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23. - 25. ¢ervna Folklorni vikendovka na Bilych Karpatech
Uprava muzejni expozice na Salasi Travi¢énd, prace na salasi,
vylet na nejvétsi folklorni festival: Straznice 2006

1. Gervence Z pravéku cesta
Otvirani prazdnin v Kosteleckych Horkach

11. — 20. éervence Kenisky fotbalovy tym v Cesku — série turnajd V Praze, Brné,
Jakubcovicich u Opavy a Visnoveé u Liberce

19. srpna Syrovy den v Kosteleckych Horkach
Vyroba, ukazka i ochutnavka

10. - 12. zari Oskorusova vikendovka na Bilych Karpatech
vystup k mohutnym oskorusim a sbér jejich plod(;
zajisténi provozu Oskorusového stanku na Straznickém
vinobrani, vecer pfi buréaku

23. zari Dratovani v Kosteleckych Horkach
Tvofiva dilna
22. - 24. zari Vikendovka pod rozhlednou na Bilych Karpatech

pomoc pfi pofadani festivalu OskoruSobrani
a v nedéli zabavny program pfi slavnostnim zavirani
rozhledny, soutéze, hry, maly kost oskorusovic
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INEX — Sdruzeni dobrovolnych aktivit Praha

Senovazné namésti 24 (kancelar €.507 v 5.patfe), 116 47 Praha 1, www.inexsda.cz
Tel.: +420 234 621 527, Mobil: +420 604 269 685, Fax: +420 234 621 390

Kdo: Martina Jirasova (martina@inexsda.cz), Jana Krczmafova (jana@inexsda.cz), Eva Rudova
(inexsda@inexsda.cz a eva@inexsda.cz), Jana Mareova, Denisa Simlova, Marcel Ujfalusi,
(info@inexsda.cz a outgoing@inexsda.cz), Jitka MartiSova (jitka@inexsda.cz), Linda Drevikovska
(tv@inexsda.cz), Mariana Kleinova (evs_st@inexsda.cz) a pomahajici dobrovolnici

Venkovské centrum INEX-SDA Modry diim

Venkovské centrum INEX-SDA Modry diim

Kostelecké Horky 25, 517 41 posta Kostelec nad Orlici

Tel.: Skola: +420 494 547 012, Bluehouse: +420 494 547 013, Fax: +420 494 547 024
www.inexsda.cz/khorky

Informacni centrum Modry dim: modrydum@kosteleckehorky.cz

Stredisko ekologické vychovy: sev@kosteleckehorky.cz

Kdo: Petr Kuligek (petr.kulisek@inexsda.cz), Sarka Kuliskova, Katefina Hranigkova
(katka@inexsda.cz), Petr Zeman (petr.zeman@inexsda.cz), Lenka Rejlova, Brigita
KorintuSova, Andrea Kolafikova, Jifi Vanzura a pomahajici dobrovolnici

Regionalni pobo¢ka INEX-SDA Brno

Anenska 10, 602 00 Brno
Tel.: +420 543 331 775, Mobil: +420 604 217 274; e-mail: brno@inexsda.cz

Kdo: Jarek Kundrat, Petra Binderova, Zuzana Krutova a tym Pét P 30 stalych dobrovolnik(i

Regionalni pobocka INEX-SDA Bilé Karpaty

IN klub, 696 64 Tvarozna Lhota; Tel.: +420 518 337 008
www.inexsda.cz/bk, email: bkarpaty@inexsda.cz

Kdo: Vitek Hrdousek (vit.hrdousek@seznam.cz), Milan BroZovi¢, Josef Lipka, Patrik Klazan



