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Slovo
na uvod

Pri pohledu nazpét a hodnoceni roku 2010 muZu spokojené konstatovat, Ze to byl rok uspésny
a prinesl dalst rozvoj nasich aktivit — pokracovali jsme v tradicnich programech pri stejném ci
rostoucim zapojeni dobrovolniku a verejnosti, at uz jde o vysilani dobrovolniku do zahranici, orga-
nizaci mezindrodnich workcampti v Cesku nebo programy rozvojového vzdéldvani (GLEN, Fotbal
pro rozvoj).

Kromé toho jsme odstartovali a pripravili dlouhodobéjsi projekty nové, zamérené na mezikul-
turni vzdélavani (Stereotypek v ndas) a rozvojové dobrovolnictvi (Youth for Global Responsibility).

Nové projekty umoznily stavajici zaméstnanecky tym rozsitit a stabilizovat, soucasné pred nas
ale postavily nové vyzvy — najednou nés sedi v kancelarich sedmndct (cislo v historii INEXu neby-
valé) a tomu je treba prizptisobit styl prace a komunikaci v mensich tymech. Zaroven nejde jen
o spolupréci , uvniti”” — klicovi pro nas zustavaji dobrovolnici , v terénu”, nebot teprve ti davaji
nasi praci smysl.

RAad bych tedy podékoval vsem, kdo nase aktivity podporuji a umoznuji je rozvijet — donorim,
partnerskym organizacim a skolam, dobrovolnikim, skolitelim a dal$im externim spolupracov-
nikum. V neposledni radé nalezi velky dik i zaméstnaneckému tymu, ktery stale dava do INEXu
hodné energie a nasazeni, a byvalé reditelce Martiné Ekrtové, ktera v prubéhu roku 2010 kvili
materskym povinnostem INEX po 4 letech neunavné prdce opustila — stavajici rozvoj organizace
Je do velké miry stale jejim dilem.

Nebudu zastirat, Ze ¢teni vyrocni zpravy jako celku mi déla radost, protoze umoznuje na chvili
se zastavit a vidét spektrum nasich aktivit ve zkratce a pohromadeé — vidét, Ze organizace roste,
meéni se a profesionalizuje, ale stale si zachovava sviij rad a puvodni smysl, dany dobrovolnickym
angazma, mezindrodni spolupraci a mezikulturnim poznavanim. V roce, kdy v INEXu slavime
20. vyroct své cinnosti a ktery je oficialné uznan jako Evropsky rok dobrovolnictvi, to vidim jako

dobré znameni.

Robin Ujfalusi
reditel



Obecné
informace
o sdruzeni

INEX — Sdruzeni dobrovolnych aktivit je nevladni neziskova organizace ptsobici od roku 1991
v oblasti mezindrodniho dobrovolnictvi a mezikulturniho vzdéldvani. Nasim poslanim je skrze
mezinarodni dobrovolnické projekty, vzdélavaci programy a kampané podporovat rozvoj tolerant-
ni, oteviené spolecnosti a aktivni, zodpoveédny pristup k okolnimu svétu na mistni i globalni trov-
ni. Svou c¢innosti vytvarime prostor, v némz mohou zejména (ale nejen) mladi lidé ¢erpat nové
zkuSenosti, rozvijet své schopnosti a dotvaret si vlastni pohled na svét.

INEX —SDA je od roku 2004 akreditovanou vysilajici organizaci dobrovolnikd dle zékona
¢. 198/2002 Sb. o dobrovolnické sluzbé.

Organizacéni struktura INEX-SDA

Obcanské sdruzeni INEX - SDA je tvoreno nékolika samostatnymi jednotkami: prazskou kancela-
11, ktera sidli na Varsavské 30, Praha 2. Déale pod hlavicku INEX - SDA patfi pobocky v Kosteleckych
Horkach, Tvarozné Lhoté a Brné.

Prazskd kanceldf:

® Vysilani dobrovolnik do zahraniéi — zajemctim z Ceské republiky kazdoro¢né& umoziiujeme
Gcast na nékterém z vice nez 2 000 dobrovolnickych projektd po celém svété. Projekty trvaji
od dvou tydna do jednoho roku a maji razné pracovni zaméreni. Pro vysilané dobrovolniky orga-
nizujeme pripravna skoleni. Jsme vysilajici organizaci Evropské dobrovolné sluzby.

B Prijimani dobrovolnikt ze zahrani¢i — pro zahrani¢ni zdjemce organizujeme rocné kolem
40 dvou az tritydennich mezinarodnich dobrovolnickych projektd, které se konaji na raznych
mistech CR. Dobrovolnici se podileji na rekonstrukcich historickych pamatek, pomahaji v pfirod-
nich rezervacich nebo tfeba na détskych letnich taborech.

B Rozvojové vzdélavani — snazime se zprostredkovat Ceské verejnosti realitu zivota v rozvojo-
vych zemich tim, Ze do téchto zemi vysilame dobrovolniky a po névratu vyuzivame jejich zkuse-
nosti k osvété u nas i v ramci Evropy. Porddame besedy a $koleni, pfijimame do CR dobrovolniky
z rozvojovych zemi. Realizujeme projekty GLEN a Fotbal pro rozvoj a jsme zapojeni do kampané
Cesko proti chudobé.



® Skoleni dobrovolniki a dalsi akce — zaji$tujeme $kolenf pro dobro-
volniky vysilané do zahranié¢i i vedouci projekt v CR, pofadame eva-
luaéni a jind setkani i mezinirodni seminare. Ke skoleni vyuzivame
zejména prostor venkovského skolictho centra pobocky v Kosteleckych
Horkéch.

B  Mezikulturni vzdélavani — od ¢ervna 2010 realizujeme v partner-
stvi s dal$imi dvéma organizacemi trilety program prevence xenofobie
a rasismu na stfednich odbornych skolach. Zaro¢ujeme tim mimo jiné
letité zkuSenosti s neformalnim mezikulturnim vzdélavanim a ptipra-
vou dobrovolnika.

Milniky v historii INEX-SDA

1996 prvni dota¢ni
projekty a programy
zamérené cilené na
témata (Setkavani

v krajing, Ruce a historie,
Cesty ke korenum,...)

1991 zalozeni nevladni
a neziskové organizace
s ndzvem ,Sdruzeni
pro mezinarodni
vymény a turistiku
mlddeze - INEX”

a

A

1998 ¢lenem Co-ordinating
1994 ¢lenem mezinarodni Committee for International
sité dobrovolnickych
organizaci Alliance of
European Voluntary

Service Organisations

UNESCO; zména ndzvu na

aktivit (INEX-SDA)

2001 ¢lenem Ceské rady
déti a mlddeze (CRDM)

venkova; zalozeni pobocky
INEX-SDA Bilé Karpaty”

Voluntary Service (CCIVS) pfi

INEX - Sdruzeni dobrovolnych

Pobocky INEX-SDA

Kromé prazské kanceldare ma INEX-SDA tfi pobocky se sdilenou
pravni subjektivitou a samostatnym hospodarenim: jedna sidli stej-
né jako Venkovské skolici centrum v obci Kostelecké Horky, dalsi dvé
v Brné a v Tvarozné Lhoté (Bilé Karpaty).

Pobocka v Brné se vénuje primarni a sekundérni prevenci poruch chovéa-
ni zejména v podpurnych a volnocasovych projektech pro déti a mladez.

Pobocky v Kosteleckych Horkdch a Tvarozné Lhoté jsou zaméreny
na podporu rozvoje venkova, na praci s mladezi, ekologickou vychovu
a snazi se o oziveni mistniho déni.

Blizsi informace o pobockéch se doctete na str. 32.

2004 akreditace vysilajici
organizace dle zékona

¢. 198/2002 Sb., o dobrovolnické
sluzbé; prvni dobrovolnici

na rozvojovych projektech

v Africe a Asii (program

GLEN); zalozeni pobocky
,INEX-SDA Kostelecké Horky"”

Spolku pro obnovu

Tvarozné Lhoté

2002 zakladaijici ¢len
Ceského fora rozvojové
spoluprace (FoRS), aktivni
zapojeni do problematiky
rozvojové spoluprdce



Praha — INEX - SDA

inexsda@inexsda.cz

= vysilani dobrovolniku do zahranici
a mezindrodni spoluprdce '

= koordinace workcampu v CR, pfijimani °
zahraniénich dobrovolniki do CR

= rozvojové a mezikulturni vzdélavani N >

Kostelecké Horky —

pobocka ,.INEX - SDA Kostelecké Horky”
modrydum@kosteleckehorky.cz -
= Venkovské skolici centrum - $koleni souvisejici s dobro- N >

/M “-"‘\t\

Tvarozna Lhota — pobocka ,,INEX - SDA Bilé Karpaty”
bkarpaty@inexsda.cz

= venkovské centrum INKLUB - projekty

s venkovskou mladezi

= Muzeum oskorusi s nau¢nou stezkou -

y'd program zéchrany tradi¢nich dfevin
\ = Salas Travi¢nd - vyletni aredl pro
L4 ekologii, femesla a sport v pfirodé
O
O o ~

volnictvim a rozvojovym ¢i mezikulturnim vzdéldvanim
= statek ,,Modry diom” s Malym muzeem mista

a sezonnim infocentrem propaguje trvale

udrzitelny zpusob Zivota na venkové
= stfedisko environmentdalni vychovy

-ty

Brno — pobocka ,,INEX- SDA Brno”

brno@inexsda.cz
= programy pro znevyhodnéné
déti a mladdez

2006 kond se prvni
ro¢nik projektu
Fotbal pro rozvoj

2005 zfizeni Venkovského $koliciho centra

v Kosteleckych Horkach; zalozeni pobocky
,INEX-SDA Brno”; program GLEN ziskava
ocenéni Rady Evropy ,World Aware
Education Award” za piinos rozvojovému
vzdélavani; INEX-SDA ¢lenem koordinaéniho
tymu kampané Cesko proti chudobé

2007 do projektu Fotbal
pro rozvoj se zapojuje
12 stfednich $kol z CR

2009 prazskd kanceldr se opét
stéhuje, tentokrat na Varsavskou
30, Praha 2; vstupujeme do éry
evropskych projektu (Fotbal

pro rozvoj, Stereotypek v nds)

2008 prazskd kanceldr se stéhuje
ze Senovazného namésti na
adresu Budeéska 1, Praha 2;
preddni spravy Venkovského
Skoliciho centra v Kosteleckych
Horkéch mistni pobocce

2010 startujeme

prvni vétsi projekt
mezikulturniho vzdélavani
Stereotypek v nds



Vysilani
dobrovolniku
do zahranici

Projekty, na které INEX-SDA vysila
dobrovolniky, se konaji po celém svété —

Vékové kategorie ucastniko

) y . Celkovy v zemich Evropské unie i v rozvojovych
Vek Muzi Zeny pocet zemich. Trvaji od dvou tydnt do jednoho
15-17 11 35 46 roku a jejich pracovni zaméreni je roz-

manité: dobrovolnici se podileji na obno-
18-30 165 532 697 e coor S0 Pocl ey nd obng
vé historickych pamatek, pracuji v pri-
31-63 5 10 15 rodnich rezervacich, v détskych domo-
Celkovy poet 181 577 758 vech i v uprchlickych taborech, pomahaji

pri organizaci kulturnich festivalii apod.
Prace vétsinou nepredpoklada zvlastni
kvalifikaci nebo predchozi zku$enosti, dulezita je prfedev§im motivace zdjemcu.
Dobrovolnici jsou pred svym odjezdem $koleni podle toho, do které zemé jsou vysilani a jaké
naroky na né pobyt v dané zemi klade. Pro tyto tcely délime zemé do dvou skupin:
® Region 1 — zemé EU, kandidatské zemé EU, zemé& EHP, Svycarsko, USA a Kanada
® Region 2 — ostatni zemé svéta véetné zemi globalniho jihu

Kratkodobé mezindarodni projekty (workcampy)

Kratkodobé mezinarodni projekty, tzv. workcampy, ztustévaji dlouhodobé nejoblibenéjsim typem
dobrovolnickych projektd, které INEX-SDA nabizi. Trvaji zpravidla 2—-3 tydny a Gcastni se jich
mladi lidé z riznych zemi svéta. Smyslem workcampu neni jen samotna prace, ale také blizsi
sezndmenti se s mistem, kde se projekt kond, navazani kontaktt s ostatnimi dobrovolniky a poznani
jejich kultury. Dobrovolnici maji zajisténo ubytovani a stravu, sami si zarizuji a hradi dopravu na
projekt. V nabidce se pravidelné objevuji i projekty pro rodiny s détmi ¢i seniory.

V roce 2010 jsme se opét tésili pretrvavajicimu zajmu o dobrovolnické projekty a zaznamenali
narust celkového poctu vyslanych dobrovolnikua. Z celkového mnozstvi 758 vyslanych dobrovolni-
ki byla tradi¢né vétsina Zenského pohlavi (76 %). Nejvice tyto projekty vyhled&vaji mladi lidé mezi
18 a 30 lety. Témeér 270 z vyslanych dobrovolnikd uvedlo predchozi dobrovolnickou zkusenost, a to
s projekty v zahranié{ nebo v raznych organizacich v CR.

INEX - SdruzZeni dobrovolnych aktivit



Uéast na workcampech podle mista kondni

V Pocet " Pocet
oo lemé p .. lemé P
Pofadi N vyslanych Pofadi N vyslanych
Regl dobrovolniko SLEE dobrovolniku
1 Némecko 149 1 Srbsko 18
2  Francie 122 Ukrajina 16
Evropa
3 ltdlie 80 3 Maroko 12 655
4 Portugalsko 48 4 Rusko 10
5 Spanélsko 43 5 Turecko 10 Amlezriko
6  Velka Britdnie 43 6 Indie 5
7 lIsland 32 7  Brazilie
. Blizky
8  Svycarsko 21 8 Cernd Hora 3 Af;'7k° Vychg[d
N
9 Belgie 20 9  Mexiko 3 10
10  Finsko 17 10 Tanzanie 3
Asie, Pacifik
11 ostatni 77 11 ostatni 22 14
Celkovy pocet 652 | Celkovy pocet 106

Dobrovolnici se zGc¢astnili projekttl v 52 zemich svéta, nejcastéji se
vydavali do evropskych zemi, ale zanedbatelny nebyl ani zgjem o pro-
Peru, Thajsko, Indonésie, Nepdl, Uganda atd.

Ctyti dobrovolnici se opét zadastnili projektu v brazilském mésté
Bataypora (zalozeném Janem Antoninem Batou v roce 1953), ktery

Vyrocni zpréava za rok 2010

poradéame od roku 2008 ve spolupraci s brazilskou neziskovou organi-
zaci Centro de Memoria Jindrich Trachta. Dobrovolnici pokracovali ve
vystavbé ucCebny pro vyuku cCeského jazyka, ktera byla zahdjena Ces-
kou skupinou v predchozim roce. Jelikoz projekt probéhl tspésné a je
pfinosem jak pro mistni obyvatele, tak pro nase dobrovolniky, bude

pokracovat i v priStim roce.



,, Prace bylo opravdu spiSe méné nez vice a vse v poklidném balkan-
ském tempu, zajimavé seznameni s pracovnim nasazenim :-). Zazitku
je plno, planuji delsi a dalsi projekt napresrok.”

Jan Stachura, Srbsko

,Byla to opravdu skvéla zkusenost a jsem vam vdécna za to, Ze
Jjste mi ji poskytli. Ziskala jsem pratele, myslim na déle nez 2 tydny:.
Nenapada mé taky jina moznost, jak bych mohla poznat tolik skvélych
lidi’ ze zemli, jako je Korea, Taiwan nebo Srbsko. Samotnou by mé asi
nenapadlo tam jet, ted uz o tom vazné uvazuju. Ze zacatku jsem se
bala jet na prvni workcamp sama, ale myslim, Ze je to spis vyhoda,
protoze je clovek donucen stale mluvit anglicky, ackoli jsou 2 tydny
kratka doba, méla jsem dobry pocit, Ze jsem zlepsila svoje komunikacni
schopnosti.”

Barbora Eliasova, Némecko

~Nemtuizu se téch workcampti nabaZzit, tohle byl muj treti a pojedu
zas, diky, Ze to zprostredkovavate!”

Lenka Markvartovd, Portugalsko

. Nadherné a smysluplné vyuzité prazdniny se spoustou novych zazitku
a poznani bajecnych lidr a jejich zvyklosti. Vsem vrele doporucuji... ,,

Tereza Bakajova, Francie

V roce 2010 se ndm darilo udrzZet stabilni spolupréci s vice nez stov-
kou zahranic¢nich organizaci, uspokojit poptavku 758 ¢eskych dobrovol-
nikd, kteff na 545 workcampech po celém svété odpracovali priblizné
45 480 hodin.

V roce 2010 jsme méli nékolik prilezitosti k rozsifeni a obohaceni
stavajicich projektti a poskytli jsme tak nasim dobrovolnikiim dalsi
moznost k vzdélavani a ziskavani zkusenosti.

B Mezinarodni studentska vymeéna , Volunteerism — Citizenship in
Action” na Ukrajiné — 10 dobrovolniki INEX-SDA se v zari ztac¢astni-
lo projektu zaméreného na podporu aktivniho obcanstvi a rizné for-
my dobrovolnictvi ve svété. Ve skupiné ucastnika z Némecka, Gruzie
a Ukrajiny pak spole¢né natocili propagacni film na podporu dobrovol-
nictvi. Po navratu se skupina rozhodla usporadat mezinarodni vyménu
mladeze v Ceské Republice, kterd by se méla konat v roce 2011.

B Mezinarodni projekt ,We Are Sustaining The Environment
+WASTE” v Némecku — projekt se zabyval problematikou nadmérné
produkce a spotfeby a otdzkami recyklace. Po teoretické Casti Gcast-
nici zorganizovali verejnou akci, jejiz soucasti byla tvorba kreativnich
objektu z posbiraného odpadu.

B  Mezinarodni projekt ,The end of the world? Stop talking, Start
acting!” v Némecku — Gcastnici se zabyvali problematikou globalniho
oteplovani, jeho vlivu na planetu Zemi, prirodu, kulturu, ekonomiku
a spolecnost a hledali jednoducha reseni, jak v téchto tématech vzdéla-
vat béznou populaci. Vysledkem je vznikajici prirucka, jejimz obsahem
budou jednoduché recepty na ochranu klimatu, zvySovani povédomi
o problematice a podpore zapojeni jednotlivct. Jeji produkce bude za
Gcasti naseho dobrovolnika pokracovat v roce 2011 v navazujicim pro-
jektu nazvaném “Cookbook 4 climate action”.

B Mezinarodni projekt ,,Get started” v Gruzii organizovany v partner-
stvi s mistni organizaci Tkibuli District Development Fund. Cilem bylo
aktivné zapojit mladé lidi do déni v jejich komunitach a ukézat jim, ze
zmeény k lepSimu je mozné dosdhnout zejména skrz malé projekty rea-
lizované jednotlivci ¢i malymi skupinami. Projekt se uskutecnil v zar{
za Gdasti 35 Gdastnikd z Arménie, CR, Gruzie, Loty3ska, Moldavska,
Polska, Slovenska a Ukrajiny.



m ,Kukatko do svéta” je cyklus setkdni dobrovolnikl a verejnosti,
na kterém zkusSeni dobrovolnici prostfednictvim prezentaci predavaji
vlastni zkuSenosti a informace o dobrovolnictvi, jeho podobach a pri-
lezitostech. Navstévnici méli jednou az dvakrat za mésic moznost
nahlédnout za hranice na$i zemé a zébavnou formou se seznamit
se zivotem, kulturou a projekty napf. v Zambii, Ghané, Holandsku,
Nigérii, Jizni Koreji, Japonsku, Keni, Tanzanii, Indii, na Islandu a v dal-
Sich zemich. Celkem sedmnaécti setkani se prubéhu roku zacastnilo vice
ne? 160 posluchadtl, pfevazné v Praze, ale i v regionech CR.

Personalni zajisténi programu: Jana Konasova — vedouct koordindtorka
vysilani dobrovolnikt, Nikola Zdraveski — koordinétor vysilani dobrovolni-

Vyrocni zpréva za rok 2010

ki do Regionu 1, Romana Duchoslavova — koordinatorka vysilani dobrovol-
nikii do Regionu 2, skoleni

Michaela Adamusova, Martina Dubska&, Katerina Duskova, Martina Hajkova,
Michaela Huséarkova, Alzbéta Jiraskovd, Anna Kopecnd, Eva Mackova,
Katerina Noskova, Radka Novéakovd, Eliska Rolfovd, Barbora Vanéckova —
dobrovolnice poméhajici v prazské kanceldti, v regionech CR a na akcich,
Zuzana Partlova — koordinatorka skoleni a lektorka INEX-SDA + 14 odbor-
nych lektoru a skolitelu z rad zkusenych dobrovolniki

Program ,, Viysilani dobrovolnikii na projekty v zahranici” je akreditovan dle
zakona c. 198/2002 Sh., o dobrovolnické sluzbé a v roce 2010 byl financné
podporen Ministerstvem vnitra Ceské republiky.



Stfiednédobé dobrovolnické projekty
(MTV - Mid-Term Volunteering)

Kromé kréatkodobych workcampu INEX-SDA nabizi také mozZnost
vycestovat na tzv. sttednédobé dobrovolnické projekty, které trvaji od
jednoho do tfi mésica. V roce 2010 organizace vyslala celkem 30 dob-
rovolnika do zemi celého svéta. Napln ¢innosti dobrovolnika byla velice
rozmanitd, uvedme naprtiklad vyuku angli¢tiny pro déti, praci v nemoc-
nici, sirotCinci, na farmé, se socidlné znevyhodnénou mladezi, vedeni
workcampt, organizaci aktivit pro dobrovolniky atp.

, Projekt mi prinesl vetsi sebepoznani a vyssi sebeduvéru. Pro hos-
titelskou organizaci byly jisté prinosné mé pracovni zkusenosti s mar-
ketingem, fotoaparatem a pocitacem. Mistni obyvatelé ocenili prisun
informaci o zivotnim stylu v nasi zemi, potazmo Evropé, a muj vilastni
ndzor na jejich problémy.”

Jana Jeleckovéd, Kernia

10

,Naucil jsem se novym zptisobtim prace s détmi, dozveédél se mnohé
o zivote puvodnich indianskych kultur v Chiapasu a znacné zlepsil svou
znalost spanélstiny. Doufam, Ze ve skole jsem pomohl rozsirit povédomi
o dobrovolnictvi jako takovém, taktéz jsem pomohl zorganizovat skolni
exkurzi do mistniho centra propagujiciho dlouhodobé udrzitelny zpu-
sob zivota (maximalni recyklace odpadu, péstovani viastnich plodin,
vyuzivani srazkové vody apod.). Prace ve skole mi prisla smysluplna,
oboustranné uzitecna a pro dobrovolniky velmi zajimava.”

Stépan Popel, Mexiko

. Projekt mi prinesl poznani, Ze spokojenost nezalezi na hmotné situ-
aci (pokud tedy clovék primo nehladovi). Dale jsem se trochu naucil ucit
déti:) Vidél jsem mnoho zajimavych mist a potkal spoustu zajimavych
lidi. A co je velmi dulezité — na rozdil od vSech predchozich (sedmi)
projektt jsem mél skutecné pocit, ze poznavam (zcela) jinou kulturu.
Az na Korejce a Turky totiz clovek potka prakticky jen Evropany, mezi
nimiz nejsou dle mé zkusenosti a ndzoru v podstaté zadné kulturni
rozdily, které by clovéka prekvapily... Pokud samozrejmé clovék nema

na mysli zpusob slaveni Vanoc a podobné ,detaily’.

Jan Jelinek, Ghana

Personalni zajisténi programu: Tereza Smidové (do 08/2010), Jana
Jenistova (od 09/2010) — koordinatorky programu
Program ,, Vysilani dobrovolnikii na projekty v zahranici je akreditovan dle
zakona ¢. 198/2002 Sh., o dobrovolnické sluzbé a v roce 2010 byl financné
podporen Ministerstvem vnitra Ceské republiky.

INEX - Sdruzeni dobrovolnych aktivit



Dlouhodobé dobrovolnické projekty
(LTV - Long-Term Volunteering)

Vyrocni zprava za rok 2010

Kompletni nabidku INEX-SDA doplnuji dlouhodobé dobrovolnické
projekty v délce tfi mésict az jednoho roku. Ve srovnani s kratkodobym
dobrovolnictvim predstavuji cennéj$i pomoc pro hostitelskou organizaci
2010 se dlouhodobych dobrovolnickych projektti INEX-SDA zacastnilo
celkem 8 dobrovolnik v Argentiné, Francii, Indii, Izraeli, USA, ve Velké
Britanii a na Islandu. Dobrovolnici se stali vedoucimi kratkodobych pro-
jektd, pusobili v environmentalni oblasti na farmé a ve vI¢i rezervaci,
pracovali v mistnich komunitnich centrech se znevyhodnénymi obc¢any,
lidmi se specidlnimi potfebami nebo vyucovali anglicky jazyk.

,Diky projektu jsem zacala premyslet o ,kariére” v socialni praci
(tento obor jsem vystudovala, ale nikdy v ném vlastné nepracovala),
stala jsem se vice pratelskou, tolerantni, trpélivou. Otevriely se mi
obzory o socialnich projektech v zahranici. Zlepsila jsem schopnost
komunikovat v anglictiné. Moje ocekavani byla splnéna a prekonana —
méla jsem smysluplnou praci a pobyt jsem si uzila.”

Lenka Vojtiskova, UK

M4 ocekavani nebyla splnéna, ale mnohonasobné prekonana. Cekal
Jsem sice o trosicku vétsi divocinu, ale to vlastné nebylo viibec podstat-
né. Uzasni lidé, prekrdsna priroda, vici, naplriujici prace, nepamatuju,
Ze bych byl takhle nékde néekdy stastny.”

Miroslav Krenek, USA

Persondlni zajisténi programu: Tereza Smidovd (do 08/2010), Jana
Jenistova (od 09/2010) — koordinatorky programu
Program ,, Viysilani dobrovolnikii na projekty v zahranici” je akreditovan dle
zakona ¢. 198/2002 Sh., o dobrovolnické sluzbé a v roce 2010 byl financné
podporen Ministerstvem vnitra Ceské republiky.
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Evropska dobrovolna sluzba
(EVS - European Voluntary Service)

Kromé ,klasickych” kratkodobych, stfednédobych a dlouhodobych
projektt vysila INEX - SDA zajemce také na projekty Evropské dobrovol-
né sluzby, kter4 je soucasti neformalné vzdélavaciho programu Evropské
komise Mladez v akci. Umoznuje mladym lidem ve véku 18-30 let GiCast-
nit se dobrovolnickych projektti v Evropské unii a jejich sousednich sta-
tech. Projekty trvaji od 2 do 12 mésicu a jsou zaméreny napriklad na pra-
ci s détmi a mladezi, na socidlni péci, ekologii nebo kulturu. Dobrovolnici
pracuji bez néroku na mzdu, ale maji plné hrazeno ubytovani, cestu na
projekt a zpét, dostavaji také prispévek na stravu a kapesné. Soucasti
kazdého projektu jsou tfi podplirnd skoleni. Pobyt a prace v cizi zemi
predstavuje pro Gcastniky EVS cennou zivotni zkusenost.

V roce 2010 bylo prostfednictvim INEX-SDA vyslano do zahranici
celkem 26 EVS dobrovolniku. Pisobili v téchto zemich: Belgie, Dansko,
Francie, Gruzie, Island, Itdlie, Makedonie, Moldavsko, Némecko, Polsko,
Portugalsko, Rakousko, Rusko, Recko, Spanélsko, Turecko a Velka Britanie.

Byl to opravdu vyjimecny cas plny poznavani novych véci, at jiz se
tykaly kulturnich rozdila (a to nejenom Spanélské kultury) ci zvladani
,vyzev’ a uceni se novym dovednostem, o kterych jsem predtim neméla
ani ponéti, stejné tak jako souZziti a spoluprace s lidmi, se kterymi jsme
navzdjem byli velmi odlisni. Nebylo to tedy vzdy jednoduché; béhem
EVS jisté kazdy prozije svou davku tézkych chvil a prekonavani sebe
sama. Pokud vsak hledate néco, co zarucené zmeéni vas Zivot (a to nej-
vetsi dobrodruZzstvi je, Ze nikdy nemtizete predpovedét, jakym sme-
rem), nevahejte ani okamzik. Hlasuji pro zarazeni EVS mezi nezbytné
zivotni zazitky kazdého obcana planety!”

Tamara Stupalovd, Spanélsko
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I would definitely recommend EVS to other young people because,
in my opinion, it’s an incredible opportunity to meet new culture and
people coming from different backgrounds. That’s especially intere-
sting for people who didn’t have the chance to study or who do not
know what to do in the near future. The EVS is a real addend value and
help them to find their way.”

David Daroque, INEX-SDA Ceska republika

V breznu 2010 prijeli do prazské kancelédre INEX-SDA dva dobro-
volnici, aby v rdmci ro¢ni Evropské dobrovolné sluzby poznali ¢innost
nasi organizace a zapojili se do jejiho déni. Irina Idrisova z Ruska se
velmi aktivné zapojila do projektu prijiméani zahrani¢nich dobrovolni-
ki na workcampy v Ceské republice a vytvorila vlastni workshop na
téma ekologie a trvala udrzitelnost, s nimz navstivila nékolik projekta
béhem roku. Druhym dobrovolnikem byl David Daroque z Francie, kte-
ry se Ucastnil realizace projektu Fotbal pro rozvoj, aktivné jej podporo-
val v prabéhu celého roku a zaroven vypracoval podrobny manudl pro
regionalni koordinatory tohoto projektu.

Personalni zajisteni programu: Tereza Smidovéd (do 08/2010), Jana
Jenistova (od 09/2010) — koordinatorky programu
Projekty EVS jsou spolufinancovany z prostredku Evropské unie,
Generalniho reditelstvi pro vzdélavani a kulturu. V Ceské republice zajistu-
Jje program Evropské dobrovolné sluzby Ceska narodni agentura Mlade?.

INEX - SdruzZeni dobrovolnych aktivit



Prijimani
dobrovolniku
do Ceské
republiky

Vyrocni zprava za rok 2010

Zemé puvodu dobrovolniki

Pocet
Pofadi Lemé dobrovolniki
1 Jizni Korea 54
2 Francie 50
3 Spanélsko 41
4 Turecko 32
5 Rusko 23
6 ltalie 22
7 Ukrajina 20
8 Polsko 20
9 Japonsko 20
10 Némecko 14
11 ostatni 120
Celkem 416
Celkovy
Vék Zeny Muii pocet
18-30 236 146 382
31-54 8 26 34

Celkovy pocet 244 172 416

Kady rok jezdi do celé Ceské republiky stovky
zahrani¢nich dobrovolnikd, ktefi se zde spolec-
né s Ceskymi dobrovolnymi vedoucimi podileji na
verejné prospésnych projektech s ekologickym,
socidlnim nebo kulturné-historickym zamérenim.

INEX-SDA porada tyto dobrovolnické projekty
(tzv. workcampy) ve spolupraci s mistnimi part-
nery — zejména neziskovymi organizacemi, obce-
mi apod. Prace vétSinou nepredpoklada zvlastni
kvalifikaci nebo predchozi zkusenosti, dulezita je
predevsim motivace zdjemcu. Projekty trvaji nej-
Castéji 2-3 tydny, béhem nichZz maji dobrovolnici
zajiSténou stravu i ubytovani.

Kratkodobé mezindrodni dobrovolnické
projekty (workcampy) v CR

V roce 2010 se uskutecnilo celkem 44 work-
campy, kterych se zicastnilo 416 dobrovolnikt
z 34 zemi svéta (véetné 4 dobrovolnikt z CR). Jiz
tradicné prijelo nejvice Gcastnikd z Jizni Koreje,
déle pak z Francie, Spanélska a Turecka.

Dobrovolnické projekty v CR délime
do 4 tematickych programi

Ekologické projekty

Rozvoj venkova a podpora mistnich komunit
Socialni a kulturni projekty

Péce o historické pamatky
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Ekologické projekty

Partner Pocet projektd  Misto projektu

Cesty k duchovny, o. s. 1 Ri¢any

CEV Pdlava ZO CSOP 56/16 1 Mikulov a okolf
Cmeldk - spole¢nost 2 Krkonos$sky narodni

prdatel prirody park a Liberec

Eurosolar.cz 1 Josefské udoli
Jéga v dennim 1 Zdérec u Skutée
Zivoté — Zddarec

Kotva - Lesni zahrada, o.s. 2 Halenkov

O.S. Praminek 2 Velka Roudka
Propolis, o. s. 1 Chri¢

,, Posledni den workcampu byl ve velkém stylu. Konal se festival
Etnosalas, kde jsme pomahali. Kazdy z dobrovolnikt si pripravil
tvurci stanovisté, napriklad malovani na oblicej, strileni z luku ci
skladani origami, které pak obchazely déti. To byla pro dobrovol-
niky nejtézsi zkouska ovérujici, jak moc se béhem 14 dni naucili
Cesky. Nakonec z toho byl styl ,ruce, nohy’. Naramné jsme si vsak
cely den uzili.”

Hana Pechova, vedouci workcampu v Tvarozné Lhoté
ve zpravodaji INEX-SDA zima 2010/2011
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Dobrovolnicka ¢innost
Zahradnické a drobné zednické prace v Japonské zahradé
Praktickd Udrzba chrdnénych tzemi v CHKO Pdlava

Likvidace nepuUvodnich druht klece, vysadba novych sazenic stromu

Sekani luk, hrabdni travy, sekdni kifovin, odnos
biomasy, prace na tdboristi, pfiprava dreva

Stavebni, Udrzbové a zahradnické prdce v jogacentru

Uklid lesa - tvorba cest a schudku, pFiprava pro stavbu lesniho
domku, usazeni lavic¢ek a sedatek, stavba kamenného obkladu
pro pramen, ¢isténi obecniho potoka, zkrdslovani zahrady

Uprava aredlu byvalych lazni Velké Roudky

Citéni a revitalizace potoka, drobné demoli¢ni
a renovacni prdace, piiprava festivalu , Kri¢-Fest”

Citat z Tachovského deniku: Starosta Svojsina Karel Petran si
pomoc dobrovolnikii nemuze vynachvalit. ,,Jde uZz o dlouhodobou
spolupraci, workcamp je zde uz posedmé (...) Obyvatelé workcampu
pracuji na nadvori zamku a v parku. Jedna skupina pracuje na roz-
Sirovani zameckého parku a ta druha zdi do ptlmetrové vyse zbytky
puvodni stavby, ktera zde podle archeologti byla jesté pred zamkem.
Chceme, aby turisté vidéeli, kde ptvodni stavba byla,” rekl starosta
Svojsina.

Tachovsky denik, 16. 7. 2010

INEX - SdruzZeni dobrovolnych aktivit



Rozvoj venkova a podpora mistnich komunit

Partner Pocet projektd  Misto projektu
Agentura pro rozvoj 2 Broumov a okoli
Broumovska, o. s.

CSOP BERKUT, 1 Becov nad Teplou

Cesta z Méstq, o. s. a Nezichov

INEX-SDA Bilé Karpaty 2 Tvaroznd Lhota

INEX-SDA 2
Kostelecké Horky

Kostelecké Horky

Méstys Chudenice 1 Chudenice
Obec Dysina 1 Dysina
Obec Modrd 1 Modra
Obec Svojsin 1 Svojsin

,Z pohledu vedoucich se sesla bezvadna parta lidi se stejnym
zamérem a prozili spolecné 14 dni, které obohatily nejen je samot-
né, ale i jejich okoli. Zahrnujeme tam sebe, dobrovolniky i vsechny
z komunity Camphill.”

Elias a Barbora Tembo, vedouci workcam-
pu pro organizaci Camphill Ceské Kopisty

Vyrocni zpréava za rok 2010

Dobrovolnicka cinnost

Uklid kostelt v Broumové a okoli, klid prostor
klasterni zahrady, Uprava turistickych tras

Zahradnické prace, cisténi ploch Be¢ovské botanické zahrady,
manudlini prace pfi realizaci panoramatické stezky, pomocné prace
pfi zachrané kulturni pamdatky kostela sv. Blazeje v Nezichové

Udrzbovd, zahradni a zemédélska prdce na aredlu
Salase Travi¢né, priprava zazemi pro den her
a femesel déti na Salasi, sbér letnich bylinek

Rekonstrukéni, 0drzbové, farmdaiské prace ve venkovském centru
INEX-SDA, pomoc s pfipravou tradi¢nich venkovskych oslav

Prace v zdmeckém aredlu - zejména v parku zadmku Lazen
u Chudenic: cisténi parku od ndletl, obnova cesti¢ek

Prace na vysadbé a Udrzbé zelené v budovaném
biokoridoru, prace na parkové udribé zelené v obci

Pomocné prdce s archeologickym vyzkumem, opravné
a Udrzbové prdce v aredlu archeoskanzenu Modrd

Udriba zdmeckého parku a vetejnych prostranstvi,
pomoc s archeologickym vyzkumem
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Socidlni a kulturni projekty

Partner Pocet projektd  Misto projektu Dobrovolnicka ¢innost
Bambas, o. s. 1 Skalice nad Svitavou Priprava a vedeni vzdélavaciho programu pro déti ve véku 8 —14 let
Camphill Ceské Kopisty 2 Ceské Kopisty Zemédélské prace na polich ekologické farmy,
oprava, Udrzba a zvelebovdani statku
Centrum integrace 2 Lipovd-Lazné Podpora pfi péci o déti, pomoc pfi pfiprave integrovaného programu
déti a mladeze, o. s. tdbora, pomoc pfi praktickém zajistovani provozu tdbora
Clovék v tisni = 1 Usti nad Labem Uprava prostor a zahradky matefského centra, piiprava
spole¢nost pfi CT volnoc¢asového programu pro klienty centra
CSOP Praha 15 1 Praha 15 Prace se seniory: vytvarné prdce, zdjmové

¢innosti, volnocasové aktivity, prochdzky

Ledovec, o. s. 1 Ledce Rekonstrukéni préce ve stodoldch, malifské a Uklidové prace
v terapeutickém centru, zahradnické a farmaiské préace

Nadace Zivouci svétlo 1 Stiilky Préce na zahradé a v parku, Uklidové préace, femesiné prace

Péce o historické pamatky

Partner Pocet projekty  Misto projektu Dobrovolnicka ¢innost
Hartenberg, o. s. 7 Hrebeny Renovacni a rekonstrukéni prace na hradé Hartenberg
Martin Halada 1 Kestfany, horni tvrz Pomocné prace pfi odkryvu historické dlazby nadvori

a pomocné prdce pfi odkryvu a ocistovani maleb na tvrzi.
NPU v Lokti 1 L&zné Kynzvart Uklid cesti¢ek v parku, oklid klesti v parku
Ndbozenskda obec CCSH 1 Hrad Grabstejn Prace v zdmeckém parku, drobné stavebni prace
Polypeje, o. s. 2 Hrad Cimburk u Koryéan Pomocné prace pfi zachrané hradu a pfi pfiprave

kulturnich akci, Uklidové prace

Zidovskéa obec Brno 1 HoleSov Udrzba plochy, ohradni zdi a ndhrobku Zidovského hibitova
a technické zaijisténi festivalu , Tyden zZidovské kultury”
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Piehled lokalit projekta 2010

Projekty probihaly na mistni Grovni, vét$inou ve vesnicich a malych
meéstech nebo v mistnich komunitach ve vétsich méstech. V roce 2010
se projekty konaly ve 31 rtiznych lokalitach v Ceské republice.

K dobrovolnické skupiné vzdy patfi nami vyskoleni dobrovolni vedou-
ci. V roce 2010 bylo pripraveno a nasledné zastalo dobrovolnou funkci
vedouci/ho 78 lidi, prevazné studentt. Tito dobrovolnici maji obvykle
predchozi zkusenost z mezinarodniho dobrovolnického projektu.

Vedouci na misté projektu zodpovidaji za koordinaci mezinarodni
skupiny i za komunikaci s partnerskou organizaci, organizuji praci i vol-
nocasové aktivity. Vedeni mezindrodniho projektu je unikatni zptsob
ziskani klicovych kompetenci skrze neformalni vzdélani.

,Workcamp byl pro nas velkou prilezitosti si vyzkouset vedeni
mezinarodniho tymu, procvicit si komunikaci v anglictiné, resit pro-
blémy, organizovat volny cas a v neposledni radé bylo pro nas uZi-
tecné si vyzkouset prostrednictvim her a aktivit ucit déti anglictinu.
Dobrovolnici byli velice spokojeni od kuchyné pres volno-casové akti-
vity az po praci s détmi. (...) Celkové hodnotime workcamp jako velmi
vydareny. Domnivame se, Ze jak pro dobrovolniky, tak i pro deti to byly
krasné a velmi uzitecné stravené 2 tydny.”

Gabriela Benesova a Barbora Cernoskova, vedou-
cf workcampu Skola hrou, Skalice nad Svitavou

Dobrovolnické projekty v roce 2010 trvaly celkem 631 dnt, béhem
nichz 494 dobrovolnik (Ceskych i zahrani¢nich Gcastniki + vedou-
cich) spole¢né odpracovalo 29 640 ¢lovékohodin.

Personalni zajisténi programu: M.A. Anja Decker, koordindtorka

vysilani dobrovolnikii do obci a organizaci — resitel projektu, Jana

Vyrocni zpréava za rok 2010

Piehled lokalit projekti 2010
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Konasova, vedouci sekce Dobrovolnickych programi — garant pro-
jektu, Zuzana Partlova — koordindtorka skoleni a lektorka INEX-SDA
+ 10 odbornych lektoru a vyskolenych skolitelti z rad zkusenych dob-
rovolnika.

Program , Dobrovolnici pro obce a organizace” je akreditovan dle zako-
na ¢. 198/2002 Sh., o dobrovolnické sluzbé a v roce 2010 byl financné
podporen Ministerstvem vnitra Ceské republiky.
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Spoluprdace

v ramci
Alliance

of European
Voluntary
service
Organisations
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V ramci mezinarodni sité organizaci Alliance of European Voluntary Service Organizations jsme
se zapojili do projektu ,Sustainability campaign”, ktera mé za cil zvySovat povédomi o proble-
matice ochrany Zivotniho prostfedi a vést k ekologické zodpovédnosti. Rada nasich projektu je
environmentalniho ¢i ekologického zaméreni a ve spojeni s mistnimi partnery a proskolenim dob-
rovolnych vedoucich muzeme cilené ptsobit a vést dobrovolniky v této oblasti (napf. doporu¢enim
Setrngjsiho zpisobu dopravy na projekt, hospodareni s vodou, tfidéni odpadu atd.).

V téze siti médme dlouhodobé zastoupeni v pracovnich skupindch:

B North South Working Group — 1 zaméstnanec INEX - SDA — skupina se zabyva dobrovolnictvim
v zemich globalniho jihu, jeho specifiky a spolupraci s jiznimi partnerskymi organizacemi

B Training Needs Working Group — 1 ¢lenka Rady a koordinétorka skoleni INEX - SDA - skupina
se zabyva metodikou pripravnych skoleni pro dobrovolnické projekty i dalstho vzdélavani skolitelt
a sama takova mezinarodni skoleni organizuje

m External Relations Committee — 1 ¢len INEX - SDA — skupina ma na starosti rozsifovani a pro-
hlubovani vztaht Alliance s verejnosti a ostatnimi dobrovolnickymi sitémi v evropském a celosveé-
tovém meéritku

B Zastoupeni v pracovnich skupinéach Alliance prispivé ke zlepSeni postaveni a vlivu INEX-SDA
na mezinarodni Urovni, dal§imu rozvoji nasich projekt a jejich jednotlivych casti, stejné jako
servisu, ktery nasim dobrovolnikiim poskytujeme

B Technical Support Group — 1 ¢len — tkolem skupiny je technicka a IT podpora ¢lenskych organi-
zaci a vyvoj systému pro usnadnéni komunikace a administrativy spojené s vyménou dobrovolnik



Globalni
rozvojoveé
vzdélavani

Vyrocni zprava za rok 2010

INEX - SDA se problematice rozvojovych zemi a globalnimu rozvojovému vzdélavani (GRV) sys-
tematicky vénuje od roku 2002. Od té doby se u nas i v zahrani¢i zvySuje zdjem o dobrovolnictvi
v zemich tzv. globalniho Jihu a s tim roste i pocet jednotlivct, kteri se po navratu chtéji podélit
o své zazitky a informovat verejnost o kazdodenni realité téchto zemi, v¢etné jejich problému
a moznych reseni. Dobrovolnici vyuzivaji svych zkuSenosti pfi prednaskach, kampanich, vysta-
vach a dalsich akcich, v nichz je INEX-SDA podporuje. Mezi nase hlavni aktivity v oblasti glo-
bélniho rozvojového vzdélavani patii program GLEN a projekt Fotbal pro rozvoj. V roce 2010 se
nam podarilo navazat komunikaci s némeckou organizaci CulturCoopertion, se kterou planujeme
realizovat projekt s ndzvem Youth for Global Responsibility. Cilem tohoto projektu bude propago-
vat mezinarodni dobrovolnictvi na evropské drovni a také rozvijet v mladych lidech, ktefi prosli
zkuSenosti z dobrovolnického projektu v nékteré ze zemi globalniho Jihu chut navazat na tuto
zkuSenost po navratu a stat se multiplikdtorem GRV.

Program GLEN - Global Education Network
of Young Europeans

GLOBAL
EDUCATION

Program globélniho rozvojového vzdélavani GLEN prispiva
k posilovani povédomi evropské verejnosti o problémech zemi glo-
bélniho Jihu. Udastnici programu, kteff Gispésné absolvuji vybéro-
vé Fizeni, projdou dvéma mezinarodnimi tydennimi seminari, na
kterych jsou pripravovani na tfimési¢ni praci v neziskové organizaci v rozvojové zemi. Po navratu
z projektu v rozvojové zemi se podileji na realizaci nebo sami realizuji ¢innost v oblasti globalniho
rozvojového vzdélavani.

GLEN je zaloZen na spolupréci deseti evropskych organizaci prevazné z novych c¢lenskych sta-
t Evropské unie (Ceska republika, Slovensko, Polsko, Madarsko, Loty$sko, Estonsko, Slovinsko,
Malta, Némecko a Francie).

V roce 2010 se programu GLEN zicastnilo 6 mladych ¢esko-némeckych dvojic, které pracovaly
3 meésice u neziskovych organizaci v Mongolsku, Vietnamu, Keni (2 projekty), Nigérii a Zambii.

Sté%ejni naplni programu GLEN v Ceské republice je osvétové &innost, v jejimz ramci prob&hlo
béhem roku 2010 vice nez 20 vystav, zrealizovano bylo 22 prednasek a workshopli. Nechybéla

NETWORK

=
=
m

ONE EUROPE
ONE WORLD'!
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ani publikacni a mediélni ¢innost, Gcastnici napsali na zdkladé svych
z&zitka a zkusenosti z projektd 13 ¢lanky, vytvorili 2 blogy a poskytli
rozhovory v rozhlase.

Pfehled vystav, které putovaly po réznych mistech CR:

m ,Cesta zivotem, cesta svétem” — putovni vystava dokumentarnich
fotografii dobrovolnikd programu GLEN z let 2006 a 2007 v Zambii,
Keni, Etiopii, Mozambiku, Mongolsku, Jemenu, Indii a ve Vietnamu.
V roce 2010 jsme vystavu prezentovali v méstské knihovné v Lipniku
nad BecCvou, v méstské knihovné v Koprivnici a Studénce. Mongolska
Cast vystavy byla také kréatce zapujcena do SRN.

® ,Kultur8” je putovni vystava fotografii zobrazujici kazdoden-
nost v sedmi zemich globalniho Jihu oc¢ima dobrovolniki projektu
GLEN 2009 a dobrovolniki EVS v Ghané. Toto spektrum je doplné-
no o fotografie z Ceské republiky. V§stava ptiblizuje realitu v8ednich
dni v Keni, Zambii, Etiopii, Ghané, Nigérii, Mongolsku a Vietnamu.
Finan¢ni podpora byla pridélena programem MIadez v akci v roce
2009. V roce 2010 probéhla v prazské kavarné Vesmirna vernisaz
vystavy za UcCasti autoru. Dale byla vystava prezentovana v Déciné,
Brné, Prosté&jové a v ramci zahdjeni spoluprace s Mobiln{ skolou inter-
kulturniho uceni pak putovala do rtznych Skol v Ostraveé, Frydku-
Mistku, Prerové, Olomouci, Brné, Letovicich, TiSnové, Ivancicich,
Ceském Té&$iné, Tiinci a Blansku.

® ,Behind Safari” — putovni vystava dokumentdarnich fotografii ticast-
nika programu GLEN 2008 v Keni Lukése Houdka, v roce 2010 byla
prezentovana v Galerii Cafe Restaurant v Policce.

® ,D/ROMové” je soubor dokumentarnich fotografii ze severni Indie
mapujici zivot kasty Silpkar ze skupiny démt. Autorem vystavy je foto-
graf Lukas Houdek. Fotografie zachycuji kazdodenni zivot této skupiny,
zabyvaji se jejimi tradi¢nimi profesemi a upozornuji na problematiku
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kastovniho systému. Vystava byla v roce 2010 prezentovana v prosto-
rach Muzea Romské kultury v Brné.

m ,Koreny/Roots” ma za cil seznamit verejnost s existenci a zivotem
kenskych domorodych kment Gabra, Turkana, Samburu a El molo.
Soucasné mé poukézat na problémy, se kterymi se potykaji ve svém
kazdodennim Zivoté. Autorem vystavy je opét fotograf Lukas Houdek.
Vystava byla v roce 2010 prezentovana v prostorach Cestovatelského
klubu Karavanserdj v Praze, na Refu Festu v Praze a na verejném pro-
stranstvi v Policce.

Blogy Markéty Lancové a Lenky Schrépferové mapujici jejich pobyt
v Keni a Nigérii jsou k nalezeni na téchto webovych adresach:
http://lendin.webgarden.cz
http://www.maarlanc.estranky.cz

Markéta Lancova zaroven na zakladé svého dobrovolnického pobytu
v Keni vyrobila pozoruhodny dokumentéarni snimek Jakababa.

Na podzim roku 2010 jsme ve spolupraci s ac¢astniky programu
GLEN (Markéta Landova, Sarka Cihlafovéa, Martina Kollerova, Dagmar
Goldmannova a Lukas Policar) usporadali sérii besed na ceskych vyso-
kych $kolach: Vysoké $kola ekonomickéd, Ceska zemédélska univerzita,
Metropolitni univerzita a Divadelni fakulta Akademie muzickych umé-
ni v Praze, Janackova akademie muzickych uméni v Brné, Univerzita
Palackého a Caritas VOSs v Olomouci.

Koordinatorka programu: Romana Duchoslavova
Program finanéné podporili: Ministerstvo zahrani¢nich véci CR v rdm-
ci Programu zahranicni rozvojové spoluprace CR, Spolkové ministerstvo
pro hospodarskou spolupraci a rozvoj Spolkové republiky Nemecko (BMZ),
Cesko-némecky fond budoucnosti



Postfehy ze zavérec¢nych zprav:

. Nékdy jsme kvuli rozdilnému kulturnimu zazemi a vnimani Gplné
nerozumeély tomu, proc se véci délaji tak, jak se délaji. Nasi kolegové
z hostujici organizace byli ale schopni a ochotni nam mistni realitu

osvétlit a priblizit, coz vyrazné prispélo k vzajemnému porozumeénti.

Lenka Schrépefrova, Nigérie, 2010

,Cely cyklus programu GLEN pro mne predstavuje nedocenitelnou
zkusenost. Umoznilo mi to zkombinovat dlouhodoby zdjem o nezisko-
vou sféru s pracovni zkusenosti z komercni oblasti. Pripravné seminare
mne vybavily informacemi o praktickych zalezitostech souvisejicich
s pobytem v Asii, hodnotim je ale také jako velmi obohacujici po lid-
ské strance. Zajimavou zkusenosti byla také spoluprace v trojclenném
tymu slozeném z Gcastnikti z ruznych zemi. Pridanou hodnotu progra-
mu GLEN vidim v prilezitosti pro networking a osobnostni rozvoj.”

Dagmar Goldmanova, Vietnam, 2010

,Posledni vyzvou, kterou bych chtéla zminit, bylo souZiti s hostitel-
skou rodinou. Nase hostitelska rodina byla opravdu laskava a starost-
liva, mély jsme velmi silny pocit sounalezitosti. Co bylo ale pro nas
obé tézké, hlavné ze zacatku, bylo mnozstvi casu straveného spolecné
s hostitelskou rodinou v porovnani s mnozstvim casu, ktery bychom
meély jen pro sebe. Ocekavalo se od nas, ze vétsinu nebo dokonce
vsechen volny cas budeme travit s nasimi hostiteli. Takova byla jejich
predstava jedné rodiny, do které jsme se mély naplno zaclenit; sdilet
nejen jidlo a jiné véci, ale také volny cas. Nasi hostitelé nam toto na
zacatku jasné dali najevo (s pomoci prekladatelky Enkhtuvshin) v ramci
diskuse nad ,pravidly” naseho spolecného souziti. Nebyl to pro nas

Vyrocni zpréva za rok 2010

zrovna prijemny moment, ale po néjakém case jsme rodinu vice pozna-
Iy a pochopily, Ze o nas opravdu pecuji ,jako bychom byly jejich vlastni’.
Nakonec jsme se mohli i vsichni spolecné zasmat ,chybam’, kterych
Jjsme se na zacatku dopustily. Umoznilo nam to lépe resit potencialni
konflikty nebo jim dokonce predchazet.”

Sarka Cihlarova, Mongolsko, 2010
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Projekt Fotbal pro rozvoj

Fotbal
p roROZVOl Fotbal pro rozvoj je sportovné-vzdé-
lavaci interkulturni projekt vyuzivaji-
ci popularity fotbalu jako prostredku
k osvété verejnosti o rozvojové proble-
matice. Projekt se zabyva tématem chu-
doby a zivota v africkych slumech, informovanosti o nemoci HIV/AIDS,
postavenim zen ve spolecnosti a spolupraci mezi bohatymi a chudymi
zemeémi. Fotbal pro rozvoj rozsiril svou spolupraci dal za hranice Evropy.
Do projektu se nové zapojily organizace z Rakouska, Itélie a Madarska.
Diky tomuto projektu mohlo v ¢ervnu 2010 pfijet do Ceské republiky
a Rakouska Sest chlapct, tfi divky a jeden vedouci z nairobské organi-
zace MYSA. V Praze, v Olomouci, v Poliéce, v Mosté a v Sumperku ode-
hréli celkem pét fotbalovych turnajd, kterych se zGcastnilo dohromady
40 tymu, 400 hract a priblizné 1500 divaka.

Turnaje doprovézel rozvojové-osvétovy program: vzdélavaci semi-
nére na strednich $koladch zamérené na globalni vzdélavani, interkul-
turni a rozvojovou problematiku, filmové projekce spojené s debatami
a kulturni akce pro verejnost, které navstivilo priblizné 2000 divaka.
Jednou z nejvétsich akci bylo interkulturni odpoledne na hlavnim
namésti v Olomouci a dale Prazsky den pro Afriku. Velmi dualezitou roli
pro zdjem verejnosti sehrala Gc¢ast znamych osobnosti — za sportovni
a kulturni sféru projekt tradicné podporil reprezentant Tomas Ujfalusi,
nove se v projektu angazovali fotbalista David Rozehnal, zakladatelka
nadace Asante Kena Lejla Abbasové a tanecnik YEMI.

Dals$imi dulezitymi aktivitami byly pripravny a hodnotici seminar
pro stredoskolaky podilejici se na organizaci, Skoleni lektoru, tvor-
ba unikatnicho ucitelského manuélu, vyroba internetovych strdnek
www.footballfordevelopment.net v anglickém jazyce a osvétova akce
pro verejnost v ramci tzv. Bohemians dne pro Afriku.
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S medialni kampani jiz tradicné velice pomohla reklamni agentura
Euro RSCG. Za podporu dékujeme také Tomasovi Ujfalusimu a kenské-
mu uciteli anglic¢tiny Danielu Kivairo.

Koordinatoti projektu: Pavel Zwak, Lucie Jurikova.
Regiondlni koordinatori: Jaroslav Smahel, Petra Jilkové a Hanka Davidova
Projekt financné podporilo Ministerstvo zahranicnich véci CR a Evropska
komise.

Uryvek z eseje jednoho ze stfedoskolskych studentti zapojenych
do projektu v roce 2010

, Vérte nebo ne, pri jejich odjezdu vétsina z nich méla v ocich slzy
a nejen oni. Slzy v ocich jsme méli také my, at uz ti, kteri se s nimi
mohli seznamit dukladné a méli moznosti podélit se s nimi o vlastni
domov, tak ti, kteri s nimi méli jenom par spolecnych zazitki. Vsem
nam ukazali, trosku jiny pohled na sveét a dosti zamichali s Zivotnimi
hodnotami. Jejich navstévy si nesmirné vazim a pokud se podari, rad
bych je navstivil osobné a poznal jejich rodnou Keriu. V tuto chvili mi
ale nezbyva nez jim poprat stastnou cestu.”

Vaclav Cibulka, Policka

INEX - SdruzZeni dobrovolnych aktivit



Dalsi
vzdélavaci
programy

Akce a skoleni

Nedilnou soucésti vSech programu INEX-SDA jsou vzdélavaci akce a $koleni, které probiha-
ji formou seminard, vikendovych skoleni nebo pripravnych setkdni. V rdmci programu vysila-
ni dobrovolnikt (outgoing) porddédme jednak informacni setkdni pro novacky, jednak pripravné
vikendy pro dobrovolniky vyjizdéjici do zemi globélniho jihu (tzv. Region 2). V rdmci programu
prijmani dobrovolnikl (incoming) poradame intenzivni tfidenni skoleni vedoucich mezinarodnich
dobrovolnickych projektt (workcampti) v CR. Soudasti vzdélavaciho cyklu nasich dobrovolnikii
jsou déle vikendova setkani po navratu z projektd. V rdmci rozvojového vzdélavani hostujeme
a spoluporadame vicefazovy cyklus vzdélavacich seminard programu GLEN, nedilnou soucést
kampané Fotbal pro rozvoj pak tvori pripravné a evaluacni seminare pro stiedoskolaky zapojené
do projektu.

Pro vicedenni vzdélavaci aktivity vyuzivame prostor Venkovského skoliciho stfediska (byvalé
Skoly) v Kosteleckych Horkdch u Chocné, které provozuje nase regionalni pobocka INEX-SDA
Kostelecké Horky.

V roce 2010 jsme usporadali tyto vzdélavaci akce:
3 $kolenf vedoucich mezinérodnich dobrovolnickych projekti v CR
2 pripravné seminare pro dobrovolniky vysilané do zemi tzv. Regionu 2
4 informacni setkani pro novacky v Praze, 2 v Brné a 1 v Hradci Kréalové
5 individudalnich pripravnych seminéra pro dobrovolniky vyjizdéjicich zemi tzv. Regionu 2
3 individudlni $koleni pro vedouci workcampt v CR
evaluaéni setkani s mistnimi partnery dobrovolnickych projektii v CR
21 seminaru globalniho rozvojového vzdélavani na stfednich skoldch v Olomouci, Poli¢ce
a Litvinoveé, pripravny semindr a evaluacni setkani mladeze v ramci projektu Fotbal pro rozvoj
B vybérové fizeni programu GLEN, druhy pfipravny seminar pro vybrané
Gcastniky programu GLEN
B ponavratové setkani vedoucich mezinarodnich dobrovolnickych projektii v CR
B ponavratové setkani Gcastnikti mezindrodnich dobrovolnickych projekt v zahranici
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Projekt Stereotypek v nas -
Interkulturnim vzdélavanim
a prozitkem k toleranci

Stereotypek v nas je vzdélavaci projekt propo-
jujici téma interkulturni vychovy a dobrovolnic-
tvi. Jeho hlavnim cilem je prevence xenofobie
a rasismu mezi zaky stfednich odbornych skol a zaroven motivace zaku
k tomu, aby se sami jako dobrovolnici aktivné zapojovali do déni ve
svém okoli.

Projekt jsme ve spolupraci s dalSimi dvéma organizacemi -
Multikulturni centrum Praha (MKC) a AFS Mezikulturni programy
zahdjili v cervnu 2010. Prvni pllrok projektu se nesl v duchu vytva-
feni metodik interkulturnich seminary, dilen, prozitkového vikendu
a dobrovolnickych miniworkcampu, coz jsou diléi ¢asti vzdéldvaciho
programu, kterych se zaci budou moct Gcastnit béhem nésledujicich
dvou let. Do projektu se mohou prihlasit skoly z 5 vybranych kra-
jo Ceské republiky (Stiedodesky, JihoCesky, Plzensky, Karlovarsky
a Kralovéhradecky).

Veskeré vzdélavaci aktivity jsou planované tak, aby méli zaci prilezi-
tost poznat svuj pristup k jinakosti a kulturni rozmanitosti, zamyslet se
nad problematikou souziti kultur, nad svymi hodnotami, predsudky, ste-
reotypy, tim, jak vznikaji a jaké dusledky s sebou nesou. Diky pritomnosti
z4ci reflektovat tato témata nejen teoreticky, ale i v pfimé interakci.
Soucasti projektu jsou také seminare pro pedagogy a dalsi pracovni-
ky v oblasti vzdélavani a volného ¢asu mladeze, které budou spolecné
pro zajemce z riiznych $kol. Udastnici se na nich budou mit ptileZitost
seznamit s praktickymi metodami vyuzitelnymi prfi vyucovani multi-
kulturni vychovy, osvojit si metodiku projektu a aplikovat ji samostatné
na své skole.
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Vice informaci o projektu se doctete na infoportdlu Stereotypek
v nas (http://stereotypek.mkc.cz/), kde budou shromazdény vystupy
projektu a uverejnéna databaze Skolitelt. Infoportal bude vytvéret
prostor pro sdileni podnétt a zmapovani déni v oblasti interkultur-
niho vzdélavani.

Koordinatori projektu: Veronika Endrstovd, Zuzana Partlova, Lukas
Policar
Projekt je financovan z prostredku Evropského socialniho fondu a statniho
rozpoctu Ceské republiky v rdmci Operacniho programu Vzdélavéani pro
konkurenceschopnost.



Spoluprdace

na narodni

a mezindarodni
arovni

Spoluprace s dalSimi organizacemi na lokalni, ndrodni a mezindrodni Grovni je zakladem pro

koordinaci jednotlivych projekti i fungovani sdruzeni jako celku. INEX-SDA je proto Clenem
a partnerem rady organizaci.

Clenstvi v celorepublikovych organizacich a sitich:

Ceské rada dét{ a mladeze (CRDM) www.crdm.cz
Ceské férum pro rozvojovou spolupraci (FORS) www.fors.cz
Cesko proti chudobé www.ceskoprotichudobe.cz
Spolek pro obnovu venkova WWW.SpPOV.CZ

INEX-SDA je ¢lenem/partnerem téchto mezindrodnich siti:

Co-ordinating Committee for International Voluntary Service (CCIVS) www.unesco.org/ccivs

GLEN - Global Education Network of Young Europeans www.glen-europe.org
Alliance of European Voluntary Service Organisations www.alliance-network.eu
Service Civil International (SCI) www.sciint.org
Football for Development www.footballfordevelopment.net

Hlavni zahranic¢ni partneti INEX-SDA:

ASA Programm der InWEnt gGmbH (Némecko) www.asa-programm.de
(+ dalsich 10 evropskych organizaci zapojenych do programu GLEN)
Mathare Youth Sport Association (MYSA/Kena) www.mysakenya.org

(+ dalSich 6 organizaci ze Zambie, Nigérie, Mongolska a Vietnamu
spolupracujicich na programu GLEN)

Centrum Jindricha Trachty (Bataypora, Brazilie) Www.cmjt.org
Vienna Institute for International Dialogue and Cooperation (Rakousko) www.vidc.org
Unione Italiana Sport per Tutti (Italie) WWW.uisp.it
Mahatma Gandhi Human Rights Organisation (Madarsko) www.gandhi.ini.hu
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Finanéni
zprava

The Financial
Report

Tato finan¢ni zprava se tyka cen-
tralni organizace INEX — Sdruzeni
dobrovolnych aktivit. Pobocky
sdruzeni — Brno, Kostelecké Horky
a Bilé Karpaty — jsou ekonomicky-
mi subjekty s vlastnim hospodare-
nim. Sdruzeni hospodatilo v roce
2010 se ztratou 174 tis. K¢. Dle
usneseni Generalniho shromazdéni
ze dne 30. 5. 2011 bude ztrata kry-
ta z rezervniho fondu.

This financial report concerns
the central organisation of INEX —
Association for Voluntary Activities.
The branches of the association
are independent bodies with the-
ir own financial management. The
management of the year 2010
resulted in loss of 174 thousand
CZK. According to the resolution
of the General Assembly from May
30 2011, the loss will be covered
by surplus fund of the association.

Ing. Frantisek Meierl auditor & 0. 1160

ZPRAVA AUDITORA K VYROCNI ZPRAVE
adetni jednotky INEX - Sdrukeni dobrovolnyeh aktivit |

Owefili jsme soulad  vyrolni zprivy s Obctni zdvérkou za obdebi 2010,
kterd je obsakena v éto viroéni sprivé, Zo sprivnost virodni aprivy je
zodpovédné vedeni Ofetni jednotky. Nadim ikolem je wvydat na zikladé
provedeného ovéfeni vitok v souladu vironi zprivy s Gtetni zivérkou,

Gué?m[ Jsem pmved.l v -u:ul.ldu 5 Mezindrodnimi Vi

k Komory auditori I:'cskc I'tp\lb]lk} T no
slumhld\ ')'?xdujl aby auditor naplinoval a provedl ovéfeni wk, aby ziskal
méfenou jistotu, k¢ informace ve vyrolni zprivé, Kieré popisuji skulc\.nmll.
]ci jsou 162 pledmétem zobrazeni v bletni wiviéree, jsou ve viech \'ymnmmch
ohledech v souladu s piislus Obetni zdvérk Jsem d
provedené ovéteni posk}‘lu;e piiméfeny podklad pro vyjadieni \'_',mkn audllclr:l

Podle mého ndzoru jsou informace uvedené ve vyrodni zpeivé ve viech
vymmamnych ohledech v souladu s vi%e uvedenou Getni zivérkou,

V Praze dne 15.6.2011

Ing. Frantidek Meierl - &0, 1160
Lagnovaka 377/8
155 21 Praha — 5, Zlitin

21 Pesta 1 - 2
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Rozdéleni vynosu dle zdroju / Income by source Rozdéleni ndkladu dle druhu / Expenditure by source

Vyrocni zprava za rok 2010




Ldroje vynosu dle zdroji / Income by source

Ugastnicke (a registracni) poplatky / Participants fees

Provozni dotace / Government and EU funding
Ministerstvo zahrani¢nich véci - Fotbal pro rozvoj
Ministerstvo zahrani¢nich véci - GLEN
Ministerstvo vnitra — Vysilani dobrovolnikt do zahranici
Ministerstvo vnitra — Dobrovolnici pro obce a organizace
Evropskd komise — Millennium Development Goals (partnefi projektu)
Ministerstvo skolstvi, mlddeze a télovychovy - Stereotypek v ndés (partnefi projektu)
Evropskd komise — Football for Development (partnefi projektu)
Ceska narodni agentura Mlade? - Evropskd dobrovolnd sluzba
Ceska narodni agentura Mlade? - Get Started

Dary a prispévky / Gifts and contributions
Clenské pfispévky / Membership fees
Dary / Gifts

Trzby / Revenues

Prefakturace ndkladu na dobrovolniky ($koleni GLEN, partnefi WC incoming a dalsi) /
Contributions from partner organizations on volunteer expenses

Trzby z prodeje sluzeb / Revenues from own activities

Ostatni vynosy (EVS, pfispévky zaméstnanct na stravenky, roky, kurz. zisky) /
Other revenues (EVS, interests, employees benefits contributions)

CELKEM
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v Ke/in CZK %
1816 650 20,48 %
6131874 69,11 %

876 090 9,87 %

1117 500 12,60 %

350 000 3,94 %
180 000 2,03 %
103 662 117 %

445 333 5,02 %
1016 610 11,46 %
1549 402 17,46 %

493 278 5,56 %

39 457 0,44 %
6400 0,07 %
33 057 0,37 %
884 437 9,97 %

288 183 3,25 %

112 220 1,26 %
484 034 5,46 %

8 872 418 100 %

INEX - SdruzZeni dobrovolnych aktivit



Rozdéleni nakladd dle druhu / Expenditure by source

Mzdy (HPP, DPP) a povinné odvody zaméstnanct / Employee wages

Zameéstnanci - cestovné + stravenky / Employees - travel costs + benefits

Spotreba materidlu a zbozi (kanc. a provozni materidl, drobny mat., propagacni materidl) / Materials, goods
Provozni ndklady (ndjem, energie, opravy) / Utilities and office expenses

Sluzby - telefony, postovné, tisky, grafika, kopirovani, propagace, bank.
poplatky, kurz. ztraty, prispévky pobockdm / Services

Smlouvy o dilo - preklady, vedeni Gcetnictvi, asistenti, administrativa, odbor. poradenstvi, $kolitelé, lektofi.../
Contracts - lecturers, trainers, co-ordinators, acounting

Ndklady na akce - potraviny, ubytovani, doprava, U¢. poplatky / Costs of trainings and events
Ndklady na dobrovolniky (viza, ockovani, pojisténi...) / Volunteer expenses
CELKEM

Vysledek hospodaieni / Financial management result

Vynosy / Income 8872 418
Naklady / Expenditure 9 046 415
Hospoddrsky vysledek (ztrdta) / Bottom line (loss) -173 997

Vyrocni zprava za rok 2010

v Ke/in CZK
2916 565
376 291
265373
321248
921 250

763 545

778 994
2703 149
9 046 415

%

32,24 %
4,16 %
2,93 %
3,55 %
10,18 %

8,44 %

8,61 %
29,88 %
100 %
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Rozvaha ve zjednoduseném rozsahu k 31. 12. 2010

(uvedeny pouze fddky s nenulovou hodnotou) (v celych tis. K<)
Ucetniho obdobi Ucetniho obdobi
A. Dlouhodoby majetek celkem 51 10
l. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem
I. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 87 52
M. Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem
V. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -36 -42
B. Kratkodoby majetek celkem 2 624 4921
I Zasoby celkem 77 82
I. Pohledavky celkem 1756 2 959
M. Kratkodoby finanéni majetek celkem 773 1854
V. Jin& aktiva celkem 18 26
Aktiva celkem 2 675 4 931
Ucetniho obdobi Ucetniho obdobi
A. Vlastni zdroje celkem 965 791
l. Jméni celkem 717 965
I. Vysledek hospodareni celkem 248 -174
B. Cizi zdroje celkem 1710 4140
I Rezervy celkem
I. Dlouhodobé zavazky celkem 32 66
M. Kratkodobé zdvazky celkem 1678 4074
V. Jind pasiva celkem
Pasiva celkem 2 675 4 931
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Vykaz zisku a ztraty v zjednoduseném rozsahu k 31. 12. 2010

(uvedeny pouze fddky s nenulovou hodnotou) (v celych tis. K<)
i Cinnosti
A. Naklady
l. Spotiebované nakupy celkem 410 410
I. Sluzby celkem 2787 2787
M. Osobni ndklady celkem 2712 2712
V. Dané a poplatky celkem
V. Ostatni ndklady celkem 212 212
VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych polozek celkem 40 40
VII. Poskytnuté pfispévky celkem 2 885 2 885
VIII. Dan z pfijm0 celkem
Naklady celkem 9 046 9 046
B. Vynosy
I Trzby za vlastni vykony a zbozi celkem 2374 2374

I. Zmeéna stavu vnitroorganizaénich zdsob celkem
M. Aktivace celkem

V. Ostatni vynosy celkem 121 121
V. Trzby z prodeje majetku, zG¢tovani rezerv a opravnych polozek celkem 35 35
VI. Prijaté pfispévky celkem 39 39
VII. Provozni dotace celkem 6303 6 303

Vynosy celkem 8 872 8 872
C. Vysledek hospodareni pied zdanénim -174 -174
D. Vysledek hospodareni po zdanéni -174 -174

Vyrocni zprava za rok 2010 31
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Predstaveni
pobocek
INEX-SDA

INEX-SDA Brno

Brnénska pobocka INEX-SDA se zaméfuje zejména na preventivni a volnocasové aktivity pro
znevyhodnéné déti a mladez. StéZejnimi programy pobocky jsou kolektivni program Cipisek a pro-
jekt S chuti do toho. V roce 2010 v pobocce pusobilo 21 vyskolenych dobrovolniki, z nichz 15 pra-
covalo se skupinou 20 déti v programu Cipisek, dva dobrovolnici pomahali pfi realizaci programu
Veselda skola a Ctyri dobrovolnici se podileli na projektu S chuti do toho. Do ¢innosti byli zapojeni
také praktikanti z brnénskych vysokych skol.

Cipisek

Projekt Cipisek navazuje na program Pét P a umoznuje ditéti zaclenit se mezi stejné staré déti,
zazit s nimi netradi¢ni véci a naucit se fungovat v kolektivu.

V roce 2010 usporadal INEX-SDA Brno pro déti z programu Cipisek ¢trnactidenni letni tdbor
v Bratficich, nékolik jednodennich vyletu, jarni a podzimni vikendovy pobyt a pravidelné kazdoty-
denni aktivity ve volnocasové klubovné v ulici Chlupova nebo v prirodé v okoli Brna.

Veseld Skola

Oblibeny volnocasovy krouzek pro déti, které se hire zarazuji do kolektivu vrstevnikua (déti
pristéhovalct, nové déti na skolach, hyperaktivni déti apod.). Jiz dlouhodobé probiha v prostorach
ZS Masarova v Brné. V roce 2010 se podet détf vyrazné rozrostl a zaznamenali jsme spokojenost

s

s projektem. Uvazujeme proto o jeho rozsifeni na dalsi $koly v budoucim roce.
S chuti do toho

Projekt tvori nékolik malych klubu, kde déti spolecné realizuji rtzné aktivity. V roce 2010
pokracoval zejména zdjem o klub malé kopané. Sdruzeni provozuje superligovy, druholigovy
a juniorsky oddil malé kopané, vSechny kluby v roce 2010 reprezentovaly sdruzeni na turnajich
a soutézich. Superligovy oddil obsadil 12. misto v nejvyssi brnénské soutézi, druholigovy oddil

se umistil v poloviné tabulky druhé ligy, juniorsky oddil obh4jil bronzovou pricku v Bambini lize



a prekvapil radou vynikajicich vysledku se starsimi soupefi. Zacastnili
jsme se také rady turnaji, napf. turnaje v ramci projektu Fotbal pro
rozvoj v Olomouci, nebo tradi¢nich turnaji v Adamové, ¢i kvalifikace
na mistrovstvi Evropy v malé kopané.

Vyrocni zprava za rok 2010

Informacni a poradenské centrum, kontaktni misto
pro vysilani dobrovolnikt do zahrani¢i

Centrum poméha dobrovolnikiim, pro néz se nenasly vhodné progra-
my, s hledanim jiné moznosti seberealizace. Ve spolupraci s centralou
INEX-SDA poskytuje od dubna do ¢ervna informace o dobrovolnickych
projektech v zahranici a porada skoleni pro vysilané dobrovolniky.

Predseda pobocky INEX-SDA Brno: Jaroslav Kundrat
Koordinatori projektu: Jaroslav Kundrat, Zuzana Pokorna, Petra Novackova
Projekty financné podporili: Magistrat mesta Brna — odbor skolstvi, mla-
deze a télovychovy, Nadace Divoké husy, UMC Brno-sted, Nadace Clovék
clovéku, Nadace Via, Postovni sporitelna, Nadace Terezy Maxové detem

INEX-SDA Kostelecké Horky

Pobocka se nachdazi uprostied malebné krajiny Kralovéhradeckého
kraje v obci Kostelecké Horky u Chocné. Aktivity pobocky se soustie-
duji predevsim na enviromentalni vychovu a na oziveni mistniho déni
prostiednictvim akci pro verejnost, napriklad tvarcich a Femeslnych
dilen, prednasek a osvétovych akci.

Projekt Modry dum

Podporuje trvale udrzitelny zpusob zivota na venkové. Poloroubeny
dim se sypkou je postupné rekonstruovéan s ohledem na tradice regi-
onu a s maximalnim vyuzitim mistnich zdrojd a materiald. Dim je
vytapén drevem, vyuziva slunecni energii, tfidi se odpad, ktery je pre-
davan k recyklaci. Chovaji se zde domaéci zvitata (ovce, kozy, slepice)
a pro vlastni spotfebu se vyrabi kozi syr. Déti si mohou zahrat tradi¢ni
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stolni hry z raznych koutt Evropy, vyzkouset si tkani na tkalcovském
stavu ¢i predeni na kolovratku. Obyvateli Modrého domu jsou jiz desa-
tym rokem zahrani¢ni dobrovolnici Evropské dobrovolné sluzby, kte-
I1 se zde uci venkovskému hospodareni a péci o usedlost a zahradu.
V aredlu se pravidelné konaji akce pro verejnost, pripominajici tradi¢ni
zvyklosti a dovednosti.

Venkovské informacni centrum

Centrum funguje sezonné v Modrém domé, slouzi radé verejnych
aktivit. Pravidelné se zde konaji femeslné a tvirci dilny pro verejnost
a prednasky. Je zde mozné zakoupit mistni produkty, vyrobky Fair Trade
a bylinné caje. K dispozici jsou publikace a brozurky s enviromentalni
a regionalni tematikou.

Malé muzeum mista

Expozice venkovské domacnosti, venkovského naradi, nastrojt, pred-
meéta denni potieby a zemédélskych stroji. Predméty jsou vystaveny
v roubené sypce z konce 18. stoleti, ve stodole a v prezentacni mist-
nosti, které jsou soucasti aredlu Modrého domu. Vystavené predméty
slouzi vyukovym Gceltim pri Skolnich exkurzich zamérenych na enviro-
mentalni vychovu a lze si je prohlédnout také pri akcich pro verejnost.
V roce 2010 probéhla rekonstrukce vystavnich prostor objektt a stala
expozice byla rozsifena o sezonni tematické vystavy.

Stredisko enviromentalni vychovy nabizi vyukové programy pro skoly
s enviromentalni, venkovskou, rozvojovou a multikulturni tematikou.
Programy probihaji v aredlu Modrého domu, v okolnim terénu nebo
prfimo ve skoldch. V nedalekém Venkovském skolicim centru se usku-
teCnuji pobytové programy pro $koly, seminare pro pedagogy a skoleni
pro lektory.
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Zapojeni do mistni akéni skupiny Nad Orlici

Jako jedna z nevladnich organizaci jsme se stali zaklddajicimi ¢leny
venkovského rozvojového partnerstvi v programu LEADER, poskytli
znalosti a manazera z INEX-SDA.

Predseda pobocky INEX-SDA Kostelecké Horky: David Dusanek
Koordinatori projektii: Petr KuliSek, Alzbéta Trojanovd, Martina Cizkova
Malé muzeum mista: Mariana Fendrychova
Sprava objektii: Miroslav Kopecky
Pomocni pracovnici — provoz strediska: Alena Matouskova, Jakub Kralik,
Radek Jakubec, Jana Stiborikova
V roce 2010 projekty financné podporili: Kralovéhradecky kraj, CNA
Mladez, Evropsky zemédélsky fond pro rozvoj venkova: Evropa investuje
do evropskych oblasti, obec Kostelecké Horky, Stredisko ekologické vycho-
vy SEVER a SFZP v réamci projektu KAPKA 21, Ministerstvo Zivotniho pro-
stredi a Ministerstvo skolstvi, mladeZe a télovychovy v ramci spolecného
programu Nérodni sit EVVO, Urad prace v Rychnové nad Knéznou, Urad
prédce v Usti nad Orlici, Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a télovychovy —
Operacni program Vzdélavani pro konkurenceschopnost.

INEX-SDA Bilé Karpaty

Pobocka INEX -SDA Bilé Karpaty se nachdazi v jihomoravském regi-
onu Slovacko, zdkladnu mé ve vesnici Tvarozna Lhota. Zaméruje se
predevSim na oziveni mistniho déni prostrednictvim akci pro déti
a verejnost. V roce 2010 propagovali INEX a jeho dobrovolnické pro-
jekty v rdmci projekti — Otevirani Batova kanélu, Regiontour, Slowfood
Turin, Florencie + 10, StraZnické vinobrani, Podzim na dédiné ve straz-
nickém skanzenu aj.



Venkovské centrum INKLUB

V roce 2010 navstivilo INKLUB 78 dobrovolniki béhem 8 akci.
Béhem roku pracoval ve venkovském centru prirodovédny krouzek,
kterého se Ucastnilo 7 déti z Tvarozné Lhoty, soucasti krouzku bylo
11 vylett do blizkého i vzdalené&jsiho okoli obce. INKLUB nabidl verej-
nosti 6 vikendovych akci a stal se zazemim pro akce v obci, napf. pro
Fasank, Stavéni maje, Otvirani studének a predevsim 30. ro¢nik Srazu
Lhot a Lehot. Také v roce 2010 probihaly prace v terénu, které se tykaly

jako kazdorocné Upravy studanek, zachrany zab v okoli nadrze Lucina,
vysadby stromkut do krajiny, péce o prirodni lokality a oskoruse.

Salas Travicna

Ve vyletnim areélu pro ekologii, femesla a sport v pfirodé v roce
2010 bylo vysazeno v aredlu pastviny 60 stromkd starych odrad
ovocnych drevin a vytvoreny informacni panely a banery o vzacném
ovoci a bylinkach, a to v rdmci spoluprace MAS Straznicko v projek-

Vyrocni zprava za rok 2010
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tu ,Venkovské tradice v krajiné”. V pribéhu roku probéhly na Salasi
razné akce pro verejnost. V kvétnu to bylo Otevirani salase a roz-
hledny Travi¢na, v srpnu Etnosala$ a koncem zafi dvoudenni akce
Oskorusobrani s vystavou vzacnych odrid ovoce a ochutnavkou tradic-
nich jidel, posledni akci roku se stalo r{jnové Zavirani salase se zabi-
jackou. Konaly se zde také dva mezinarodni workcampy, na kterych se
naplni prace dobrovolnika stal sbér bylinek a priprava akci Etnosalas.
V ramci vikendovek, workcampt zde dobrovolnici nejen pomohli, ale
byli také seznédmeni s problematikou péce o prirodu, rozvoje venkova
a krajiny. Salas navstivilo okolo 3000 navstévnikt s velkym podilem
exkurzi skol a dalsich vzdélavacich zarizeni.

Projekt Oskoruse - Muzeum oskorusi a oskorusova stezka

Dal$im nas$im dlouhodobym cilem je projekt Oskoruse. Ten spociva
v propagaci vzacnych ovocnych drevin, predevsim vzacného a uzitec-
ného stromu jerdbu oskoruse (Sorbus domestica), ktery ma na jiho-
vychodni Moraveé vzacné rozsiteni. Soucasti projektu je stratifikace
semen pro peéstitele, zapéstovani vybranych sazenic, vysadba a péce
o stromky, poznavaci exkurze, sbér plodu a propagace vyrobku z osko-
rusi (drevo, palenky, marmelady, c¢aj apod.). V roce 2010 sdruzeni
vstoupilo do projektu Venkovskd tradice v krajiné, v jejimz duchu se na
salasi vysadilo 60 stromku puvodnich odrad a druht ovoce z Tvarozné
Lhoty a okoli — maly genofondovy sad.

Slavnost oskorusi”, kterou INEX-SDA spoluporddd v KD Tvarozné
Lhota spolu s obci a Muzskym sborem Tvarozna Lhota, navstivilo opét
velké mnozstvi spokojenych navstévnikt. Od poc¢atku roku 2008 jsme roz-
jeli kampan Oskoruse — strom pro novou Evropu, ktery vyvrcholil na pod-
zim roku 2010 aktivni Gi¢asti na mezinarodni konferenci Evropska tmluva
o krajiné po 10 letech Rady Evropy ve Florencii, kde byl pfednesen referat
o nasich aktivitach a vysazeny dva stromy — jeden piimo ve Florencii (villa
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Romana) a jeden v nedaleké toskanské vesnici, kde péstovani oskorusi
meélo svou historii. Muzeum oskorusi, které bylo diky podpore dobrovolni-
k otevieno pres léto cely tyden, si prohlédlo vice nez 2300 navstévnikua.
Soucésti nabidky muzea je i prohlidka oskorusové stezky, ktera je budova-
na od roku 2004, jiz obohacuje novéa vysadba ovocnych stromka.

Caje z Bilych Karpat

Projekt zahrnuje sbér bylin, adrzbu lokalit vyskytu, péstovani vybra-
nych druht, vyrobu a propagaci bylinnych ¢ajd. V roce 2010 byly ve
spolupréaci s INEX - SDA Kostelecké Horky a Slunecni branou, s.r.o. pro
vyrobu pripraveny tyto regionalni bylinkové caje:

B Hornacky odzemek, Karpatsky verbunk, Sedlacky caj (regiondlni
znamka Tradice bilych Karpat) — spoluprace s obcemi a Skolami
Hornéacka

B Oskorusovy sen, Byliny z Luciny a VojSicka duha — spolupréace
s obcemi, skolami a podnikateli Straznicka

®  Slovansky bolhoj — spoluprace s Archeoskanzenem Modra

® Hyselsky hlt — ve spolupraci s obci Hysly a mikroregionem Mos-
ténka

V roce 2010 jsme si pripomnéli 10 let vyroby ¢aji a vytvorili jsme
maly darkovy balicek nasim ¢lentim a priznivcim.



Lidé
v INEX-SDA

Rada sdruzeni:

Zuzana Partlové — predsedkyné
Radka Peterova — mistopredsedkyné
Lukés Valek, Marek Skorvaga, Petr KuliSek

Kontrolni vybor:

Iva Vanc¢urova
Martina Ekrtova
Kristyna Andrlova

Pracovnici prazské kanceldie INEX-SDA

Reditel: Robin Ujfalusi
Ekonomka: Lucie Redlova

Clenové:

Adamcova Jana, Andrlova Kristyna, Bil¢ik
Stépén, Duchoslavova Romana, Duna

Pavel, Dusanek David, Ekrtova Martina,
Endrstova Veronika, Hoznauerova Viola,
Hrdousek Vit, Hrdouskova Magdalena, Jaros$
Jan, Kolaja Jan, Konasovéa Jana, Koudelka
Petr, KuliSek Petr, Kunart Lubos, Kundrat
Jaroslav, Lindner Tomas, Michalkova Renata,
Océaskovéa (Tembo) Bara, Pavlikova Zdenka,
Partlova Zuzana, Peska Jiti, Peterova Radka,
Pokorné Zuzana, Safaitkova Simona, Simlova
Denisa, Skorvaga Marek, Trojanova Alzbéta,

Ujfalusi Robin, Valek Lukas, VanCurova
Iva, Veselsky Michal, Vymeétalikova
Petra, Zichova Adéla, Zmozek Dusan

Koordindtofi projekta:

Vysilani dobrovolniku do zahranici:

hlavni koordinatorka Jana Konasova
koordinator vysilani do Regionu 1 —

Nikola Zdraveski

koordinatorka vysilani do Regionu 2 —
Romana Duchoslavova

koordinatorka vysilani dobrovolniki na dlouho-
dobé a strednédobé projekty v zahranic¢i véetné
Evropské dobrovolné sluzby — Tereza Smidova
(do zari 2010), Jana JeniStova (od zari)
Vysilani dobrovolniki do CR:

hlavni koordinator — Anja Decker

Program GLEN:

hlavni koordinatorka — Jana Jenistova

(od zéari), Romana Duchoslavova (od zari)
Projekt Fotbal pro rozvoj:

hlavn{ koordinétor — Pavel Zwak
koordinatorka vzdélavani — Lucie Jurikova
Koordinatorka $koleni:

Zuzana Partlova

Dobrovolnici Evropské dobrovolné sluzby:
Irina Idrisova, David Daroque

Uéetnictvi: Martina Lafatova

Spravce Venkovského skoliciho centra

v Kosteleckych Horkach: Miroslav Kopecky
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Podékovani

Dékujeme vSem nasim c¢lenlim, priznivcim, zameéstnancum, partnerum, darcim, institucim
a dobrovolniktim, kteri nasi ¢innost podporili. Patfi mezi né:

Vetejnd sprava:

European Commission — EuropeAid Cooperation Office, Ministerstvo zahraniénich véci CR;
Ceskéa rozvojova agentura; Ministerstvo vnitra CR; Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy
CR; Ceskéa narodnf{ agentura Mladez; Ministerstvo Zivotniho prostiedi CR; Spolkové ministerstvo
pro ekonomickou spolupréci a rozvoj Spolkové republiky Némecko (BMZ); Program rozvoje venko-
va CR: Evropa investuje do venkovskych oblasti
Firmy a jednotlivci:

Argos Elektro, Awis, Dexus Internet
Podpora projektu Fotbal pro rozvoj:

Euro RSCG - Jan Faflik, Darko Siljadzic — priprava medialni kampané; Fotbalova akademie
Josefa Masopusta — Petr Kabicek; Tomas Ujfalusi, English Moravian College — David Livingstone,
Autoptjc¢ovna Alimex — Veronika Kopackova
Medidlni podpora:

Radio 1 — Eva Novakové, Super Vision — Alzbéta Cevelova, kulturni tydenik A2 — Milan Gregus,
¢asopis 100+1 — Tereza Bohacova, Novy Prostor — Alexandr Budka, Tydenik Profit — Markéta
Nezbedova, kino Aero — Ivo Andrle, kino Svétozor, kino Lucerna — Bedrich Némec, Détska tiskova
agentura — Slavek Hrzal, Pragoplakat — Jaroslav Cech

Instituce, organizace:

Ceské féorum pro rozvojovou spolupréci, Cesko-némecky fond budoucnosti, projekt EU Trialog —



Development NGOs in the Enlarged Europe (Rakousko), Program
EU Europe for Citizens, Agentura rozvojové a humanitarni pomo-
ci Olomouckého kraje o.p.s., Ceskomoravsky fotbalovy svaz, MYSA
(Kena), streetfootballworld (Némecko), ASA Programme, Cesko proti
chudobé, Informacni centrum OSN v Praze, Mésto Olomouc, Hedvabna
stezka, partnerské organizace dobrovolnickych projektt v CR (viz sekce
Prijiméani dobrovolnikt do CR)

Fotbalové kluby zapojené do projektu Fotbal pro rozvo;:

Ceskomoravsky fotbalovy svaz, FA Josefa Masopusta, FK Banik
Most — Petr Kabitek, FK Draci Sumperk, FK Slavonin, SK Sigma
Olomouc, Bohemians 1905 — Pavel Landa

Partnerské Skoly projektu Fotbal pro rozvoj:

Gymnazium Olomouc-Hejéin — studenti Petr Dobes, Veronika
Dostélova a dalsi studenti zapojeni do projektu; Stredni zdravotnicka
skola Olomouc — ucitelka Eva Fedorkova a studenti zapojeni do projek-
tu; Slovanské gymnéazium Olomouc — ucitelka Sona Schaffnerova a stu-
denti Sarka Hajtmarova, Zuzana Vladilova; Gymnéazium Cajkovského —
studenti Denisa Hrbackova, Dan Malik; Schola Humanitas Litvinov —
uditel Jaroslav Smahel, studenti Pijalkova Lucie, Sucha Helena a dals{
studenti zapojenf do projektu; SST Most Velebudice — uéitel Ales Polata,
studenti Martina Kratinova, Petr Zajic, Novakova Tereza, Sportovni sou-
kromaé zakladni $kola, s.r.0. — Skola v pohybu!; Gymnézium Litvinov —
ucitel Jan Dusek a studenti Jan Machécek a Lukas Blaha; Gymnéazium
Policka — ucitel Ladislav Kral, student Vojta Cermék a dal${ studenti
zapojeni do projektu, Stiedni $kola obchodni a sluzeb SCMSD, Poli¢ka,
s.r.o., Gymnazium Svitavy — studenti Vaclav Tmej, Vaclav Cibuka,
Lenka Dosedélova, ZS Masarykova.

Dobrovolnici, $kolitelé a pomocnici:

Tomé&$ Brambora, Sarka Cihlafova, Adéla Cihdkova, Dana Doubkova,
Romca Duchoslavovd, Jiri Hajek, Alena Habltova, Viola Hoznauerova,
Alzbéta Jiraskova, Hanka Klenovskd, Jana Konasovéa, Nela Kralov4, Lamya
Kourdi, Petra Kuncikov4, Eliska Kyrsov4, Martin Naprstek, Zuzana Partlova,
Zdenka Pavlikova, Hanka Pechova, Martin Seifert, Radek Schich, Karolina
Sklebend, Bara Tembo, Lee Tembo, Lukas$ Valek, Hana Vitnerova

Dobrovolni pomocnici pfi vysiléni dobrovolnikt na workcampy

B prazskd kancelal: Martina Dubskd, Katefina Duskova, Martina
Hajkova, Michaela Husarkova, Alzbéta Jirdskova, Anna Kopec¢na, Radka
Novéakovéa, Eliska Rolfovéa, Barbora Vanéckova

B brnénska kancelédr: Michaela Adamusova, Eva Mackova

®  Hradec Kralové: Katerina Noskova

Dobrovolnici kampané ,Kukd&tkem do Evropy”
a ,Kukdatko do svéta”

Adéla Beznoskova, Jana Bilkovda, Zuzka Botkova, Denisa Bultasova,
Sarka Capkova, Kristyna Hladikovd, Roman Horéic, Irina Idrisova,
Jana Jeleckova, Jan Jelinek, Kristyna Knézt, Lenka Kubikova, Iva
Petrmichlova, Emilia Pruss, Elena Rakovskda, Kamila Sirotna, Jakub
Stifbrny, Karolina Sklebena, Barbora a Lee Tembo, Hanka Vitnerova

Dobrovolni vedouci mezindrodnich dobrovolnickych
projekta v CR:

Veronika Ambrozyova, Kristyna Andrlové, Sarka Anto$ova, Gabriela
BeneSova, Tereza Bidldkova, Tomas Brambora, Jana BroZova, Iveta
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Cerna, Barbora Cernochovéa, Barbora Cernoskovd, Dana Doubkova,
Michaela Drapelov4d, Martina Drasarova, Vaclav Frycek, Zuzana
Hadarovéa, Sarka Hajtmarova, Ondiej Hlavad, Zuzana Hlidkové, Ria
Hoérnerova, Erika Horskd, Jana Hrckova, Petra Chudérkova, Irina
Idrisovd, Monika Janku, Jan Jech, Eva Johnov4, Ivana Jurc¢ikova, Jana
Karasova, Tomas Kilinger, Zuzana Klimeck4, Monika Kmochov4, Barbora
Knebortova, Tereza Kombercova, Lukas Koranda, Lenka Kostelecka,
Petr Koudelka, Eva Kozubikova, Roman Krejci, Véra Krejci, Jakub Kiiz,
Michal Kubina, Stépan Kyncl, Eliska Kyr§ova, Eva Mackové, Jan Machala,
Katerina Modra, Pavlina Motlova, Martin Myslik, Jifi Nebrensky, Tereza
Novakova, Vera Obelczova, Michaela Ondrackova, Martina Oplatkova,
Irena Pajerova, Markéta Paszova, Hana Pechovd, Petra Pejcharova,
Zuzana Petrankova, Adam Portuzdk, Adéla Rudd, Lucie Rufferova,
Petr Sejkot, Hana Slunsk4, Susanna Sterrer, Ondrej Svoboda, Lenka
Sreinov4, Radka Stépankovéa, Vanda Stouradovd, Eva Svarcova, Lee
Tembo, Barbora Tembo, Veronika Tomanovda, Viktoria Valeeva, Adéla
Veseld, Dusan Zmozek, Zdenék Zizka

Donoti:

* X %
*
*
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* *
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Za podporu programu GLEN
dékujeme ndsledujicim jednotlivetm:

B Vybérové rizeni GLEN: Petra Antosova, Dagmar Goldmannova, Jir{
Panek, Hana Vitnerova, Lucie Jufikova, Pavel Sembera

B Podpora pri kontaktovani novych partnerskych organizaci: Petra
Vymeétalikova, Lucie Jurikova

B Pomoc pri organizaci seminare v Kosteleckych Horkach: Miroslav
Kopecky, Bétka Trojanova, Alena Matouskova, Lubo$ Kunart, Blanka
Prudicovd, Katerina Matouskova

B Neutuchajici energie: Lukas Policar, Luk4$s Houdek, Hana Krejsovd,
Tomas$ Lindner, Eva Vernerova, Véclav Prisa, Simona Safaiikovd, Jifi Panek
B Za prizen: Martin Naprstek, Inka Pibilova

B Za spoluprici dékujeme organizacim v zemich globélniho Jihu:
Mathare Youth Sport Association, Kena; Search and Groom, Nigérie;
United Church of Zambia, Zambie; Association of Hovsgol Tourism
€ Information, Mongolsko; Solidarités Jeunesses Vietnam, Vietnam

HENISTERSTYD YITRA
CESKE REPUBLIKY

CESKA REPUBLIKA -

&2 POMAHA

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost



Za podporu projektu Fotbal pro rozvoj Zvlastni podékovani patii témto lidem:
dékujeme ndsledujicim dobrovolnikam:
Stépéan Biléik — IT podpora; Jakub Hozék — tvorba nového webu
David Daroquel, Daniel Kivairo, Jarka Hlavadkova, Stépan Kyncl, a sprava databéze; Vilém Cerny — graficky design; Petr Baboudek
déle pak vSem dobrovolnikiim olomoucké organizace ARPOK a vSem — vedeni Gcetnictvi; Milan Kinkor — vedeni tymové supervize; Ivo
dobrovolnikim, ktefi se zapojili do programu Fotbalu pro rozvoj 2010 Kacaba — vedeni strategického planovani.
v Praze, Mosté a Policce.

Za podporu projektt brnénské pobolky
dékujeme témto dobrovolnikim:

Martina Adamcikova, Petra Breckova, Alena Caizlova, Michal Dess,
Veronika Chmelikova, Veronika Kollarova, Jan Kouril, Zuzana Markova,
Jan Necas, Petra Novackova, Markéta Pajerova, Markéta Paloncyova,
Ivo Pechura, Zuzana Pokornd, Jeanne Radosova, Jana Runc¢akova, Jan

Reza¢, Martin TomaSov, Josef Vasek, Petr Vasek, Igor Viduna, Petr
Zaviska

Partnerské organizace:

m {;
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INEX-SDA -
A Few Words
About The
Association

INEX — Association for Voluntary Activities (INEX-SDA) is a non-governmental organisation
founded in 1991 to carry out and support international voluntary work and intercultural edu-
cation. The mission of INEX-SDA is by organising international voluntary projects, educational
programs and campaigns to:

B assist the development of a tolerant and open society and
B encourage an active and responsible approach to the world around us both locally and globally

Also, we create space in which young people especially can gain new experiences, expand their
skills and and make their own views of the complexity of the world around them.

INEX-SDA has its main office in Prague and a training centre in Kostelecké Horky, a small
village in Eastern Bohemia. Apart from these there are three other branches of INEX-SDA, one
in Brno, the second biggest city in the Czech Republic, one in Tvarozna Lhota, a small village in
Southern Moravia and one in already mentioned Kostelecke Horky. Each branch has their own
individual activities.

The Prague office administers mainly:

1. Sending volunteers abroad — offering Czech volunteers the choice of 2000 world wide projects
to participate on which range from two weeks up to one year.

2. Development education — we aim to inform the Czech public about the realities of life in deve-
loping countries. We send volunteers there who, after their return, go and educate the public
about their experiences and newly gained knowledge from the countries they visited.

3. Accepting volunteers for voluntary projects in the Czech Republic

4. Trainings of the volunteers before their assignments

5. Educational program of intercultural learning

1. Sending volunteers abroad

Volunteer projects take place all over the world and the type of work is very varied — from the
renewal of historical buildings through working in nature parks to working with children and
refugees. The work doesn’t usually require any specific qualifications; the most important thing
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is motivation. Before leaving for a project everybody is trained accor-
ding to the needs of the country they go to.

Short-term international projects (workcamps)

These are the most popular voluntary projects. They last two to
three weeks and the aim is not just the work itself but also getting to
know the place and the culture of the place better and also making new
contacts with other volunteers from different countries. Volunteers are
provided accommodation and food for free; they must only arrange and
pay for their travel.

Mid - and long-term volunteer projects

The mid-term projects last anything from between one to three mon-
ths. The long-term projects last between three months and one year.

Vyrocni zprava za rok 2010

These types of projects are more beneficial to the receiving side in terms
of the quality of the help they are getting and at the same time it also
brings more experience and skill to the volunteer at the end of it.

Apart from these volunteer projects INEX-SDA also sends volun-
teers to the projects of the European Voluntary Service (EVS). The
EVS is a part of the informal educational program of the European
Commission called Youth in Action. These can be anything between
two and twelve months in duration and their remit is mainly work with
children and youth, social work, ecology and culture.

2. Development Education

INEX-SDA has been encouraging development education since
2002. We require, and support volunteers who come back from the
countries of the Global South to share their experiences and inform the
public about the issues these countries face and contribute this way to
their improvement. Our main activities in development education are
the GLEN program and Football for Development project.

A. GLEN (Global Education Network of Young Europeans) is based on
the cooperation of twelve European not-for-profit organisations mainly
from the new EU member states. GLEN gives young people a chance to
gain experience in development cooperation and development educa-
tion. At the same time it contributes to the widening of the European
public’s knowledge of the issues facing developing countries.

B. Football for Development is a raising awareness campaign on deve-
lopment issues using sport and education as means of informing the pub-
lic about the low quality of life and poverty in the African slums. Every
June since 2006, INEX-SDA hosts several boys and girls and their coa-
ches from the Nairobi organisation MYSA. They took part in a one month
long campaign consisting of several events in four regions of the Czech

43



Republic — the football matches, seminars and school debates — all of which
has attracted a lot of attention of both students and general public.

,The whole GLEN cycle represents for me a priceless experience.
It offered me the opportunity to combine my business and NGO backg-
round, work experiences and long-term interests. The whole structure of
preparatory seminars was very enriching and provided us with important
information on practical issues related to our stay in Asia. Another extra
dimension was the work In a team of three volunteers from different
countries and different backgrounds. GLEN also means an extraordina-
ry opportunity of networking and, in my opinion, a very strong learning
experience and opportunity for personal development.”

Dasa Goldmanova, Vietnam 2010

3. Accepting volunteers
for voluntary projects in the Czech Republic

Every year we organise around 40 two to three week international
volunteer projects. The volunteers for example work on the reconstruc-
tion of historical buildings, help in nature parks or work at the children
camps. In 2009, the Prague office also hosted an EVS volunteer from
Macedonia who helped with sending Czech volunteers abroad and with
our program Football for Development.

4. Trainings
These are the trainings of the volunteers before their assignments

but also other trainings and evaluations, international meetings and
seminars.

44

5. Educational program
of intercultural learning (Stereotypes in us)

In 2010, INEX-SDA started, in cooperation with 2 other Czech
NGOs, a 3-years program of rasism and xenophobia prevention, focu-
sing on Czech highschools in 5 regions of Bohemia.

2010 The Year in Summary

We sent more than 800 volunteers abroad (out of it 758 for work-
camps) and received more than 400 volunteers for work in the Czech
Republic, participating in 44 workcamps.

We successfully finalized a project proposal for a new European pro-
ject Youth for Global Responsibility which started in January 2011,
will last for 2 years and enable us to work more systematically with
volunteers going for projects in countries of Global South, but also
with others, through various working groups in our Volunteers” club
(alias DoK).

In June 2010, we started in cooperation with 2 other Czech NGOs)
a new programme of intercultural learning, namely 3-years program
of rasism and xenophobia prevention, focusing on Czech highschools
in 5 regions of Bohemia.

INEX-SDA played a major role in our long-term projects Football
for Development and GLEN (Global Education Network of Young
Europeans), both programs of global education with overlap to
European level.

And finally we have undergone a few changes on the HR front — the
crucial one happened in March 2010: our director Martina Ekrtova
went on maternity leave and was replaced by Robin Ujfalusi.

INEX - SdruzZeni dobrovolnych aktivit



Kontakini
a identifikaéni
udaje

Nazev: INEX — Sdruzeni

dobrovolnych aktivit (INEX-SDA)

Sidlo: Senovazné namésti 24, 116 47 Praha 1
Prévni subjektivita: obCanské sdruzeni
Datum a ¢islo registrace:

10. 4. 1991, VS-1-6 197/91-R

Statutarni zastupce: predsedkyné sdruzeni
Zuzana Partlova (od ¢ervna 2010)

Cislo Gétu: 21 00 11 41 78/2010 (FIO banka)
ICO: 18629008

Prazska kancelar INEX - SDA

Adresa: Varsavska 30, 120 00 Praha 2
Tel., fax: +420 222 362 713

Mobil: +420 604 269 685

E-mail: inexsda@inexsda.cz

Web: www.inexsda.cz

Pobocky INEX-SDA

INEX -SDA Brno

Adresa: Anenska 10, 602 00 Brno
Tel.: +420 543 331 775

Mobil: +420 604 217 274
E-mail: brno@inexsda.cz

Web: www.inexsdabrno.cz

INEX - SDA Kostelecké Horky
m  Stredisko enviromentalni
vychovy Modry dim

Adresa: Kostelecké Horky 25,

517 41 Kostelec nad Orlici

Tel.: +420 494 547 012,

+420 604 676 146

Fax: +420 494 547 024

E-mail: sev(@kosteleckehorky.cz

Web: www.inexsda.kosteleckehorky.cz
m  Venkovské skolici centrum
Adresa: Kostelecké Horky 57,

517 41 Kostelec nad Orlici

Tel.: +420 494 547 012

Fax: +420 494 547 024

E-mail: skola@inexsda.cz

Web: www.inexsda.kosteleckehorky.cz

INEX - SDA Bilé Karpaty
INKLUB, Tvarozné Lhota 148,
696 62 Tvarozna Lhota

Tel.: +420 518 337 008,
+450 724 162 265

E-mail: bkarapty(@c-box.cz
Web: www.inexsda.cz/bk
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